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 今日で１学期が終わります。４月は新しい学年のスタートに不安や緊張もあったと思いますが、春の遠足や

運動会、学部遊びなど様々な行事や活動の中で児童会が中心となって子どもたち同士で関わり合う姿がよ

く見られました。１学期間、学校への御理解、御協力ありがとうございました。 

 ２４日から夏休みが始まります。夏休みは１学期の学習の振り返りをする良い機会です。計画的に学習をし

ながら、夏にしかできない経験をして、有意義な夏休みをお過ごしください。また、２学期に元気に登校してく

れることを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 水泳では、グループに分かれて、「背浮き」「伏し浮き」「けのび」「バタ足」に挑戦しました。最初は水に慣

れていない子どもたちも、練習を繰り返すことで水に慣れていき、自然と身体が伸び、浮くことができたり、顔

付けしたりできるようになりました。「バタ足で○ｍ泳ぐぞ！」「体を伸ばして泳ぐぞ！」など一人一人が目標に

向かって、一生懸命泳ぐ姿が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ダンスでは、自分たちが踊りたい曲を選び、振付を考えました。大学生にもアドバイスをもらいながら、みん

んが楽しめるかっこいいダンスを作ることができました。おはようタイムでみんなに共有し、学部みんなで踊っ

て楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

体育「水泳」「ダンス」 

顔を付けて、バタ足練習！ 

潜って、息を出す練習です。 

力を抜いて、背浮きに挑戦。 

完成したダンスをみんなにお披露目。 

みんなで覚えて、踊ろう！ 



新学期 ８月 2８日(木)予定  

  ８時２０分までに登校  ※おはようタイムは、ありません。 

  ９時００分    始業式   

  午前中  避難指示（コク―配信）※メールを見た方から随時お迎えにお越しください。 

     児童生徒 避難誘導開始  

             ※保護者がお迎えにいらした方から順番に引渡し。 

             引渡し完了 

 

※お道具箱や絵の具セット、習字セ 

ット等は休み中に不足している物を 

補充してください。 

デフアスリートの話を聞く会 
7月１８日の午後から、卒業生でもあるデフレスリング選手の船川真央さんに 

来校いただき交流をしました。昼休みは怖いもの知らずの低学年の子供たちが、 

４人５人と大勢で船川さんに戦いを挑み、現役選手の筋肉やパワーに驚いてい 

ました。５時間目は、高学年と中学部の児童生徒に「小中学部時代」「高校時代 

の競技生活」「一度レスリングから離れたこと」などをキューサインを使いながら 

話してくださいました。最後に「どうしても伝えたいこと」として、昨年小学校時代 

の友達から「もう一度、レスリングをやらないか。」と誘われ２０年ぶりにレスリン 

グと向き合っていること、職場でのレスリングへの理解、後輩である堀住先生か 

ら依頼をされての今回の交流など、すべて人とのつながりに感謝していると語 

ってくださいました。デフリンピックでは、フリーとグレコローマンの２つのスタイル 

で出場予定ということです。みんなで応援しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  今年も、ドライブスルー方式で訓練を行います。 

計画に目を通してから、訓練に御参加ください。 

引渡しカード（名札サイズの物）をお忘れなく！ 

【持ち物】 

・上靴      ・防災頭巾    ・雑巾（２枚）                              

・水筒      ・筆記用具    ・夏休みの宿題 

・生活表（家庭からにコメントをお願いします） 


