
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 29日(木)に中学部持久走記録会を行いました。 

1500m、2000m、2500mのグループに分かれ、それぞれ自分の記録更新目指して、体育の授

業や朝のトレーニングで練習に励んできました。練習では毎日の記録を確認し、タイムを意識して取り

組んだり、最後まで走り切ることを頑張ったりする姿が多く見られました。 

当日は多くの声援の中、どの生徒も精一杯やり切り、充実した笑顔が輝いていました。 
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