
小笠高校　柔道部　予定表　２０２５年１月

活動 開始時間 場所 学校行事 柔道関係

1 水

2 木

3 金 〇 8:30 小笠高校

4 土 ○ 8:30 小笠高校

5 日 〇 8:30 浜北西 合同練習

6 月 〇 8:30 小笠高校

7 火 ○ 8:30 小笠高校

8 水 〇 16:00 小笠高校 集会＋40分日課

9 木 〇 16:00 小笠高校

10 金 ○ 16:00 小笠高校

11 土 ○ 9:00 小笠高校

12 日

13 月 〇 9:00 小笠高校

14 火 ○ 16:00 小笠高校

15 水 〇 16:40 小笠高校 LHRあり

16 木 〇 16:00 小笠高校

17 金 ○ 16:00 小笠高校 調整

18 土 ◎ 8:30 静岡県武道館 新人県個人

19 日

20 月 ○ 16:00 小笠高校

21 火 ○ 16:00 小笠高校

22 水 〇 16:00 小笠高校 LHRなし

23 木 〇 16:00 小笠高校 課研発表会

24 金 ○ 16:00 小笠高校 調整

25 土 ◎ 8:30 静岡県武道館 新人県団体

26 日

27 月

28 火

29 水 LHRあり

30 木 ○ 16:00 小笠高校

31 金 ○ 16:00 小笠高校


