
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 沼特だより 

 

 かがやき第２号では、小学部の活動を紹介します。小１から高３までの児童生徒が学ぶ、沼津特

別支援学校の中で、入り口にあたるのが小学部です。低学年、中学年、高学年と経験を積みながら

ステップアップしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

静岡県立沼津特別支援学校 
    令和７年９月発行 

           №２ 

 

～小学部の活動～ 
１年生 

２年生 

３年生 

日常生活の指導（かばんの支度・着替え・排泄・給食・朝の会・帰りの会） 

 自分で取り組もうとする気持ちを大切にしながら、基本的な生活習慣を身に付けること

ができるよう、日常生活の指導に取り組んでいます。 

 

４月から教師と一緒に取り組んできた 

ことで、自分からできることに取り組む 

姿、活動に見通しをもって取り組む姿が 

見られるようになりました。 

遊びの指導 

６月の遊びの授業で、大小様々な箱を使用した『はこはこランドであそぼ

う』を行いました。子どもたちが、自分からやってみたいコーナーに行き活

動すること、時間いっぱい遊ぶこと、順番を守る・片付けをするなどの約束

を守ること等を目標に取り組みました。子どもたちは、おうちコーナー、ピ

タゴラコーナー、つみつみコーナー、はこ電車コーナー等の中から自分の行

きたい場所を選び、夢中になり遊ぶことができました。また、ベルが鳴り終

わると「遊びが終わりになる」という約束を守り、箱を決められた場所に片

付けることもできました。授業の最終回には、教員が扮するキャラクターか

らお菓子の箱帽子をもらい、とても嬉しそうな子どもたちでした。 

朝の会の出席調べ 

生活単元学習 

子どもたちが目標に向かって自分で課題を解決していく過程を大切に、主体

的に取り組む力や見通しをもつ力、コミュニケーション手段の拡大等様々な力

を学んでいきます。その中で、友達と関わり、協力する場面も増えてきました。

６月の『絵本の世界にレッツゴー』では、絵本を題材にし、好きな絵本を選ん

で、登場人物に変身。自分の衣装だけでなく、ペアの友達にもなりきってほし

い衣装を作成し、活動に誘って、一緒に絵本の世界を表現しました。また、１

学期を通して『トマトをそだてよう』に取り組み、苗植え、 

水やりをする中で自分が植えたトマトの様子を観察する姿、 

笑顔で収穫する姿が多く見られました。 



 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

４年生 

５年生 

６年生 

沼特 HP更新中！ 

各学部の教育活動の様子や児童生徒の作品等、様々な情報を定期的 

に更新しています。是非、御覧になってください。 

 

生活単元学習～路線バスでの校外学習～ 

『レッツゴー！ららぽーと』の合言葉のもと、校外学習に向けて学習に取り組みました。

バスに乗る時には整理券を取る、降りるバス停で降車ボタンを押す、整理券と代金を運賃

箱に入れる、などのバスの乗り方を、模擬体験を通して学習しました。校外学習当日は、バ

スが見えると手を挙げて合図をして嬉しそうに乗り込み、模擬 

体験の成果を発揮することができました。ららぽーとでは、チェ 

ックポイントとなる店をグループごとに探して、店のマークや売 

られている品物を写真に撮りました。昼食はフードコートで、自 

分で選んだメニューを注文し、支払いをしてみんなで食べました。 

今後、他の施設への興味が広がっていくことを期待しています。 

生活単元学習 

６月 17日（火）に楽寿園と三島駅に出掛けました。今回の校外学習

は、調べる力や計画する力を育んだり、マナーを守りながら意欲的に見

学したりすることが目的です。子どもたちは自分たちで決めた順路で、

しおりを片手に園内を回り、えさを食べる動物たちに目を輝かせたり、

蒸気機関車の窓から笑顔をのぞかせたりして 

校外学習を満喫しました。帰りに三島駅の 

新幹線ホームに行き、通過する新幹線を見 

学しました。6年生の学習は、修学旅行 

へと続きます。 

特別活動 

4年生になり、火曜日の午後の時間に“クラブ活動”が始まりました。３年時に 

『散歩、スポーツレク、音楽、図工、読書・読み聞かせ』の見学をして活動について知り、 

４年時にやりたい活動を自分で選択して所属するクラブを決めました。 

４年生から６年生までの縦割りのグループで、普段あまり関わらない友達や先生と一緒に 

活動しています。新しい活動でも積極的に活動することができ、「今日は、〇〇をしました。」 

とクラスの教師に伝えてくれることもたくさんあります。また、 

学年での活動への広がりにつなげるために、クラブで経験した 

楽しい活動を、学年での活動にも取り入れて行うなど、余暇 

活動も充実させていきます。 

 


