
令和７年度 紫苑祭 体育の部 

 
整列・点呼 ８：２０   入場行進８：３０ 

 召集時間 開始時間 

準備体操   ８：５０ 

１ みんなの絆を“綱”げ ！ (綱引き男女) ９：００   ９：１０ 

２ ミッション・イン・カリモノ (借り物競走) 

自分の出場種

目の２種目前

に召集場所へ

集合している

こと。 

  ９：２５ 

３ ～ 玉嵐 ～ (玉入れ女→男)   ９：４５ 

4 かわいいだけじゃだめですよ？ 

  ～魅せつけろ、己の腕力を～ 
(棒取り) １０：００ 

５ パン食えないようじゃ無理か。 

  パンはね、食っとかないと  
(障害物競走) １０：２０ 

６ －大玉の運動について－ (大玉転がし) １０：４０ 

７ ♯ 三北回転界隈  (台風の目) １０：５０ 

８ 大跳戦 (大縄跳び) １１：００ 

９ 走れ SANKITA DAYS (HR対抗リレー) １１：２５ 

～昼休み～ １２：００～１２：５０ 

10 応援合戦 2025 男子応援合戦  １３：００ 

11 えい！えい！応援合戦！ 女子応援合戦 １３：３０ １３：４０ 

12 大将を守れ！ (騎馬戦) １４：２０ １４：３０ 

13 速いいだけじゃダメですか？ (色別対抗リレー) １４：４０ １４：５０ 

14 勝っても部費は増えません！ (部活動対抗ﾘﾚｰ) １５：００ １５：１０ 

〈閉会式〉１５：３０～     片付け１５：５０～ 
〈色分け〉 

赤 黄 緑 紫 青 ﾋﾟﾝｸ 白 

35・21・11 36・27・16 34・22・14 32・23・13 31・24・15 37・26・12 33・25・17 

 

プログラム


