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  暑
あつ

くて長
なが

い夏
なつ

の後
あと

の短
みじか

い秋
あき

も冬
ふゆ

へと移
うつ

り変
か

わってきました。寒
さむ

いと感
かん

じる日
ひ

も多
おお

くなりましたが、

皆
みな

さん体調
たいちょう

管理
か ん り

はできていますか。皆
みな

さんがこの相談室
そうだんしつ

だよりを読
よ

むのはちょうどハロウィンの

頃
ころ

ですね。日本
に ほ ん

でハロウィンを広
ひろ

めたのは ALT という説
せつ

もありますが…。皆
みな

さんハロウィンの

起源
き げ ん

は知
し

っていますか。実
じつ

はハロウィンの起源
き げ ん

とされている祭
まつり

はなんと 2000年
ねん

以上前
いじょうまえ

にあった

そうです。びっくりですよね。１０月
がつ

３１日
にち

に死後
し ご

の世界
せ か い

の扉
とびら

が開
ひら

いてご先祖
せ ん ぞ

の霊
れい

とともに悪霊
あくりょう

も

出
で

てきてしまい、 魂
たましい

をとったり、子
こ

どもをさらったりすると言
い

われていたそうです。仮装
か そ う

するのは、

悪霊
あくりょう

の仲間
な か ま

だと思
おも

わせて、悪霊
あくりょう

達
たち

から身
み

を守
まも

るためだったそうです（諸説
しょせつ

あり）。ですが今
いま

は

仮装
か そ う

したり、お菓子
か し

をもらったりと楽
たの

しいイベントという感
かん

じですよね。このように季節
き せ つ

の行事
ぎょうじ

の

起源
き げ ん

を調
しら

べてみると意味
い み

が分
わ

かったり、新
あたら

しい発見
はっけん

があったりと面白
おもしろ

いかもしれませんよ。話
はなし

は

変
か

わりますが、１１月には長陵
ちょうりょう

祭
さい

がありますよね。長陵
ちょうりょう

祭
さい

はみんなで協力
きょうりょく

して準備
じゅんび

を進
すす

め、当日
とうじつ

は思
おも

いっ切
き

り楽
たの

しみましょう ！                              （第 7号
だい  ごう

担当
たんとう

：小田
お だ

幸雄
ゆ き お

）  

「青春スパーク！！・長陵祭」 
 

今月
こ ん げ つ

のスクールカウンセラー・ソーシャルワーカーの来校
ら い こ う

日
び

 

 

                                               

                                                                 

 

 

 

 

 

面談
めんだん

には事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

が必要
ひつよう

です。 

保護者
ほ ご し ゃ

も利用
り よ う

できます。 
                    きりとり 

相
そう

談
だん

申
もうし

込
こみ

書
しょ

            記
き

入日
にゅうび

（   ）月（   ）日 

 HRNO（     ）氏
し

名
めい

（                  ） 

 

 希
き

望
ぼう

日
にち

時
じ

：（   ）月（   ）日（  ）曜
よう

日
び

 時
じ

間
かん

（   ：   ）ごろ～ 

 希望
き ぼ う

担当者名
たんとうしゃめい

：（        ） 

希望
きぼう

がなければ○をつけてください ⇒ 誰
だれ

でもよい ・ スクールカウンセラーを希望
きぼう

 

 相談
そうだん

内容
ないよう

：○をつけてください⇒ 学業
がくぎょう

・人間
にんげん

関係
かんけい

・進路
し ん ろ

・身体
しんたい

・家族
か ぞ く

・その他
た

（     ） 

連絡
れんらく

方法
ほうほう

：① 携帯
けいたい

で 携帯
けいたい

番号
ばんごう

（            ）  ② 担任
たんにん

を通
とお

して 

相談室だより 
 

この用紙
ようし

を 

相 談 室 前
そうだんしつまえ

ポストに入
い
れる 

   または 

相 談 室
そうだんしつ

の 職 員
しょくいん

か担 任
たんにん

に

渡
わた

す。 

スクールカウンセラー  

石 川
いしかわ

令 子
れいこ

先生 

〇11 月 14 日(金)  

15:15-20:15     

〇11 月 21 日(金) 

15:15-20:15  

 

 

 

スクールカウンセラー  

宇佐美
う さ み

貴 子
たかこ

先生 

〇11 月６日(木)  

13:00-17:00    

〇11 月 13 日(木) 

 13:00-17:00   

〇11 月 20 日(木) 

 13:00-17:00  

〇11 月 27 日(木) 

 13:00-17:00   

スクールカウンセラー  

鈴 木
すずき

武
たけ

幸
ゆき

先生     
〇11 月５日(水) 

11:00-13:00

〇11 月 19 日(水) 

 11:00-13:00 

 

スクールカウンセラー  

若 尾
わかお

美智子
み ち こ

先生 

〇11 月 11 日(火) 

9:00-15:00    

 

スクールソーシャルワーカー 

三 好
みよし

徹 史
てつし

先生 

〇11 月６日(木)  

11:30-17:30 

〇11 月 13 日(木)  

11:30-17:30 

〇11 月 20 日(木)  

11:30-17:30 

〇11 月 27 日(木)  

11:30-17:30 

 

スクールソーシャルワーカー 

石 田
いしだ

香 織
かおり

先生 

〇11 月 26 日(水)  

10:00-16:00 


