
 

 

 

 

 

 

 秋の深まりとともに、子どもたちの笑顔にも季節の色がにじむ頃となりました。朝夕の冷え込み

が増してきましたので、子どもたちをはじめ保護者の皆様も体調に気を付けてお過ごしください。 

生活単元学習では、10月中旬から「秋いっぱい見つけた！」の学習が始まりました。どんぐり

でこまやマラカスを作ったり、滑り台から転がして遊んだりしています。また、校外へ散歩に出か

け、肌で秋を感じたり、さつまいもを収穫して調理したりと、五感を通して秋を楽しんでいます。

来月からは、学習発表会の練習が始まります。元気いっぱいの 1 組が、どんな発表を見せてくれ

るのか今から楽しみです。 

 

 

 

秋雨の中、歩いて下田海中水族館へ行ってきました。事前の学習でイルカになりきって真似をし

ていた高いジャンプや大技のボールタッチを、実際に間近で見ることができ、その迫力に子どもた

ちは大興奮！また、ペンギンの散歩にも立ち会い、ペンギンの後ろを楽しそうに真似して歩く児童

の姿も見られました。授業の中でなりきっていた生き物を実際に見ることで、何を学んだのかがよ

り深く結びつきました。さらに、ドキドキのカワウソの餌やりも体験でき、子どもたちは大満足の

一日となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月の予定 

４日（火） 体重測定 ７日（金） 遠足予備日 お弁当の日 

５日（水） 避難訓練（折戸） 12日（水） 全校集会 

６日（木） 遠足（敷根公園） お弁当の日  

 

 

静岡県立伊豆の国特別支援学校 

伊豆下田分校 小学部１組 

令和７年 10月 31日（金） 

文責：大胡田聖成 第７号 

 

小学部１組  

おたより 

生活単元学習 「うみのいきものとなかよくなろう！」 

ペンギン泳ぐ

の速いな～ 

魚が 

たくさん！ 

カワウソに 

餌やり！ イルカ 

ジャンプ！ 



 

 

 

９月 10月の体育では、器械器具に合わせて、体をかがめて 

くぐったり、バランスをとって渡ったりする力を身につけるた 

めに、プレイルームいっぱいに並べられた器械器具を使って、 

サーキット運動に取り組みました。子どもたちのやる気いっぱ 

いの様子を紹介します。 

 

「パワーアップ運動」では、手押し車に挑戦！両手両腕でしっかり体を支えて前進することが 

できるようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

「くぐってわたって！サーキット」では、トンネルくぐり、はしご渡り（またぎ）、空中ブラン

コなどに挑戦！器械器具に合わせて体をかがめたり、両手でしっかり棒を握って体を支えたりする

ことができるようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育 「くぐって、わたって！」 

両親指を掛けて握るのがポイント！ 

みんな大好き     空中ブランコ！ 

３人ともかっこいいね！ 


