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他律
た り つ

から自律
じ り つ

へ 

自分
じ ぶ ん

で考
かんが

え、判断
はんだん

し、行動
こうどう

できるように 
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学校
がっこう

生活
せいかつ

について 

１ 登校
とうこう

は、８：35（始
し

業
ぎょう

開
かい

始
し

の５分
ふん

前
まえ

）を原則
げんそく

とする。 

  昇降
しょうこう

口
ぐち

は８：15に開
かい

錠
じょう

。８：40までに次
つぎ

の活動
かつどう

場所
ば し ょ

にいる。 

  電車
でんしゃ

（駿
すん

豆
ず

線
せん

）を利用
り よ う

する場合
ば あ い

は、韮山駅
にらやまえき

着
ちゃく

 上
のぼ

り線
せん

（三島
み し ま

行
い

き）８：12 

  下
くだ

り線
せん

（修
しゅ

善
ぜん

寺
じ

行
い

き）８：17がのぞましい。 

  保
ほ

護
ご

者
しゃ

の送
おく

りの場
ば

合
あい

は、８：20～８：35 

  スクールバス利用
り よ う

の場合
ば あ い

は、スクールバス到着後
とうちゃくご

、教室
きょうしつ

へ行
い

く。 

  （スクールバスの到着
とうちゃく

が遅
おく

れても、遅刻
ち こ く

扱
あつか

いにはならない） 

２ 欠席
けっせき

、遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

の時
とき

は、学校
がっこう

へ必
かなら

ず連
れん

絡
らく

をする。 

 ・ＣＯＣＯＯ（コクー）を利用
り よ う

して、８：15までに保護者
ほ ご し ゃ

が学校
がっこう

に連絡
れんらく

する。 

 ・事前
じ ぜ ん

にわかる場合
ば あ い

は、連絡帳
れんらくちょう

やＣＯＣＯＯなどで保護者
ほ ご し ゃ

が担任
たんにん

に連絡
れんらく

をする。 

  学校
がっこう

への電話
で ん わ

は ８：００～１６：４５まで。電話番号
でんわばんごう

０５５－９４９－０００１ 

  平日
へいじつ

の上記
じょうき

時間外
じかんがい

、土日
ど に ち

、祝日
しゅくじつ

の緊急
きんきゅう

連絡
れんらく

は学校
がっこう

携帯
けいたい

への連絡
れんらく

が可能
か の う

 

  学校
がっこう

携帯
けいたい

０９０－７０２８－２４６１ 

３ 登校
とうこう

してから下校
げ こ う

するまで、無断
む だ ん

で校外
こうがい

に出
で

ない。 

４ 生活表
せいかつひょう

にある項目
こうもく

について記入
きにゅう

し、毎日
まいにち

提出
ていしゅつ

する。 

 

 

 

 



 

服装
ふくそう

について 

【通学
つうがく

時
じ

】 

１ 通学
つうがく

時
じ

は、制服
せいふく

を着用
ちゃくよう

する。※気
き

温
おん

等
とう

に応
おう

じて、各
かく

自
じ

、判
はん

断
だん

する。 

 ・冬服
ふゆふく

 

  学校
がっこう

指定
し て い

のブレザー・スラックスまたはスカート・ネクタイ 

  白
しろ

いワイシャツ（指
し

定
てい

なし） 

 ・夏服
なつふく

 

  学校
がっこう

指定
し て い

のスラックスまたはスカート 

  学校
がっこう

指定
し て い

のポロシャツ 

２ 靴
くつ

は、黒
くろ

の革靴
かわぐつ

または運動
うんどう

靴
ぐつ

（白
しろ

・紺
こん

・黒
くろ

・茶
ちゃ

を基調
きちょう

としたもの）とする。 

  革靴
かわぐつ

の場合
ば あ い

は別
べつ

に体育用
たいいくよう

に運動
うんどう

靴
ぐつ

を用意
よ う い

する。 

３ 通学
つうがく

時
じ

に、防寒
ぼうかん

着
ぎ

としてブレザーの上
うえ

にコートやジャンバーを着
き

てもよい。フード付
つ

きは

危険
き け ん

な場合
ば あ い

があるので注意
ちゅうい

する。また、マフラー、ネックウォーマー、手袋
てぶくろ

をしてもよ

い。ただし、華美
か び

でないものとする。 

４ 寒
さむ

い時
じ

期
き

は、紺
こん

や黒
くろ

などのベストやセーター、カーディガンをブレザーの下
した

に着
き

てもよ

い。 

 

 

 

 



 

【校内
こうない

】 

１ 校内
こうない

では、制服
せいふく

を基本
き ほ ん

とし、授業
じゅぎょう

や活動
かつどう

に応
おう

じた服
ふく

装
そう

とする。 

２ 体育
たいいく

や朝
あさ

のトレーニング時
じ

は指定
し て い

のジャージ、ハーフパンツ、体育
たいいく

着
ぎ

を着用
ちゃくよう

する。 

３ 汗
あせ

をかく時期
じ き

の朝
あさ

のトレーニングは、白
しろ

や黒
くろ

、紺色
こんいろ

のＴ
てぃ

シャツを着用
ちゃくよう

してもよい。 

  ワンポイントは可
か

とする。※学年
がくねん

Ｔ
てぃ

シャツ購入後
こうにゅうご

は着用
ちゃくよう

してもよい。 

４ 作業
さぎょう

学習
がくしゅう

時
じ

は、紺色
こんいろ

を基調
きちょう

とした上下
じょうげ

分
わ

かれた作業
さぎょう

着
ぎ

を着用
ちゃくよう

する。 

ベルトを付
つ

ける。 

５ 校舎内
こうしゃない

は上履き
う わ ば き

を履
は

く。 

体育館
たいいくかん

は専用
せんよう

の体育館
たいいくかん

シューズを履
は

く。※体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

で使用
し よ う

するため、運動
うんどう

靴
ぐつ

タイプが好
この

ましい。 

６ 寒
さむ

い時
じ

期
き

は、ジャージの下
した

にトレーナーやセーター（フード付
つ

きは禁止
き ん し

）を着
き

てもよ  

  い。ウィンドブレーカーを着
き

てもよい。ただし、華美
か び

でないものとする。 

 

身
み

だしなみについて 

１ 頭
とう

髪
はつ

は清
せい

潔
けつ

を心
こころ

がけ、染
せん

髪
ぱつ

（カラー、ブリーチ）、パーマ、エクステなどは禁止
き ん し

する。 

２ 髪
かみ

を結
むす

ぶ場
ば

合
あい

は、ヘアゴムを使用
し よ う

し、シュシュやバレッタなどは使用
し よ う

しない。 

３ ピアスやネックレス、化粧
けしょう

やマニキュア、つけまつげなどは禁止
き ん し

する。 

４ 靴下
くつした

は白
しろ

、紺
こん

、黒色
くろいろ

の無地
む じ

がのぞましい。※ワンポイントは可
か

。 

※特別
とくべつ

な理由
り ゆ う

がある場合
ば あ い

は、保護者
ほ ご し ゃ

が担任
たんにん

に相談
そうだん

し、対応
たいおう

する。 

 



 

持
も

ち物
もの

について 

１ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なものだけ持
も

ってくる。（必要
ひつよう

のないものは持
も

ってこない。） 

  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

、連絡
れんらく

袋
ぶくろ

・連絡帳
れんらくちょう

、給 食
きゅうしょく

セット（箸
はし

・スプーン・フォーク）、水筒
すいとう

 

  体育
たいいく

着
ぎ

・ジャージ、作業
さぎょう

着
ぎ

など 

２ 身
み

分
ぶん

証
しょう

明
めい

書
しょ

は常
つね

に通
つう

学
がく

カバンの中
なか

に入
い

れるなどして携帯
けいたい

する。 

３ 自
じ

分
ぶん

の持
も

ち物
もの

や衣
い

類
るい

などには必
かなら

ず名
な

前
まえ

やイニシャルを記入
きにゅう

する。 

４ 貴重品
きちょうひん

（現金
げんきん

など）は、持
も

ってこない。 

５ 市
し

販
はん

薬
やく

（頭
ず

痛
つう

薬
やく

・乗
の

り物
もの

酔
よ

い止
ど

め薬
ぐすり

など）を服
ふく

用
よう

する場
ば

合
あい

は、生
せい

活
かつ

表
ひょう

に保
ほ

護
ご

者
しゃ

が記
き

入
にゅう

を

し、担
たん

任
にん

に申
もう

し出
で

て、自
じ

己
こ

管
かん

理
り

とする。 

携帯
けいたい

電話
で ん わ

について 

１ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

を学校
がっこう

に持
も

ってくる場合
ば あ い

は、入学
にゅうがく

時
じ

に「携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマートフォン使用
し よ う

届
とど

け」を

提出
ていしゅつ

する。 

２ 年
ねん

度
ど

途
と

中
ちゅう

に新
あたら

しく携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

を持
も

つ
つ

ときや携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

を変
へん

更
こう

した場
ば

合
あい

は、担
たん

任
にん

に申
もう

し出
で

て、

「携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマートフォン使用
し よ う

届
とど

け」を提出
ていしゅつ

する。 

３ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

は、学校
がっこう

では使用
し よ う

しない。登校後
とうこうご

、電源
でんげん

を切
き

るかマナーモードに設定
せってい

し、通学
つうがく

カ

バンの中
なか

に入
い

れておく。 

４ 校内
こうない

で使用
し よ う

する場合
ば あ い

は、担任
たんにん

に申
もう

し出
で

て、担任
たんにん

の前
まえ

で使用
し よ う

する。 

５ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

やＳＮＳの使
つか

い方
かた

については、家
か

族
ぞく

で話
はな

し合
あ

い、約
やく

束
そく

を決
き

めて、守
まも

る。 

６ ＳＮＳ上
じょう

で本人
ほんにん

の許可
き ょ か

なく勝手
か っ て

に個人
こ じ ん

写真
しゃしん

や個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を載
の

せたり、悪口
わるくち

を言
い

ったりする

ことは絶対
ぜったい

にしない。 



 

７ 緊急
きんきゅう

時
じ

やトラブル発生
はっせい

時
じ

に、家族
か ぞ く

や学校
がっこう

に連絡
れんらく

が取
と

れるように、電話番号
でんわばんごう

を事前
じ ぜ ん

に登録
とうろく

し

ておく。 

８ これらのルールを守
まも

らず、繰
く

り返
かえ

しの指
し

導
どう

に対
たい

して改善
かいぜん

されない場合
ば あ い

は、保護者
ほ ご し ゃ

に連絡
れんらく

し、学
がっ

校
こう

に持
も

ってくることを禁
きん

止
し

する。 

 

自主
じ し ゅ

通学
つうがく

について 

１ 登
とう

下校
げ こ う

および校外
こうがい

生活
せいかつ

において交通
こうつう

ルールを守
まも

り、違反
い は ん

や事故
じ こ

がないように心
こころ

がける。 

２ 登
とう

下校
げ こ う

は、保護者
ほ ご し ゃ

の責任
せきにん

のもと安全
あんぜん

に行
おこな

い、届
とど

け出
で

た通
つう

学
がく

路
ろ

を守
まも

る。 

３ 通学
つうがく

途中
とちゅう

のトラブルへの対応
たいおう

 

 ・困
こま

ったことが起
お

きたら、保護者
ほ ご し ゃ

に電話
で ん わ

をして指示
し じ

を受
う

ける。 

 ・次
じ

に学校
がっこう

に連絡
れんらく

をする。（いつ、どこで、だれが、どうなった、どうするなど） 

 ・近
ちか

くの大
おとな

人に相
そう

談
だん

する。（駅員
えきいん

、バスの運転手
うんてんしゅ

、交番
こうばん

など） 

 ・危
き

険
けん

が迫
せま

った時
とき

は大
おお

きな声
こえ

で助
たす

けを求
もと

める。 

４ 公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

でのルールやマナーを守
まも

る。 

 ・携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

はマナーモードを設
せっ

定
てい

する。 

 ・ホームでは白線
はくせん

の内側
うちがわ

で待
ま

つ。 

 ・車内
しゃない

やホームで、話
はな

し声
ごえ

に注
ちゅう

意
い

する。 

 ・車
しゃ

内
ない

では座
ざ

席
せき

に座
すわ

るか、他
た

の乗
じょう

客
きゃく

に迷
めい

惑
わく

がかからないように気
き

をつける。 

 ・韮山駅
にらやまえき

から学校
がっこう

までは歩
ある

く。（走
はし

らない） 

 



 

５ 自転車
じてんしゃ

通学
つうがく

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は、自転車
じてんしゃ

通学届
つうがくとどけ

を学校
がっこう

に提出
ていしゅつ

し、許可
き ょ か

を得
え

る。 

 ・届
とど

け出
で

た経
けい

路
ろ

を守
まも

る、保
ほ

険
けん

に必
かなら

ず加
か

入
にゅう

する、ヘルメットを着用
ちゃくよう

する。 

 ・学期
が っ き

はじめには、家庭
か て い

で点検
てんけん

を行
おこな

い、不備
ふ び

があれば修理
しゅうり

を行
おこな

う。年
ねん

に一度
い ち ど

、販売店
はんばいてん

で

点検
てんけん

を受ける。 

 

校外
こうがい

生活
せいかつ

・家庭
か て い

生活
せいかつ

について 

１ 外出
がいしゅつ

する場合
ば あ い

は、保護者
ほ ご し ゃ

に「だれと」「どこへ」「何
なに

をするために」と、「帰
かえ

る時
じ

間
かん

」を必
かなら

ず伝
つた

える。※下校後
げ こ う ご

に外出
がいしゅつ

する場合
ば あ い

は、一度家
いちどいえ

に帰
かえ

ること。寄
よ

り道
みち

はしない。 

２ 21：00以降
い こ う

の外出
がいしゅつ

は禁止
き ん し

とする。やむをえない場合
ば あ い

は、保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

とする。 

  家庭
か て い

の門限
もんげん

時間
じ か ん

が 21：00より前
まえ

に決
き

められている場
ば

合
あい

は、そちらを優先
ゆうせん

する。 

３ アルバイトは原則
げんそく

、禁止
き ん し

とする。 

４ お金
かね

やものの貸
か

し借
か

りはトラブルのもとになるため、保
ほ

護
ご

者
しゃ

に無
む

断
だん

でお金
かね

や物
もの

の貸
か

し借
か

り

はしない。 

５ 在学中
ざいがくちゅう

の運転
うんてん

免許
めんきょ

の取得
しゅとく

は、原則
げんそく

、禁止
き ん し

とする。 

６ 余
よ

暇
か

を楽
たの

しむための施
し

設
せつ

があるが、犯
はん

罪
ざい

や事
じ

故
こ

に巻
ま

き込
こ

まれる
る

場
ば

合
あい

があるため、利用
り よ う

でき

る施設
し せ つ

と利用
り よ う

を制限
せいげん

する施設
し せ つ

を設定
せってい

する。 

 ・保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

であれば許可
き ょ か

する施設
し せ つ

 

ゲームセンター、ビリヤード、ネットカフェ、カラオケ 

 ・利用
り よ う

できない・利用
り よ う

してはいけない施設
し せ つ

 

   パチンコ店
てん

 競輪場
けいりんじょう

、居酒屋
い ざ か や

など※18歳
さい

未
み

満
まん

立
た

ち入
い

り禁
きん

止
し

、お酒
さけ

を専
せん

門
もん

に扱
あつか

う店
みせ

 



 

７ 法律
ほうりつ

で禁止
き ん し

されていることは絶対
ぜったい

にしてはいけない。万一
まんいち

、した場合
ば あ い

は、本校
ほんこう

内規
な い き

に従
したが

い、本人
ほんにん

や保護者
ほ ご し ゃ

に説明後
せつめいご

、適切
てきせつ

な指導
し ど う

や措置
そ ち

を行
おこな

う。 

 

選挙
せんきょ

および政治
せ い じ

活動
かつどう

について 

１ 満
まん

18歳
さい

以上
いじょう

の生徒
せ い と

は、普通
ふ つ う

選挙権
せんきょけん

があり、国
くに

または地方
ち ほ う

団体
だんたい

の選挙
せんきょ

に活動
かつどう

することができ

る。 

２ 満
まん

18歳
さい

以上
いじょう

の生徒
せ い と

は、放課後
ほ う か ご

や休日
きゅうじつ

等
とう

に学校
がっこう

以外
い が い

の場所
ば し ょ

で選挙
せんきょ

運動
うんどう

や政治的
せいじてき

活動
かつどう

をするこ

とができるが、自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

の生活
せいかつ

や、学校
がっこう

の活動
かつどう

に迷惑
めいわく

がかかる場合
ば あ い

は、活動
かつどう

に参加
さ ん か

でき

ない場合
ば あ い

がある。（選挙
せんきょ

運動
うんどう

や政治的
せいじてき

活動
かつどう

に参加
さ ん か

する場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に学校
がっこう

に相談
そうだん

する。） 

３ 学
がっ

校内
こうない

では、生徒会
せいとかい

以外
い が い

の選挙
せんきょ

運動
うんどう

や政治
せ い じ

活動
かつどう

（決
き

まった候
こう

補
ほ

者
しゃ

や政
せい

党
とう

の応
おう

援
えん

）をするこ

とはできない。 

   


