
- 1 - 

 

静 岡 県 立 

伊豆伊東高等学校 

定時制の課程 
定時制便り 

令和６年７月22日 

発 行 

第 1 号 

 
令和６年度始業式（４月５日）    年度初めの校長先生のお話 
 

  
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
＜令和６年度 伊豆伊東高校定時制職員＞                      

校 長  池田 将章  教 頭  瀧口 崇  事務長  渡邉 智  

分掌 ◎は課長 

教務課 ◎原 裕太(国語)、村田 翔(地公)、井村 圭希(数)＊、青木佑馬(保体)＊ 

生徒課 ◎野島 孝良(英)、村杉 陽一(商)、渡井 将希(理)＊、湯山 純子（養護） 

事  務 青木 南夏(主事)  

                         ＊印は、新任の先生です。 

 

〈ＨＲ担任・生徒数・部活動入部状況〉※生徒数は、５月１日現在 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
正 担 任 副 担 任 

生 徒 数  部  活  動 合計 

男子 女子 合計  バ ド ミ ン ト ン 13 

１年 村田   翔 井村  圭希 5 7 12  卓 球 4 

２年 渡 井 将 希 湯山  純子 12 4 16  パ ソ コ ン 7 

３年 村杉  陽一 青木  佑馬 7 2 9  美 術 14 

４年 原  裕 太 野島  孝良 4 2 6  バ ン ド 5 

 28 15 43  合 計 43 

〈非常勤講師〉 

 荒井アジア（保体）  

 藤 原 尚 子（音楽） 

 望 月 貴 子（美術）＊ 

 田 神 嘉 子（家庭） 

 この日、令和 6 年度がいよいよ始まりました。生

徒の皆さんも、様々な思いを抱いて、この始業式に臨

んでいたことと思います。その新鮮な気持ちをこの 1

年持ち続けてください。さて、始業式では校長先生か

ら、校訓の説明がありました。この校訓こそ伊豆伊東

高校の基本となるものです。真理を尊び、価値を生み

出し、他者を支える人であるために、本校の教育活動

で育てていく資質・能力として、8つの力について説

明されました。セルフコントロール、自分らしさの創

出、責任ある行動を取る力、協働する力、基礎的知識・

技能、個々の生徒の志向に応じた専門的知識・技能、

課題発見力・解決力、情報収集・分析力。意識をして

1年過ごし、少しでも成長をする 1年として下さい。 
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令和６年度新任式（４月５日） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
令和６年度 入学式・オリエンテーション（４月８日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 赴任された先生方から、抱負と熱いメッセージ

が送られました。先生方は、4月の赴任当初から、

熱意を持って仕事に励んでくれています。また、 

生徒の皆さんに会うことを楽しみにしていまし

た。新任式の挨拶は、生徒の皆さんと一緒に、伊

豆伊東高校定時制を盛り上げていこうという気持

ちが伝わるものでした。生徒の皆さんも、新しく

赴任した先生方に、積極的に声をかけてみてくだ

さい。きっと先生方の思いを感じることができる

と思います。 

 校長先生は式辞で、「校訓についての説明をし、受け身ではなく、何ができるのかを考え、学校生活を

送って欲しい」とお話になりました。また校歌の１節、「じぶんのかたちを抱いて前へ」を引用し、新た

なる門出を応援する言葉としました。また、定時制教育振興会の齋藤会長は、「新たな出会いを大切にし、

自ら学ぶ姿勢を忘れず、様々なことに挑戦して欲しい」と祝辞を贈りました。 
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対面式（４月 16日） 

 ２～４年生が新入生を迎え入れる会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認証式・生徒総会（４月 23日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 生徒会が主催して、対面式が行われました。１

年生は、緊張しながらも、しっかりと自己紹介を

し、定時制で頑張りたいことなどを話しました。 

 また学校紹介のスライドショーや、部活動紹介

なども行われ、学校生活についての説明を受けま

した。 

 令和６年度前期生徒会役員認証式と生徒総会が

開催されました。新役員には認証状を授与し、生徒

総会では、令和 5年度後期生徒会の活動報告や、令

和 6 年度前期生徒会活動計画等の発表がありまし

た。学校生活が充実したものとなるよう、生徒会の

皆さんが活躍してくれるものと期待しています。 

☆新役員は以下の通りです。 

生徒会長   飯泉翔太（4年） 

 生徒会副会長 山田遥人（3年）  

議長     後藤優心（2年） 

副議長    塩地 柊（2年） 
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遠足（６月７日）～日本平動物園＆エスパルスドリームプラザ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 天候にも恵まれ、遠足を満喫できたのではない

でしょうか。動物園、久しぶりに訪れた生徒も多

かったのではないでしょうか。動物園って、こん

なに楽しい場所だったんだと感動しました。年を

重ねてから行くのもいいものですね。 

みんなで行く遠足、この機会を大切にね。人生

の中であと数回しか体験できませんよ。 
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進路ガイダンス（６月１１日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 専門学校や NPO 法人から講師の先生方をお招き

し、進路ガイダンスを実施しました。進路ガイダンス

は、自分に合った卒業後の進路を考えてもらう機会と

して、毎年実施しているものです。ガイダンスでは、

実習を含めて、それぞれの分野について説明を受けま

した。卒業後の進路実現に向け、良い機会となったの

ではないでしょうか。 
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交通安全教室・二輪車グッドマナー講習会（７月 12日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
校内生活体験発表会（７月 21 日） 
 
１年 荒川 彩香   海の世界へ 

長谷川琴美 好きなことで夢を叶える 

２年 塩地 柊 前の自分と今の自分 

 播磨由希乃 定時に入って学んだ事 

３年 磯部  心 高校生活を半分終えて 

 山口  浬 自分らしく生きる 

４年 梅原 瑠菜 理由 

 加藤 海斗 アルバイトで学んだこと 

原付登校をしている生徒は伊東自動車学校で二輪車グッドマナー講習会を受け、

その他の生徒は学校に伊東警察署交通課の方と交通安全指導員の方がみえて、交通

安全教室を行いました。 

 二輪車グッドマナー講習会では、天候の関係で、シュミレーターを使っての講習

となりました。普段気付くことのできないことを認識し、注意すべき点を再発見で

きたのではないでしょうか。 

 また、交通安全教室においては、事故例を紹介するなどし、注意すべき点等を説

明していただきました。特に、夜間の交通事故防止の観点から、反射材や自発光式

反射材の重要性を改めて認識しました。生徒の皆さんも、反射材を活用すると、身

を守ることに直結すると思います。 

［最優秀賞］ 

 ３年 磯部  心 

 ３年 山口  浬 

［優秀賞］        

１年 長谷川琴美 
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薬学講座（７月 19 日） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 クラス代表の６名（体調不良で 2 名欠席）の生徒による校内生活体験発表会が行われました。今まで

の自分を見つめ直し、そして、自分自身と向き合い、自身の考え、思いを自分の言葉にして立派に発表す

ることができました。磯部さんと山口さんは、９月４日（水）に三島長陵高校で行われる東部生活体験発

表大会に出場します。東部大会の入賞者５名は、９ 月 29日（日）にアイセル 21 で行われる県生活体

験発表大会への出場権を獲得します。磯部さんと山口さんには、本校の代表として、さらに磨きをかけた

立派な発表を期待しています。 

 

学校薬剤師の鈴木様、伊東警察署サポートセン

ターの石山様をお迎えし、薬学講座を実施しまし

た。学校薬剤師の鈴木様からは、フラッシュバッ

クの恐ろしさ、そして違法薬物には絶対手を出し

てはいけないことなど、お話をいただきました。

また、身近な問題として、オーバードーズ（市販

薬の過量摂取）、エナジードリンクなどのカフェイ

ンの過剰摂取等の説明をわかりやすく、そしてそ

の恐ろしさを伝えていただきました。また、伊東

警察署サポートセンターの石山様からは、大麻等

の薬物の恐ろしさを、動画をもって、わかりやす

く説明していただきました。薬物を一度でも使用

すると、人生が転落してしまうことが分かったの

ではないでしょうか。また、素人面して近づいて

くる人を疑え、売人である可能性が高いという説

明は、昨年の静岡ダルクの方の講演で話された、

「誘惑は身近な人間から。断る勇気。逃げる勇気。」

を忘れずにいて欲しいということを思い出しまし

た。薬物は、ダメ絶対です。 
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困っていること、悩んでいることがあったら、 

電話や SNS で相談できる窓口があります。 

厚生労働省の「まもろうよ こころ」というページにいろいろな相談窓口が 

紹介されています。 

終業式（７月 22日） 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 
★★★★★★★★★★★★ 公的機関の相談窓口 ★★★★★★★★★★★★ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

校内生活体験発表 

最優秀賞：3年 磯部 心 3年 山口 浬 優秀賞：１年 長谷川琴美 

終業式に先立ち、表彰を行いました。先日行われた校内生活体

験発表において、最優秀賞の磯部（3年）さん、同じく最優秀賞

の山口（3年）さん、優秀賞の長谷川（１年）さん、以上３名を

表彰しました。最優秀賞の磯部さんと山口さんは、９月に行われ

る東部生活体験発表会に出場します。 

終業式の校長先生のお話は、校訓を実現するために必要な８つ

の力についての説明でした。その中でも特に「責任ある行動をと

る力」について、詳しく説明がありました。責任ある行動をとる

ためには、挑戦する意欲、目標の明確化、効果的な計画立案が必

要であること。また、やる気が出て行動に移すと考えるのが普通

だが、その逆、行動してやる気が出ることもあるのではないかと

説かれ、まずは一歩踏み出して行動することの意義を説明されま

した。最後に、渋沢栄一の考え方を紹介し、責任ある行動とは何

かを説明されました。 
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２学期始業式・防災訓練・・・・・・・・・９月 ２日(月) 

面接週間・・・・・・・・・・・・・・・・９月 ２日(月)～９月９日(月) 

東部生活体験発表大会・・・・・・・・・・９月 ４日(水) 三島長陵高校 

防災訓練・・・・・・・・・・・・・・・・９月 ６日(金) 

生徒会役員選挙・・・・・・・・・・・・・９月１７日(火) 

総合コンクール（漢字）  ・・・・・・・・・９月２０日(金) 

球技大会・・・・・・・・・・・・・・・・９月２７日(金) 

生徒総会・・・・・・・・・・・・・・・１０月 ８日(火) 

中間テスト・・・・・・・・・・・・・・１０月１６日(水) ～１８日(金) 

保育実習・防災講座・・・・ ・・・・・・１０月２５日(金) 

芸術鑑賞・・・・・・・・・・・・・・・１０月２９日(火) 

総合コンクール（化学）  ・・・・・・・・１１月 ８日(金) 

修学旅行（３年） ・・・・・・・・・・・１１月１３日(水) ～１５日(金) 

生徒会行事・・・・・・・・・・・・・・１１月２７日(水) 

期末テスト・・・・・・・・・・・・・・１２月１０日(火) ～１２日(木) 

健康講座・・・・・・・・・・・・・・・１２月１７日(火) 

心の教育講演会・・・・・・・・・・・・１２月１８日(水) 

終業式・・・・・・・・・・・・・・・・１２月１９日(木) 

 ※諸事情により、変更する場合があります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

記事内容等及び定時制について、御意見、御要望等は 

担当（教頭）までお知らせください。 

       担当 教頭 瀧口 崇 

       電話 0557-44-0020（定時制職員室） 

 

２学期の主な日程 

 令和６年４月、新入生 12 名を新たに迎え、令和 6 年度がスタートしました。伊豆伊東高校として、

この 3 月には 1 回目の卒業生を送り、そして 4 月には、2 回目の新入生を迎えたことになります。こ

のようにして、歴史は積み重ねられていく、紡いでいくのだと改めて思いました。 

 さて、１学期の終業式を迎え、生徒の皆さんは何を思っているでしょうか。昨年よりも頑張ったと胸

を張ることができる人、ちょっと努力が足りなかったと反省する人、やり残したことがあると後悔する

人、様々だと思います。今抱いているその思いを大切に、新しい一歩を力強く踏み出してください。そ

の一歩を踏み出すために、メジャーリーグで活躍する大谷選手もやっていたマンダラチャートを紹介し

ます。マンダラチャートは思考を整理するフレームワークです。「大谷 マンダラチャート」で検索す

ればすぐにヒットします。この夏休み 

ちょっとやってみてください。今、自分が 

しなければならないことが何か見えてくる 

はずです。この夏休み安全に過ごし、皆元 

気に 2 学期に会いましょう。（教頭） 

１学期の振り返りと夏休みの生活について 

夏休みの定時制開校時間  

 ７月 23日(火)～８月２日(金)→ 10:00～18:30 

８月 5 日(月)～9 月 1 日(日)→  8:20～16:50 

  定時制職員室への電話は上記の時間帯にお願いします。 

電話 0557-44-0020 

 ※ 事務室への電話は次の時間帯にお願いします。 

     平日 8:20～16:50 電話 0557-44-1111 


