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新年明けましておめでとうございます！ 

昨年の経験を糧に今年はさらに成長し、春季大会や夏季大会でより良い結果を残すことがで

きる良い１年にする為にチーム一丸となって練習に励んでいきます      

 

ナイター🌃 

今年に入って初めてのナイターがありました！ 

ノックではボールを呼ぶ声が昨年度よりもグラウンドに響きわたっていました    

無理だと思われるボールにもユニフォームを汚して食らいつく姿を練習試合や大会

で見せて欲しいです   

マシン打ちでは決められた時間の中で自分の課題を見つけ克服できるように 1球 1

球大切にしながらバッティングをしていました。 

守備では選手同士のコミュニケーションを積極的に取り、良い連携が取れるように

工夫して練習を行っています！ 

また、16日に行われたナイターでは大学生の方がノックを打ってくださり、マシン

打ちでは一緒に守備に入りたくさんのアドバイスを頂きました。アドバイスして頂

いたことやミーティングでのプロ野球選手を見て学んだことや高校野球を経て思っ

たことなどをしっかりと吸収しこれからの練習へと活かしていきたいと思います       

 

 

 

 

 

 
     

ブルペン工事⛑️ 

マネージャーと先生で協力をしてブルペンに新しく黒土を入れ、より良い練習がで

きるような環境づくりをすることができました！ 

その日は風がものすごく吹いていて体中が土だらけになるほど大量の黒土を 

頑張って運ぶことが出来ました            

今年度から毎日ブルペンに水をかけるという新しいマネージャーの仕事ができまし

た！隙間なく目指せのり弁             というテーマのもと 

しっかりと水をかけ、良い状態が維持できる 

ように今後も頑張っています‼️ 

 


