
 

 

 

 

前期の『キャリアパスポート』の御活用ありがとうございました。 

進路だより第 2号で、御家庭でのキャリアパスポートの作成と活用をお願いしました。御家庭

での『キャリアパスポート』（日々の目標）への取り組みはいかがでしょうか。 

夢や目標に向かって、それぞれのお子さんに合わせ、工夫して取り組んでいただきありがとう

ございます。各家庭での素敵な取り組みを御紹介させていただきます。今後の取り組みの参考に

なれば幸いです。 

 

各家庭でのキャリアパスポートの取り組みの紹介 

◎小学部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５号 令和７年 12月５日発行 

静岡県立浜松みをつくし特別支援学校 

     進路指導課  
進路だより 

 

小学部では、お子さんが楽しみながら目標に取り組めるようにしていたり、どれだけ取り組ん

だか一目で分かるように工夫されていたりするものが多くありました。 

 まずは身の回りの簡単なことから始め、目標に向けて取り組んだり、目標を意識したりするこ

とが習慣になっていっていったら素敵ですね。 

【目標の紹介】 

・洗濯物を取り込む、干すものを手渡す ・皿を持って食べる 

・手をつないで一緒に歩く ・集中して着替えや支度をする。 

「夢」への道筋にシールを貼ったり色を塗ったりすることで一枚ごとに夢に近づく実感が持てますね。 

 

「がんばりの木」からシールがあふ

れています。 

楽しく取り組めているようですね。 

 

 



◎中学部 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎高等部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今後も目標に向かって、学校と家庭で連携してチャレンジを続けていきたいです。 

引き続きよろしくお願いします。 

 

第２回ＰＴＡ進路講演会について 

・日 時 令和７年 12月 11日（木）午前 10時から 11時 10分まで 

・講 師 特定非営利活動法人「くらしえん・しごとえん」 鈴木 修 氏 

・演 題 「卒業後の働く生活に向けて大切な力や卒業後の生活の変化について」 
 

※ 若干名定員に空きがありますので、参加希望の方はぜひ、お越しください。 
 

中学部では、自分のことを自分で行うことや、家庭の手伝い、家事に関わることに取り組む生

徒が増えていました。小学部でできるようになったことを続けたり、新たなことに挑戦したりす

る様子が伺えました。 

【目標の紹介】 

・洗濯物をたたむ ・支度を自分でする ・皿を洗う ・床を拭く  

・食事のときに左手で皿を支える ・朝、自分から起きる 

高等部では、卒業後の生活に向けて自分自身の自立のための目標や、働くこと、周囲の人と関わ

ることなどの目標に取り組む様子が見られました。 

【目標の紹介】 

・皿洗い、料理、洗濯などの手伝いを頑張る ・家事を手伝う ・自分で時計を見て行動する 

・周りの人たちに笑顔で挨拶をする ・忘れ物をしない ・物の管理をする 


