
● 月曜日　ふるさと給食週間「板妻駐屯基地の料理」 　ふるさと給食週間では、地域の食材や料理

橘トルコライス を取り入れています。注目食材を紹介します。

　・キャロットライス 月曜日の「御殿場の馬肉」
　・富士山コロッケ 　

　・馬肉のデミソース

大根スープ　牛乳

火曜日の「裾野産モロヘイヤ」
● 火曜日　ふるさと給食週間

御殿場茶の茶めし　

鯵のみりん焼き　牛乳

おかかあえ

裾野産モロヘイヤの 水曜日の「沼津産ｴﾘｻﾞﾍﾞｽﾒﾛﾝ」
　　　　　　すいとん

みかんゼリー

● 水曜日　ふるさと給食週間

富士のつけナポリタン

牛乳 木曜日の「夢農リーフレタス」
ブロッコリーと枝豆の

　　　　　　サラダ

沼津産エリザベスメロン

● 木曜日　ふるさと給食週間 金曜日の「御殿場こしひかり」
ごはん　　　牛乳

鶏肉のお茶パン粉焼き

スパゲティサラダ

夢農レタスとトマトの

　　　　　玉子スープ

● 金曜日　ふるさと給食週「駒門駐屯基地の料理」 　　

御殿場コシヒカリごはん

牛乳

鯖のみぞれあんかけ

金平ごぼう

冬瓜汁

　御殿場のおいしい食べ物の代表
「御殿場コシヒカリ」です。行事
の日だけJAふじ伊豆さんに納めて
いただいています。

６月23日　～　６月2７日　「ふるさと給食週間」

静岡県立御殿場特別支援学校の1週間の献立

　沼津市沢田地区で生産されてい
ます。つるんとした柑橘系のよう
な見た目ですが、包丁を入れた瞬
間からメロンのいい香りが広がり
ます。

　学校のすぐそばかまど地区にあ
るステップワンさんで生産されて
います。屋内栽培で丁寧に作られ
た、フレッシュなレタスです。

　モロヘイヤは王様の野菜という
意味があるほど栄養が豊富です。
裾野市で生産量が多く、裾野市の
B級グルメ「すその水ギョーザ」
にも使われています。

御殿場は古くから軍に基地があり
ました。車より前は馬が活躍して
いて、老いた馬を食用にしていた
そうです。

中学2年生が紹介！

「御殿場のおいしいお茶」

食堂横に掲示しています。


