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～小学部・中学部・高等部保護者進路学習会～ 
  

 １月30日（木）に小学部、中学部、高等部合同の保護者進路学習会が行われました。本校

卒業生２名の保護者を招き、「在学中に付けておきたい力」、「卒業後の生活のイメージ」など

について講演していただきました。 

 一般就労をした生徒の保護者の方からは、「高等部の実習で体力不足を痛感したため、夏休

みなどを利用してウォーキングを行った。」「実習の課題をマイナスに捉えるのではなく、ステ

ップアップのヒントにする。」「３年間自主通学をしてよかったと感じている。」など、在学中

に感じたことをお話いただきました。子どもが社会人になり感じたこととしては、「体を動か

す機会がない。」「時間を逆算して行動できる力が必要。」「電話をかけて要点を伝えることがで

きるようになっておいた方がよい。」「敬語が話せるようになっておいた方がよい。」などの具

体的なアドバイスもいただきました。 

 福祉就労をした保護者の方からは、「自分のことは自分でできるよう、食事、着替えなど日

生面に取り組むことが大切である。」「親として忍耐が必要になるが、何か一つを決めて少しず

つ取り組んでいったほうがよい。」「進路学習会、事業所見学には積極的に参加し、情報を得る

ことが大事。」「社会人になり、仕事から帰ってくると、学生時代よりも家で過ごす時間が多く

なるため、一人で過ごせる余暇がたくさんあるとよい。」「ショートステイを利用する等の様々

な経験や体験をすることが大切。」というお話をしていただきました。 

 学習会に参加した保護者の方からは、「進路について、あまり深く考えたことはなかった

が、在学中にできることがあるんだと知った。」「保護者同士の横の繋がりも大切だが、縦の繋

がりがあると心の支えになるんだと分かった。」「共感できることがたくさんあり、不安が軽減

された。」「情報をたくさんいただけて、とても参考になった。」などの感想をいただきまし

た。 
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～中学部2年生・職場見学～ 
 

 2月５日（水）に中学部2年生の職場見学が行われました。カヨウコーポレーション、杏林

堂、南部すみれの家などの本校卒業生の進路先でもある職場の見学をとおして、働く雰囲気を

感じたり、働くことについて考えたりする機会となりました。事前学習では、「働くために必

要な力を知ろう」をテーマに、キャリア教育課の先生や、高等部の先輩方から、働く人になる

ために必要な力として、「身だしなみ」「清潔」「報告・連絡・相談」「健康」などがあるこ

とを教えていただきました。実際に見学した生徒からは、「身だしなみは、安全に作業するた

めに大切なことだと分かった。」「相手に伝えるときは、はっきり、分かりやすく伝えること

が大切だと分かった。」「体調管理のために、早寝早起き、日頃からの手洗いうがいが大切だ

と分かった。」など、たくさんの感想が聞かれました。実際の作業も体験させていただき、仕

事の大変さやできたときの喜びも感じることができました。余暇活動では、エアロバイクなど

も体験させていただき、実りある職場見学となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】 

 今年度もたくさんの福祉事業所見学の申し込みをありがとうございました。実際に見学をす

ることで、お子様の進路について考える機会となったのではないかと思います。見学後は連絡

ノートなどで、感想をお聞かせください。今年度の申し込みは、3月７日（金）までとなりま

す。よろしくお願いいたします。 

【杏林堂 藤枝駅北店】 【カヨウコーポレーション】 

【南部すみれの家】 


