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高等部１年生 第１回集中作業・産業現場等における実習の報告 

高等部１年生は 10 月 21日（月）から 11月１日（金）までの期間に集中作業を、

また 11月５日（火）から 15日（金）の期間を基本として、３～５日間の産業現場等

における実習（職場実習）を実施しました。初めての経験となる１年生の実習は、「知る」

をキーワードに、「働く生活について知る」「職場のきまりを守る」「自分のよさや課題を

知る」の目標をもって行いました。 

今号では、その様子をお伝えします。 

 

 

 

＜集中作業＞CD・コーヒーキャップの解体作業、自動車部品の組み付け、 

ふりかけ等の袋詰め、エアコン等の吊り下げ部品組付け など 

  

 
  

 

 

【企業】               【就労継続支援A型事業所】 

 

 

 

【就労継続支援 B型事業所】 

 

 

ら  し ん   ば ん 

 
～職場実習の様子を紹介します～ 

品出し作業 特別養護老人ホーム 
での清掃作業 

清掃作業 食品作業 

 
～集中作業の様子を紹介します～ 

部品組立作業 清掃作業 

集中作業では、さまざ
まな委託作業を通し
て、報告の仕方、手順
通りに作業すること、
資材を大切に扱うこ
と、長時間の作業をす
る力などを身に付け
ました。 



【生活介護事業所】 

 

 

 

 生徒たちは、職場実習後に、実習先からいただいた成果や課題をまとめたり、今後の

学校生活、家庭生活の中で取り組みたいことを考えたりしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 生徒たちは、日々の学習や作業学習、生活の中で、「これから取り組みたいこと」に取

り組み、振り返りを続けています。２年生で行われる第２回の職場実習に向けて、さら

に自分の力を伸ばせるよう、取り組みを積み重ねていきたいと思います。 

 

【高等部１年生第１回職場実習先】 

企業 

社会福祉法人駿甲会介護老人保健施設コミュニティケア大井川、 

富士物産株式会社、株式会社富士屋東名店、 

ウエルシア藤枝茶町店、ズースクエア藤枝店 

就労継続支援 A 型事業所 リカバリーA 型、合同会社シリウスひかり、合同会社ペガサスやなぎ 

就労継続支援 B 型事業所 

ハルモニアありす、西部すみれの家、ワークすばる、うるおい高洲、 

焼津の空と大地と、げんきむらプリント工房、もくせいの家、 

ワークセンターコスモス、ワークセンターふれあい 

生活介護事業所 

富水会わかふじ、もくせいの家、ポップライフ、うぇるび～かりん、 

ライフケアほっと、ゆりかもめ、島田の空と大地と、焼津の空と大地と、 

ハルモニアエンゼルハート、アクシア藤枝 

 

 

【福祉事業所情報】 

 『合同会社シリウス就労継続支援 A型事業所ひかり』が、令和７年４月１日から『株式会社プラ

ネット就労継続支援 B型事業所プラネット島田』に変わります。以下が主な変更内容です。 

 令和７年３月 31日まで 令和７年４月１日から 

サービス内容 就労継続支援A型 就労継続支援 B型 

就労時間 10:00～15:30 10:00～15:00 

賃金 時給 1034円×就労時間 時給 984円×就労時間 

 その他詳細は、事業所から情報をいただき次第お知らせします。 

組付け作業 自立課題 余暇活動 歩行 

・メモをとる習慣を付けること。自分から

積極的に話し掛けること。 

・苦手なことでも、任されたことには積極

的に取り組む。 

・困ったときには相談する。時計の読み方

を覚えて意識して行動する。 

・体調が悪かったり困ったりしたら自分

から伝える。 

・みんなで一緒に活動できる時間を伸ば

す。 

・いろいろな人と関わる経験を積む。 

・作業が丁寧にできた。 

・分からないことを自分から聞く

ことができた。 

・ほかの利用者と一緒に挨拶や活

動ができた。 

・「次の仕事は何ですか」と聞く。 

・体調を崩してしまった。 

・身だしなみを整えることが難し

かった。 

＜成果＞ 

＜課題＞ 

＜これから取り組みたいこと＞ 


