
 

 

 

 

 

          

 Ｒ６．10 藤枝特別支援学校キャリア教育課だよりＮｏ.７ 文責：山本  
 

高等部３年生 集中作業・産業現場等における実習の報告 

高等部 3年生は９月９日（月）から 20日（金）まで集中作業、９月 24日（火）から 10月

４日（金）の２週間を基本とした本年度第２回目の産業現場等における実習（職場実習）を実施

しました。高等部として最後となる今回の実習で、『進路を決める！掴み取る！』という強い思

いをもち、集中作業と職場実習に臨みました。 

今号ではその様子を中心にお伝えします。 

 

 

＜集中作業＞椎茸の軸切り、CDケースの解体作業、洗濯ハンガーの組み付け、清掃作業 

だしパックの袋詰め、部品の組み立て、瓶の内蓋外し など 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この集中作業は、就職先を決める実習へとつながる大切な期間でした。前回の実習での課題や

作業学習の内容だけではなく、普段の生活も振り返りながら目標を立てました。この目標を達成

するために、“どのようなことをすれば良いのか”を考え、具体的に取り組む

内容を設定しました。 

 作業ではグループに分かれ、委託された６種類の作業と校内清掃に取り組

みました。個人の目標だけではなく、作業を行う上での注意点を守りながら、

丁寧さ、作業スピード、正確さなどを意識して取り組むことができました。 

ら  し ん   ば ん 

 

椎茸の軸切り作業では、手元をよ

く見て①原木②あしを切り分け、か

さの部分を整えました。食品を取り

扱うため、自身だけではなく、教室

内の衛生管理も徹底し、作業に取り

組みました。 

また、友達と協力しながら取り組

む姿も見られました。 

 

スケジュールに沿って、活動を

行いました。作業だけではなく卒

業後の余暇、健康につながる活動

にも取り組み、仲間と一緒に体を

動かしました。 

 
～集中作業の様子を紹介します～ 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前回の実習での課題を克服するために具体的な目標を立て、学校生活の中でその目標を達成

するために取り組んできました。今回の職場実習では、その成果を発揮することができました。 

４月から自信をもって働けるよう、卒業までの期間も学びを積み重ねていきます。 

【高等部３年生第２回職場実習先】 

企業 

しずぎんハートフル株式会社、こと京都株式会社藤枝工場、BCLカンパニー、 

ハマキョウレックス焼津共配センター、静岡トヨタ自動車西焼津店、 

田子重青果センター、株式会社スルガ大井川工場、マクドナルド藤枝店 

就労移行支援事業所  島田の空と大地と 

就労継続支援 A型事業所 合同会社ペガサスやなぎ、エフィカシーミライ、ワークセンター小坂の里 

就労継続支援 B 型事業所 

ハルモニアありす、ハルモニアあかね、焼津の空と大地と、ワッカス高岡、 

うるおい八楠、うるおい高洲、西部すみれの家、もくせいの家、 

ワークセンターコスモス、ワークセンターなのはな、つぶら作業所 

生活介護事業所 
活き生きネットワークにこにこ、富水会わかふじ、ライフサポートチルル 

ハルモニアエンゼルハート、ワークこがわ、フリースペース・うぇるび～かりん 

福祉型大学 カレッジまどか 

【進路決定までの流れ】 

 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 

企
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 採用確認 

（内々定） 

重度判定 

（予定） 
面接・試験 

内定 

書類記入 

 

福

祉 

 
利用確認 

利用決定通知 

計画相談 
   

※追加で実習を行う場合があります。 

※面接・試験の日程、内容は異なる場合があります。 

 
～職場実習の様子を紹介します～ 

【企 業】 
【就労継続支援 A型事業所】 

運搬作業 

清掃作業 組立作業 

清掃作業 

組付作業 

【就労継続支援 B型事業所】 

【福祉型大学】 【生活介護事業所】 

清掃作業 

組付作業 

実習後 

面談 

（進路先確認） 

移行支援

会議 

歩 行 カリキュラムの受講 


