
主 直 日 誌 

  １０月 １日（木） 天候 bc   

【実習・課業の具体的な内容】 

一本釣り練習、課業（魚体表、漁場）、活餌管理、焼津出港 

【感想（一日を振り返り、学んだこと、感じたこと）】 

 今日は、台風が海上を通過するので、焼津港で台風をやり過ごすために停泊

しました。15時出港時には見事に晴天で、出港にはうってつけの天気となりま

した。午前中の実習では、３回目の一本釣り練習を行いました。今までの練習

ではスタミナ切れで、最初の１、２回くらいしか上げることが出来ませんでし

た。今回は前回と違って腕ではなく上半身を使い、体重を一気にかけて重りを

上げました。ハネを限界まで曲げる意識で練習を行ったらすんなり上がり、飛

んでく方向も偏らず全く疲れずに全部上げることが出来ました。今回の練習が

最後なので、しっかりと全員が上げられるようになって良かったです。 

本番でも今回の練習のような意識を忘れず、焦らずに練習通りに取り組み、

一本でも多くのカツオを釣りたいです。 

 



２０２６年１０月１日 

一本釣り練習、課業（魚体表、漁場）、活餌管理、

焼津出港 

 


