
令和８年９月９日 

 

保護者様 

 

静岡県立沼津特別支援学校長 

（愛鷹分校） 

 

「ラーケーションの日」について 

 

日頃より本校の教育活動に御支援、御協力いただき感謝申し上げます。 

さて、この度、静岡県教育委員会の事業「ラーケーションの日」を県立特別支援学校につ

いては、10月から実施することとなりました。「ラーケーション」とは、こどもの学び（ラ

ーニング）と保護者の休暇（バケーション）を組み合わせた造語です。「こどもが保護者等

とともに、平日に学校外（家庭や地域）で、体験や探究の学び・活動を自ら考え、企画し、

実行できる日」として御理解ください。 

計画にあたりましては、配布したリーフレット及び下記１、２に御留意いただきますよう

よろしくお願いします。なお、「ラーケーションの日」は必ず取得しなければならないもの

ではありません。また、取得することで受けられない授業内容についての学習補充は行いま

せん。各家庭において自習等を補っていただくことになりますので御承知願います。 

 

記 

 

１ 実施開始日 

  令和８年 10月１日（木） 

  申請開始日･･･令和８年９月 14日（月）以降とします。 

 

２ 「ラーケーションの日」の取得可能日数 

  同一年度内において３日間まで 

  ※取得を希望する具体的な日については、あらかじめ担任へ御相談ください。 

 

３ 「ラーケーションの日」が取得できない日 

  次ページを御確認ください。 

 

４ その他 

  ・計画書、報告書の様式については、愛鷹分校ホームページに掲載します。印刷して 

御活用ください。 

・申請書、計画書については、取得日の２週間前までに御提出ください。 

  ・報告書については、取得後２週間以内に御提出ください。 

  ・不明な点や御質問等あれば、連絡帳や電話等でお知らせください。 

 



「ラーケーションの日」が取得できない日（愛鷹分校） 

 
【全学部 共通の日】 

月 日（曜日） 学習活動 

11 ５（木） 防災訓練 

12 ３（木） 球技大会 

８（火） 球技大会（予備日） 

10（木） 総合的な探究の時間報告会 

24（木） 終業式 

１ ６（水） 始業式 

22（月） 進路報告会 

３ ２（水） 三年生を送る会 

10（水） 卒業式 

 
【特定学部及び学年が該当する日】 

１年生 

月 日（曜日） 学習活動 

10 22（木） 進路見学（校外学習） 

11 ５（木） 校内実習決意表明会 

９（月）～13（火） 校内実習 

26（木） 校内実習報告会 

27（金） 地域学習（校外学習） 

12 14（月） 幼稚園交流 

２ 10（水） 職場実習決意表明会 

12（金）～18（木） 職場実習 

26（金） 職場実習報告会 

３ 19（金） 修了式 

 

２年生 

月 日（曜日） 学習活動 

10 ６（火） 静岡学習（校外学習） 

11 ５（木） 職場実習決意表明会 

９（月）～20（金） 職場実習 

26（木） 職場実習報告会 

３ 19（金） 修了式 

 

３年生 

月 日（曜日） 学習活動 

10 １（木）～９（金） 職場実習 

15（木） 職場実習報告会 

11 18（水）～20（金） 修学旅行 

１ 20（水） 沼津城北高校との共同学習（調理実習） 


