
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学部の進路学習 ～自分らしく人と関わりながら～ 
「進路指導」または「キャリア教育」というと、「小学部ではまだ早いかな？」と思われる保護者の

方もいらっしゃるかもしれません。本校には、育ち方や学び方、必要な支援も一人一人異なるこども

たちが在籍しています。だからこそ、それぞれの生活や育ちに寄り添いながら、一日一日を大切にし

ています。 

 小学部では、毎日の生活そのものが、将来につながる大切な学びだと考え、一人一人に合わせた関

わりを大切にしながら、学校生活を送っています。また、それぞれのこどもに応じた目標を決めて取

り組んでいます。目標はあまり大きなものではないかも知れません。例えば、５年生のこどもたちの

毎月の目標はこんな感じです。 

・時計を見て行動する。 

・昇降口に掲示する給食献立を丁寧に書く。 

・靴箱の靴を見て手を伸ばす。 

・かばんから出した荷物を籠に入れる。 

・ケアをしてくださった看護師に「ありがとう」を伝える。 

 こどもたちは、それぞれ異なる歩みの中で生活しています。新しいことに挑戦することを大切にす

るこどももいれば、今を安心して生活することで自分らしさを大切にしているこどももいます。前述

の目標の一つ一つは小さなことかも知れませんが、こどもたち一人一人にとっては自分らしく生活し

ていくための大切な一歩でもあります。 

 小学部では、それぞれのこどもたちの思いや育ちを大切にしながら、「この子らしく生活していけ

るように」という願いを込めて、日々こどもたちと関わっています。そして、その子だけでなく、御

家族や友達、身近な人たちなど、いろいろな人との関わりの中で、一人一人の生活が少しずつ豊かに

なっていくことを大切にしています。 

 そうした毎日の積み重ねが、こどもたち一人一人の将来の「くらす」「はたらく」「たのしむ」につ

ながっていくことを、私たちは願っています。 

進路先や福祉事業所の情報を知りたいけど・・・  

保護者の皆様から「事業所のことがよく分からない。」「事業所のことを知りたい。」といった御相

談をいただきます。そこで、少しでもお役に立てる情報をお伝えします。福祉事業所の情報収集に

は、いくつか方法があります。 

① 静岡市福祉事業所一覧表（５月にコク―にて一斉送信しました。）※静岡市以外の事業所も各市

町のホームページで確認できます。 

② ホームページ（各事業所のホームページを閲覧する。） 

③ 校内の進路コーナー（１F 昇降口と２F スロープ付近に事業所の情報等を掲示しています。） 

④ 事業所見学（実際に見学する。） 

 

その他には、相談支援事業所の相談員さんや学校の担任に聞いてみてください。担任から進路指導

課に確認して情報をお伝えします。以上が情報収集方法の例ですが、「話を聞くのと、実際に見たの

はやっぱり違う。」と話される保護者の方々がいました。気になる事業所は見学することをお勧めし

ます。※見学を希望される場合は、担任までお知らせください。（指定の見学希望票あり） 
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