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志はるかなれこそ
若き日を
かくこそ惜しめ

校訓

「高きを求めて文武両道に励む」百年を超える歴史と「明るく朗らか」な校風を有する北遠の普通
科拠点校として、挑戦・探究による「未来創造プロジェクト」などの「志」「学力」「豊かな人間
性」を育む生きた教育を通して、自己と社会の未来を創造する「気概」「能力」「品徳」を持ち合
わせた、時代をリードし幅広く活躍する人材の育成を目指す。

学ぼうとする志を大切にする北遠の定時制普通科高校として、生徒の学習ニーズや進路希望に応
じた多様な学びと自己肯定感を育む様々な教育活動を通して、多様な個性・価値観を認め合い、
自信と誇りをもって生きる、地域社会で活躍できる人材 の育成を目指す。

文武とは「文化」なり
「文化」の力で自己と社会の未来を創造せよ！
新しい浜名の歴史をともにつくろう

定時制についての詳細 10ページへ

スクールミッション

定時制

全日制

制服紹介 令和８年度入学生から制服が一新されました。新制服のデザインは、生徒と教員から構成される制服検討委
員会が検討し、全校生徒の投票によって決定されました。
夏季については、選択制制服としてポロシャツとハーフパンツが着用可能です。ポロシャツは３色（紺・白・ピ
ンク）、ハーフパンツは２色（紺・ベージュ）から選べます。制服のスカートやスラックスとの組み合わせも自
由です。生徒たちは気候や体調に合わせて快適にそして爽やかに着こなしています。

正装（冬） 正装（夏） 夏季選択制制服

浜名高校が目指す姿
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学
校
の
特
色

アドミッション・ポリシー

・基本的な生活習慣と義務教育段階の基礎学力が身に付いており、自分の能力をより高め
たい生徒

・行事や探究活動、部活動、地域活動等に積極的に参加し、様々な体験や経験をしたい生徒

・基本的な生活習慣を確立し、社会人として基礎的な学力を身に付けたい生徒

・学校行事や部活動、仕事を含む社会活動等に積極的に参加し、様々な体験や経験をした
い生徒
・自分と他者のよさを大切にし、互いに励まし合い、学校生活において健全な人間関係を築
きたい生徒

全 定

カリキュラム・ポリシー

多様な生徒の進路実現
進路決定意識の育成をめざして、個に応じた
丁寧で体系的な進路指導を行っています

文武（＝文化）に親しむ資質を育成
生徒が主体的に取り組むバラエティー豊かで
充実した学校行事や部活動等を行います

社会とのつながりを実感し、自らの可能性
に気付く体験的な学び

生徒の多様な興味・関心を踏まえた
幅広い教育課程

8ページへ

主体的・対話的で深い学び

基礎・基本を重視した「わかる授業」

外部人材や支援機関等も積極的に
活用する、実効性のある支援

仲間と協力しながら達成感や充実
感を味わえる学校行事

全 全

全

思考力や行動力を育成する教科横断
的な探究的学び

全

全

定

定

定

定

定 4ページへ学校行事について

9ページへ進路状況について

6ページへ部活動について

教育課程について

浜名を卒業する時の姿グラデュエーション・ポリシー

「志ある人」Hamana ICLs(Inspired and Compassionate Lifelong-Learners）
Inspired : 好奇心旺盛で、新しい知識を得ることにワクワクしたり、目標に対し前向

きに努力する態度。
Compassionate : 困っている人を助けたり、他者の視点や感情を理解しようとする態度。
Lifelong Learner : 学校教育を超えて、生涯にわたり学び続ける姿勢。
1 探究する人 
5 知識のある人

2 考える人
6 信念をもつ人

3 コミュニケーションができる人
7 思いやりのある人

4 挑戦し、振り返りができる人
8 バランスのとれた人

浜名が展開する教育活動

浜名が求める新入生の姿

全

全
定

定
定全
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個人端末も使って
朝の連絡事項を
確認します。

Hamana Days  浜名で送る充実のスクールライフ !

~8：25 8：25~8：30
小林駅から徒歩3
分！駅から近いの
でとても便利！

授業が始まる前の
落ち着いた時間。

12：35~13：20

昼食は各自持参ですが、
購買でパンやお弁当を買う
こともできます。 
浜名生にとっての憩いの時
間。おしゃべりも弾みます。

登校 朝読書

SHR
8：30~8：35

担任の先生による
出席確認！生徒が
司会をすることも
あります。

授業開始
8：45~

授業時間は 50 分。
休み時間は 10 分。

登校風景 朝読書

朝の SHR

授業：地理 授業：生物基礎 授業：体育

購買購買

午後も
がんばるぞ！

学校行事
充実した高校生活の思い出は宝物。
貴重な経験の数々はやがて社会に出たときに、
大きな力となります !

入学式
対面式
部活動登録

4 5 6 7 8 9
防災訓練 浜名祭

定期試験
前期夏期課外 後期夏期課外

課題テスト
定期試験 (2年)

浜名祭一般公開浜名祭ビッグパネル入学式

燃やせ !浜名魂 !!!

昼休み
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全
日
制

　私は入学式で生徒代表を務めさせていただきました。浜名高校に入学して約２ヶ月で感じた
ことは、「高校生活の忙しさ」と「楽しさ」です。浜名高校には美しく整備された中庭や、すぐに
売り切れる購買、パンの自動販売機など、心躍る設備が充実している他、特進クラスの設置や
活気ある先生方などの存在が私達生徒の生活を支えてくれています。「文武両道」を掲げる浜
名高校の厳格な体育指導では、体だけでなく将来につながる「人間性」を鍛えることもできま
す。実際の雰囲気は、浜名祭の一般公開日や体験入学で実感できます。
　浜名高校での生活を楽しみにしていてください。いざ、浜名！

在校生から中学生の皆さんへ １年 青島そらさん（磐田市立向陽中）

午後にはロングホーム
ルームや総合的な探究の
時間が設定される日もあ
ります。

13：20~

防災訓練 ビブリオバトル

総合的な探究の時間

海外の生徒との交流 文化祭準備

授業再開

放課後 

15：40~

部活動だけでなく、職員
室で質問をしたり、 図書
室や職員室前で自習した
りする浜名生も多いです。

読書会 (1，2 年)
保育実習
定期試験

共通テスト勉強 会(3年) 定期試験 卒業式
離任式

10 11 12 1 2 3
大学見学 (1年)
修学旅行 (2年)
遠足 (3年)
定期試験 (1，3年)
体育大会

課題テスト(1,2年 )
共通テスト

修学旅行 体育大会保育実習

生徒総会 放課後も
充実している
浜名生です。

浜名は行事が
たくさんあります！
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部活動紹介
浜名高校ではたくさんの生徒が部活動で活躍しています！
運動部、文化部どちらも上位大会を目指して活動中！

Club Activities

男子バドミントン部 男子ソフトテニス部

女子ソフトテニス部
剣道部

野球部
サッカー部

女子バレーボール部

女子ソフトボール部

水泳部

東海大会
出場

県大会
出場

県大会
出場

県大会
出場

男子バスケットボール部

女子バドミントン部

馬塚孝佑さん
（浜北北部中）

森岡沙羅さん
（浜名中）

宮野翔さん
（三方原中）

髙橋亮太さん
（北星中）

大場杏莉さん
（竜洋中）

長田和奏さん
（北浜東部中）

県大会
出場白井楓禾さん

（豊田南中）
園田彩華さん
（南陽中）

県大会
出場平松優政さん

（与進中）
田地川星矢さん
（中郡中）

川島大輝さん
（天竜中）

全国大会
出場

全国大会
出場

枝村一之介さん
（榛原中）

舩坂拳大さん
（浜松北部中）

髙橋寛汰さん
（丸塚中）

南波紀一朗さん
（与進中）

影山莉子さん
（浜名中）

秋山蒼唯さん
（積志中）

宮嶋理斗さん
（浜北北部）

久保依里守さん
（積志中）

鈴木寛大さん
（浜北北部中）

沢田萌衣さん
（北浜中）

佐藤あんさん
（積志中）

運 動 部

東海大会
出場

東海大会
出場

陸上競技部
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全
日
制

令和8年度 活動部活

運動部12
文化部14

自然科学部

ダンス部吹奏楽部

華道部

写真部

書道部

パソコン部

史学部

囲碁将棋部
演劇部

English 部

ハンドメイド部

茶道部

東海大会
出場

東海大会
出場

（R7～R8.6 現在の成績です）

北村詩珠さん
（麁玉中）

川頭拓弥さん
（浜名中）

鶴岡咲良さん
（積志中）

寺田倖也さん
（積志中）

筒井菜桜さん
（笠井中）

鈴木眞生さん
（北浜中）

天野友菜さん
（光が丘中）

伊熊芽生さん
（江西中）

酒井将宇さん
（引佐南部中）

飯塚悠真さん
（北浜東部中）

小池里佳さん
（浜松中部中）

高橋來亜さん
（浜北北部中）

山中絃花さん
（冨塚中）

杉山結咲さん
（中郡中）

匂坂彩乃さん
（浜名中）柳迫璃空さん

（引佐南部中）
山田梨華さん
（中郡中）

加藤愛未さん
（浜名中）

全国大会
出場秋山和輝さん

（積志中）
ウブポッポくん
（どこかの古墳出身）

須山優空さん
（開成中）

平山瑠夏さん
（浜北北部中）

松井優磨さん
（浜北北部中）

髙林美月さん
（麁玉中）

西川朱莉さん
（与進中）

日吉花織さん
（八幡中）

合い言葉は文武両道！！合い言葉は文武両道！！

文 化 部

全国大会
出場

美術部

全国大会
出場
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Curriculum

Point

教育の特色 豊富な科目選択と進路実現に合わせたコース選択

浜名ならではの選択科目 「保育基礎」「フードデザイン」「スポーツ」が設定されています！
自分の進路にダイレクトに必要な知識を学べます！

３学期制／５０分授業

１年生 全てのクラスが共通の科目を履修しますが、例年その中の２クラスを特進クラスとしています。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

現代の
国語 言語文化 歴史総合 数学Ⅰ 数学A数

学
Ⅱ

物理基礎 生物基礎 英語
コミュニケーションⅠ 論理表現 家庭基礎 情報Ⅰ保健体育 総合 ＨＲ

活動

音Ⅰ
美Ⅰ
書Ⅰ

Message卒業生からのメッセージ

山城 三侑 琴 さん
静岡大学教育学部学校教育教員養成課程　教科教育専攻　社会科教育専修

（磐田第一中）

　私は３年間、部活と勉強の両立を頑張りま
した。３年の夏まで部活動を行っていたため
進路に不安がありましたが、先生方が親身に
向き合ってくださり、夢への一歩を踏み出す
ことができました。勉強や部活動に全力で取
り組み、濃厚な３年間をぜひ浜名高校で過ご
してください。

村 松 諒 弥 さん
大分大学　理工学部　理工学科

（豊田中）

　私は学校の勉強において、先生に勉強など
について相談し、仲間と協力しながら努力を
重ね、国公立大学に進学することができまし
た。生徒一人ひとりが文武両道を意識し、部
活動と勉強の両立に励み、先生方も手厚く支
えてくださる良い高校です。皆さんの将来の
目標と楽しい高校生活を叶えるためにぴった
りな場所です！

※令和８年度入学生の例　教育課程は変更になる場合があります

２年生 進路希望にあわせ、特進と普通クラスそれぞれ文系と理系に分かれます。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

論理国語 文学国語 古典探究 地理総合 公共
日本史探究

数学Ⅱ

数学Ⅱ 数学Ｂ

数
学
B

数
学
C

化学基礎 英語
コミュニケーションⅡ

論理
表現Ⅱ保健 総合体育

世界史探究

論理国語 古典探究 地理総合 公共 化学基礎 化学
物理 英語

コミュニケーションⅡ
論理
表現Ⅱ保健体育 総合

生物

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

32

ＨＲ
活動

ＨＲ
活動

32

文系

理系
数学
Ⅲ

数学
C

数学C

濱 田 明 璃 さん
静岡文化芸術大学 文化政策学部 国際文化学科

（清竜中）

　私は1年次から特進クラスに所属していま
した。特に3年次では、大学受験という同じ目
標を持つ友人と互いに励まし合いながら受
験を乗り越えました。また進路や勉強につい
て熱心に指導してくださる先生方がいる恵
まれた環境で、高校生活を送ることができま
した。勉強も学校行事も、充実した3年間を
送ってください。

３年生 文系理系の特進クラスの他に、文系普通クラスはⅠ類とⅡ類に分かれます。

文系Ⅰ類：国公立大学や私大を目指すコース
文系Ⅱ類：私立大学、短期大学、専門学校、就職希望者に適したコース 浜名は多様な進路に対応！

枠内は選択科目

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

論理国語 文学国語 古典探究
日本史探究

政治・経済 数学
C 数ⅠⅡＡＢＣ演 化基演 発展生基 英語

コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ 体育 総
合世界史探究

論理国語 文学国語 古典探究
日本史探究 発展

日本史探究 英語
コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ

英コⅡ演 発展
生基

化基
演

スポーツⅡ

体育 総
合

言語文化演習 音Ⅰ・美Ⅰ・書Ⅰ

世界史探究 発展
世界史探究

音Ⅱ・美Ⅱ・書Ⅱ 公共演習 フードデザイン
服飾手芸 保育基礎 数ⅠⅡＡＢ演

論理国語 古典探究 地理探究

数学Ⅲ 数学C 数ⅠⅡⅢＡＢＣ演

化学

物理演習

英語
コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ 体育 総

合

論理国語演習 生物演習

数ⅠⅡＡＢＣ演 英コⅡ演 化
基
演

発展生基音Ⅱ・美Ⅱ・書Ⅱ
フードデザイン 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

文系特進

文系Ⅰ類

文系Ⅱ類

理系特進

理系普通
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全
日
制

進路状況（過去３年間の実績、過年度生を含む）

浜名の探究で自分の世界を広げよう！
HAMAっちゃう！？

80% 12% 3% 2% 
3% 

４年制大学 
短期大学 専門学校 就  職 

進学準備等

北 海 道
金 沢
山 梨
信 州
奈 良 女 子

静 岡
浜 松 医 科
名 古 屋
愛 知 教 育
岡 山

国 際 教 養
静 岡 県 立
静岡文化芸術
愛 知 県 立 大
他

国公立大学

浜 松 ホト ニ ク ス
本 田 技 研 工 業
ヤ マ ハ 発 動 機

陸 上 自 衛 隊
静 岡 県 警 察
浜 松 市 消 防
他

就職

浜 松 市 立 看 護
静岡県厚生連看護
東 海 調 理 製 菓
他

各種専門学校短期大学
静岡県立大短大部
浜 松 学 院 短 大 部
愛 知 大 短 大 部
他

私立大学

学 習 院
青 山 学 院
明 治
中 央
東 洋

法 政
同 志 社
立 命 館
関 西
関 西 学 院

南 山
愛 知
常 葉
聖隷クリストファー
他

多様な人々と連携して社会や企業の課題・自分の興味関心に基づいた探究活動を行います。部活動や
学校生活はもちろん、将来に渡って生かすことのできるスキルや能力を一緒に伸ばしていきましょう！

未来創造プロジェクト
「HAＭＡ探」

Message卒業生からのメッセージ

木津光 喜 さん
東洋大学 経済学部 総合政策学科

（南部中）

　僕はただ野球で甲子園へ行くために浜名高校へ入学
しました。受験のことは全く考えずにひたすら部活動に
取り組んでいました。そんな僕ですが、大学へ進学する
ことができました。受験をやろうと思ったのも浜名高校
の環境のおかげです。ぜひ浜名高校で青春を謳歌し、行
きたい大学へ進学しましょう。応援しています。

　私が在学中意識していたことは、部活と勉強の両立で
す。部活が忙しい中でも短時間で勉強に集中することを
常に大切にしてきました。そのおかげもあり公務員試験
までも毎日コツコツと勉強し、合格することができました。
　皆さんも手厚いサポートの先生方のもと浜名で頑張
りましょう。

3年生　興味関心に基づく個人探究

2年生　企業と連携した探究活動

2年生　企業の代表チームとして県大会で発表

1年生　半径1kmから始めるフィールドワーク

菅 谷 の のか さん
浜松市　第３類行政職員（浜松市役所）

（北浜中）
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❶基礎から学び直しができる！

定時制の課程

❸ICT機器も活用したわかりやすい授業！

教育課程 日本語教室

HIGH SCHOOL LIFEHIGH SCHOOL LIFEHIGH SCHOOL LIFE進路実現のために

／地域の大人と話をしよう／

『面接練習』

／新しいキャリア教育／

『地元企業とのマッチング』

主な進路先

8月

9月

10月

11月

防災訓練①

新体力テスト

運動会
中間テスト

修学旅行（3年）
ボウリング大会

❷非常に高い出席率！

＃遠足

＃かるた大会

入学式
歓迎会4月

5月

6月

7月

生徒総会
中間テスト

交通安全教室
遠足
PTA定時制部会

期末テスト
性教育講座

（過去２年間の実績／卒業生計47名うち３年間修学コース６名）
就　職　26名

進　学　10名

その他　10名

明和工業　渥美浜松（3）　テイ・エスパーツアンドサービス　山宗（2）　大木工業　治具屋（2）　
充英アート　やまと興業　キャリスター　ハリマ工業　ジリオン浜松　アクトサービス株式会社　
日本ビニロン　遠鉄観光開発　太田義尾機械工業　リステル浜松　浜名ワークス(2)　
株式会社サートレック　ｍサービス　伊藤牧場　コーポレーション雅

公務員 　 1名 航空自衛隊
静岡産業大学　浜松学院大短期大学部　静岡工科短期大学校　浜松未来総合専門学校（2）　
浜松技術専門学校　ルネサンスデザイン・美容専門学校　東海調理製菓専門学校(2)　
大原簿記情報医療専門学校
アルバイト　就労準備（わかばプラス）等

Eening high school

魅 力
浜名高校定時

制の

2日間で延16人の地域の方に協力を
得て面接練習をしました！
アドバイスをもらう中で、自分の新
たな道を決めることができた生徒
もいます！

浜松商工会議所と連携して25社の企業の
採用担当者の方が来校し説明会を行いま
した。
興味があった企業に42人の生徒が見学に行
きました。見学後、その企業でアルバイト
をする生徒や卒業後の進路として就職する
生徒もいます。

4 年生

※３年間で卒業単位を取得できる３年間修学コースもあります

3 3 2 2 2 123

国語表現 政治経済 数学A 生物基礎 体育 英語ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝⅡ

ビジネス
基礎演習

総
探

令和７年度 令和６年度

3年生

2 13 2 2 2 2 2 2

論理国語 数学Ⅰ 体育 美術Ⅰ歴史
総合

論理・
表現Ⅰ

家庭
総合

総
探

化基or
情報処理

1年生
現代の
国語
3 22 2 2 21 2 2 1

科学と
人間生活

保
健

総
探

数学Ⅰ
入門公民 音楽Ⅰ 情報Ⅰ英語

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ体育

2年生

3 2 2 2 2 21 2 2 1

言語
文化

地学
基礎

地理
総合 数学Ⅰ 体育 保

健
総
探

英語
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ

家庭
総合

ビジネス
基礎

日本語能力試験（JLPT）の勉強を 16：40～ 17：30に行っ
ています。
目標は 1年次に JLPT3 級取得、卒業までに２級取得です！

支援員さんや
得意な生徒が

教えてくれています！

＃運動会

進路決定率
約 95%

就労
準備
5.3%

正社員
73.7%

進学
21.1%

未定
7.1%

進路決定率
約 89%就労

準備
3.6%

正社員
42.9%

公務員
3.6%

進学
21.4%

アルバイト
21.4%
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定
時
制

授業の様子

エリカノ レイモンドさんの1日

起床　7時
家事・勉強　８時～10時
アルバイト　11時～ 16時

帰宅　22時
就寝　0時

部活動アルバイトや仕事

12月

1月

2月

3月

かるた大会
期末テスト
薬学講座

防災訓練②
合同文化祭

学年末テスト
卒業生送別会

卒業式
離任式

授業の時間割
17:40～21:00

S H R  17:40～17:45     3 時間目　19:25～20:10
1 時間目　17:45～18:30     4 時間目　20:15～21:00
2 時間目　18:35～19:20　  部 活 等 　  21:00～21:30

TOPIC

TOPIC TOPIC

浜名定時制課程で一緒に学びましょう！

授業中はテストでいい点数がとれるように
頑張って勉強をしています。

授　業 17：40～21：00

私はバスケットボール部に入部しました。
全国大会出場を目指して限られた時間ですが
一生懸命練習しています。

21：00～21：30放課後

・第75回　静岡県高等学校定通制陸上競技大会
　女子　走幅跳　記録４ｍ07ｃｍ
　１位　カリアオ ジェーン（県３連覇）
　女子　走高跳　記録１ｍ34ｃｍ
　１位　ランゾ ユミ
　ともに全国大会出場

陸上競技部
昨年度４年生のカリアオジェーンさんが
全国高等学校定通制陸上大会に出場し、
走幅跳で３ｍ97ｃｍを記録し、見事全国
10位となりました。

バレーボール部

／大阪に行ったよ／

＃修学旅行

県大会優勝・全国大会出場を目指して
日々の練習に取り組んでいます。
令和８年度、県大会で優勝し２年ぶりに
全国大会への出場権を獲得しました。

・静岡県高等学校定通制
　春季バスケットボール大会　優勝

バスケットボール部

試合結果（令和８年度）

・令和７年度 静岡県高等学校定通制
　秋季バレーボール大会
　女子　第３位

バドミントン部
・部員９名で活動しています。
　試合で１つでも多く勝つことを目標に
　日々頑張っています。

＃合同文化祭

学年

１年

２年

３年

４年

合計

４

23

24

10

61

36

９

６

10

61

10％

72％

80％

50％

50％
（令和８年４月現在）

無業者アルバイトを
している生徒

アルバイトをして
いる生徒の割合

試合結果（令和８年度）

試合結果（令和７年度）
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浜名高校（全日制）

小
林
駅

遠
州
鉄
道

旧
国
道
1
5
2
号
線

笠
井
街
道

浜名高校西

本沢合西

東美薗北

南中瀬

浜名高校東

至 天竜至 西鹿島駅至 天竜

至 浜北大橋

至 新浜松駅

グラウンド

浜名高等学校 N

【交通】JR浜松駅下車　遠州鉄道　西鹿島線　新浜松駅から約25分　小林駅下車　徒歩約3分

毎年夏休みに中学生一日体験入学、秋に学校公
開（令和８年度は10月17日㈯実施）を行ってい
ます。実際に校舎の中や部活動の様子を見たり
授業を体験したりできますのでぜひ参加し
てください！詳しくは本校HPをご確認ください。

遠州鉄道小林駅から徒歩
３分と交通の便も良いので
市内や市外から多くの生徒
が電車を利用して通学して
います。

駅から
徒歩3分

 通学はどのような方法が多いですか？ 実際に学校の様子を見ることはできますか？

自転車
38%

徒歩・
その他
14%

自転車と
電車
30%

電車
18%

Access

遠方通学者への定期券代
補助があります。

静岡県立浜名高等学校
〒434-0033 浜松市浜名区西美薗2939-1   TEL 053（586）3155   FAX 053（586）0740
ホームページ https://www.edu.pref.shizuoka.jp/hamana-h1/ メールアドレス hamana-h@edu.pref.shizuoka.jp




