
進 路 だ よ り     

 

 

 

 

 

  あじさいが色とりどりに咲く季節となりました。 

 進路希望調査では、回答いただきありがとうございました。今回の進路だよりでは、進路希

望調査であがっていた疑問点の中から、多かったものをいくつか紹介し、回答したいと思い

ます。 

  

 

 

 
Q1 進路に向けて、どう動き出せばいいのか分からない。 

 

 「進路の手引き」を御覧いただき、以下の二つのことを実践してみてはいかがでしょうか。 

 

 

（１）子どものことを理解する。 

 ・得意なことは何か、苦手なことは何か、できること、できないことは何かを理解する。ま

た、そのことを記録に残していき、家族以外の方にも本人のことを理解しやすいようにする。 

・学校や相談支援事業所など本人と関わりのある関係機関としっかり相談しながら、本人にと

って、適切な進路は何か、よく観察して、見極める。将来何をしたいのか、本人の思いに耳

を傾ける。 

 

（２）進路先の情報を集める 

以下のような方法で将来の進路先として考えられる所の情報を集めましょう。 

 

直接、見学に行ってみる。 

 

障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所の見学は事前に学校へ申し出る必要はありません。保護者の御都合で

直接連絡をとって見学に行っていただいて構いません。（見学が決まった場合は、担任まで

お知らせください。）もちろん、不明な点やお尋ねになりたいことは、いつでも学校に御相談

ください。 

 

 

※注意 

企業に関しては、見学への対応が難しいところも多いため、仕事内容を見てみたい、職場の

雰囲気を知りたい等の希望がある場合は学校まで御相談ください。学校にある過去の実習動

画を視聴することができます。 
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静岡県立浜松特別支援学校 

進路支援課 

令和８年６月 17 日 



進路関係のイベントや学習会に参加してみる。 

 

７月２日(木)に本校で開催される「進路ガイダンス及び進路ミニ講座」や本校ＰＴＡ進路サ 

ポート委員会企画の「施設見学会」卒業生保護者を招いての座談会なども、進路の情報に触

れるとてもよい機会になると思います。是非、参加してみてください。 

実際に卒業後を意識するのは高等部からになると思います。特に職場実習を通して進路先

を決めていきますので、お子さんはどのようなことができ、どのような進路が良いのかは、

本人の実態や希望、保護者の希望を踏まえ、担任としっかり話をしながら方向性を決めてい

くことになります。 

 

Q2 子どもに何が向いているのか分からない。 

 

日頃からこまめに担任と情報交換をしていただきながら、お子さんの希望、学校でのお子

さんの様子も合わせて考えていくことはいかがでしょうか。そこから、何が好きか、何が得

意か、または、どんな環境なら自分の力を発揮できるのかなどの情報も踏まえて、何が向い

ているのかを挙げていくといいのではないかと思います。 
 

進路について進路支援課の教員から直接説明を受けたい、個別に相談をしたいなどの希望

がありましたら、進路支援課がお話をお伺いします。お気軽にお申し出ください。以下の用

紙に必要事項を記入し、学級担任まで御提出ください。  

 

キリトリセン 

 

個別相談申込用紙 

学部（小・中・高）学年（  ）年 氏名（       ）児童生徒名（       ） 

項 目  

相談内容 ・どんな内容の御相談でしょうか？ 

 

希望する曜日と時間帯

をご記入ください。 

 □月  □火  □水  □木  □金  

□午前           □午後 

※相談可能時間は、午前（9 時 30 分～11 時 30分）、午後（１時～３時）までです。 

●返信用（学校から候補日を記入して返却します。候補日から都合のよい日に○をつけ、再度提出ください。） 

第 1 候補   月  日（  ）   時  ～   時  

第 2 候補   月  日（  ）   時  ～   時  

第 3 候補   月  日（  ）   時  ～   時  

 

学部（小・中・高）学年（  ）年 児童生徒名（        ） 

実習に協力いただける企業情報がありましたら御記入ください。 

 

 

担任→進路支援課(溝口



 

 

 

 7 月２日(木)に高等部１年の進路ガイダンスを予定しています。今年度から、進路ガイダン

ス後に「障害福祉サービス利用」「一般企業への就職」について、基本的な知識を得ることを

目的に、それぞれ専門機関の方にお越しいただき、ミニ講座を開催することにしました。高１

以外の保護者の方も参加可能ですので、進路選択の参考として是非この機会に御参加ください。

準備の都合上、参加者を事前に把握しますので、出席希望者は以下の用紙を担任まで提出して

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※参加を希望する保護者は、以下のアンケートからお申込みください。（6 月 26 日〆切） 

 

※ 御参加される方で、自家用車で来校する場合は、江之島第２駐車場東側に駐車し、東側の

グリーンベルトを通って正門からお入りください。場内では、安全に十分注意し、他車の

移動を妨げない位置に駐車してください。また、駐車券を見える位置に置いてください。 

 

※ スリッパ、外靴を入れる袋、名札を御用意ください

進路ミニ講座 

日 時  令和８年７月２日（木）  

場 所  浜松特別支援学校 会議室 

日 程  9：30～10：2０  高等部３年現場実習報告会（体育館） 

10：30～10：55  高１進路ガイダンス 

       11：00～11：25  進路ミニ講座１（障害福祉サービスについて） 

       11：30～11：55  進路ミニ講座２（一般企業への就職について） 

参加者  高１保護者及び希望する保護者 

進路ミニ内容及び講師  

・障害福祉サービスについて 浜松市基幹相談支援センター 

・一般企業への就職について 浜松公共職業安定所 

 

6 月 26 日〆切   担任→進路支援課（溝口） 

進路ミニ講座の御案内 



 


