
 

 

 

 

今年度も児童生徒が災害時に安全に避難できるよう、各種避難訓練を実施する予定です。６月には、非常時の引

き渡しの流れを実際に確認するため、保護者引き渡し訓練を行います。対象は、各学部の１年生と小学部に今年度

転入した児童になります。発災時を想定した訓練を通して、非常時の動きを確認したいと考えています。また、災害

時に学校と御家庭との間で確実に情報の伝達ができるよう、保護者の皆様を対象とした「災害伝言ダイヤル 171 訓

練」を年２回計画しています。いざという時に備え、御家庭と連携しながら防災・防犯対策に取り組んでいきたいと

思います。よろしくお願いします。 
 

 

 

＜梅雨の雨に備えて ご家庭でできる防災＞ 
 ６月は梅雨の時期を迎え、長雨や集中豪雨による災害の危険が高まります。近年は、短期間で一気に雨が強まる

ケースが増えてきて、これまで安全だと思っていた場所も突然危険な状況になることもあります。特に、大雨の際

は河川の増水や用水路のあふれ、道路の冠水が起こりやすくなります。土砂災害の危険がある地域では、地盤の緩

みや崩壊の危険にも注意が必要です。このような状況に備え、天気が良い安全な日にお子さんと一緒に歩いて確認

してもよいですね。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

いざというときに落ち着いて行動するためには、日頃から家庭で話し合い、確認しておくことが大きな力になり

ます。ぜひこの機会にご家庭で防災について話題にしてみてくだい。 

 

 

 

 

 

 

 防 災 防 犯 だ よ り 
～ 沼津特別支援学校 防災防犯課 令和８年６月発行 第 2号 ～ 

●第１回火災避難訓練の様子● 

火災発生時の「避難の仕方」「避難経路」「避難時の約束」を覚える 

ことを目的に、調理室から出火の想定で火災避難訓練を行いました。 

火元から離れた経路で避難します。天候の関係で体育館への避難でした 

が、教師の指示を聞き、煙を吸い込まないようにハンカチを口に当て、 

安全に避難することができました。スムーズに体育館へ避難することが 

でき、無事が確認されるまで静かに待つこともできました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お：落ち着いて 

あ：歩いて 

し：静かに 

す：素早く 

自宅周辺や通学路にある 

危険個所を確認しましょう。 

（川、用水路、低い土地、坂道など） 

大雨時に利用する避難場所や安全に

過ごせる場所を確認しましょう。 

外出中や留守番中に大雨になった場合の連絡

方法や行動の仕方を確認しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今年度の避難訓練について＞ 

 １学期 ２学期 

〇９月２日（水） 総合防災訓練 

         第２回地震避難訓練 

（寝袋・非常食体験・防災学習） 

〇９月８日（火） 第２回スクールバス避難訓練 

〇10月26日（火） 第２回火災避難訓練 

      (消防車見学・スモーク体験・消火訓練) 

〇11月２日（月）福祉避難所開設訓練 

〇12月１日（火）災害伝言ダイヤル171訓練（録音） 

〇４月21日（火） 第１回火災避難訓練 

〇５月８日（金） １学期スクールバス避難訓練 

〇５月26日（火） 第１回地震避難訓練   

〇６月10日（水） 保護者引き渡し訓練、訓練メール 

職員シミュレーション訓練①② 

（校内災害対策班・福祉避難所班） 

〇７月１日（水） 災害伝言ダイヤル171訓練（再生） 

 

〇１月７日（木） 第3回スクールバス避難訓練 

３学期 

※３学期中に予告なし地震避難訓練があります。 

 

 

●第１回地震避難訓練● 

 

５月 26 日（火）に地震発生時の避難の仕方と避難時の約束を確認することを目的に、地震避難訓練を行いま

した。事前学習では、机の下に潜って頭と体を守ることやヘルメット（防災頭巾）を着用して３階へ避難するこ

とを確認しました。訓練では、放送が聞こえると自分から机の下に潜り、身を守る行動をとる姿が多く見られ、

落ち着いて行動することができました。訓練の積み重ねを感じます。 

訓練を通して、児童生徒が安全に避難するための行動や約束についての理解を深めることができました。 

●１学期スクールバス避難訓練● 

５月８日（金）にバス乗車中に大きな地震が発生したときの身の 

守り方や避難時の約束を覚えることを目的に、スクールバス避難訓 

練を実施しました。児童生徒は、落ち着いて指示を聞き、手すりを 

つかみ、頭を下げて低い姿勢をとることができました。 

※地震が起きた場合、バスに乗っている介助員が指示を出します。 

 

 

 

 

地震発生時の様子 避難場所での様子 事後学習の様子 


