
令和８年度部活動年間計画 

 

女子バレーボール  部 

１ 基本方針・目標 

基本方針 

バレーボールの技術向上だけではなく、人間性を磨き、学校生活に

おいても積極的に取り組み、応援される部活動となる。 

 

年度目標 
（6人制）西部地区優勝 県大会ベスト４ 東海大会出場 

（ビーチ）県大会・東海大会 優勝  全国ベスト８ 

２ 概要・活動日等 

部員数 

 １年 ２年 ３年 合計 

男子 ０ ０ ０ ０ 

女子 ９ ８ ６ ２３ 

合計 ９ ８ ６ ２３ 

顧問名 上田淑江 

活動日 
平日 火・水・木・金 

休日 土・日 

活動場所 体育館 

３ 年間活動計画 

月 対外活動（公式戦・発表会等） 
その他の活動 

（合同練習・試合・遠征等） 

４月 春季磐周大会・高校総体西部地区予選 ※各月 土日練習試合あり 

５月 高校総体県予選大会 大阪遠征等 

６月  （土日）ビーチ校外練習 

７月 ビーチ選手権大会 校内合宿 

８月 ビーチ全国大会・東海大会 グリーンカップ（主催） 

９月 西部選手権大会（新チーム）  

10月 秋季磐周大会・全日本選手権県予選  

11月 全日本選手権県大会  

12月   

１月 新人戦西部地区予選・県予選  

２月  FC杯バレーボール大会（主催） 

３月   

 


