
学校に置いてある防災用品について 

R8.防災課 

① 備蓄用品 

１．衣類（上下）      １日分 

・１年を通して着ることができる物を用意（重ね

着） 

※チェック表に、衣類名とサイズの記入 

２．下着（シャツ、パンツ） ３日分 ※名前記入 

３．タオル（普通サイズ）  ３枚 ※名前記入 

４．非常食 

小中：６食分（２日分） 

高：15食分（５日分） 

・火を使わないで食べられる物 

・お子様に合わせた食形態や量 

・食物アレルギーのあるお子様は、対応食 

・１食分ずつ袋に分け「１日目朝」のように明記し

て、食具（スプーン、箸）も一緒に入れる。 

５．食具 
・非常食を食べるのに必要な物（紙皿等） 

・１食ごとに使い捨てできる物 

６．飲料水      ２ℓ（１日分） ・500㎖×４本 

７．ビニール袋       １０枚 ・おおよそ３０ｃｍ四方以上 

８．寝袋 ※名前記入 

９．その他 

・紙おむつ ・お尻ふき 

・生理用品 ・下着や衣類の予備等 

・必要に応じて準備する。 

・5日分を目安に入れてください。 

※名前記入 

１０．チェック表（衣類用、非常食用） ・サイズや賞味期限等を記入 

 

② 非常食 

 非 常 食 飲 料 水 

小・中学部 高等部 全児童生徒 

家庭で用意 ２日６食分 ５日１５食分 １日分２ℓ 

学校で共同購入 ３日９食分 ――― ４日分８ℓ 

市からの預り品他 およそ２日分 およそ２日分４ℓ 

合  計 １週間分 １週間分１４ℓ 

  ※非常食については、年次進行で、全児童生徒が５日 15 食分を御家庭で用意していただきます。 

保護者面談の際に、防災用品の確認をお願いします 

学校で１週間の避難生活が送れるよう備えています 


