
令和８年４月６日 

 部活動の基本方針 

静岡県立御殿場高等学校 

 

１ 教育目標の位置付け  

教 育 目 標 

 校訓「質実剛健にして美しく」の理念の下、主体的な生活を

築き、誠実で健やかな心身を成長させ、多様な価値観をもつ

人々と協同して新しいことに取組んでいく、地域の未来を創り

支える人材を育成する。 

 また、信頼され、特色ある学校づくりを進める。 

目標具現化の柱 自ら考え、主体的に行動する有徳の人の育成 

 

２ 部活動の活動方針 

区分 目標 

成果目標 
継続活動をしている生徒（90％以上） 

充実した部活動ができているという生徒（85％以上） 

活動の具体的な

取組 

〇年間 100日(週２日)以上の休養日が取れるように努める。 

〇平日の活動時間は２時間程度までとし、19時完全下校とす 

る。 

ただし、顧問が付き添う部については延長することができる

が、20時完全下校とする。 

○休日の活動時間は、３時間程度までとする。 

○週当たりの活動時間は 11時間程度までとする。 

○長期休業中に一定期間のオフシーズンを設定するように努め 

る。 

〇定期テスト３日前は原則として活動を行わない。 

※運用上の留意点 

その他、保護者の理解を得た上で、校長が適当と認めた場合には、活動を許可す

る場合がある。 

 

３ 部活動の活動計画表等の作成及び公表 

 活動計画等については、ホームページで公表または、プリント等で配布する。 

 


