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健康診断の日程
けんこうしんだん にってい

視力検査について
しりょく けんさ

内科検診について
ないか けんしん

心音心電図検査について
しんおん しんでんず けんさ

４月
令和８年４月

掛川特別支援学校

御前崎分校　保健室

　進級・入学おめでとうございます。春の光に包まれ、いよいよ新しい１年が

始まります。皆さんが安心して楽しい学校生活を送れるよう、保健室から心と

体の健康を精一杯サポートしていきます。どうぞよろしくお願いします。

しんきゅう にゅうがく はる ひかり つつ あたら ねん

はじ みな あんしん たの がっこう せいかつ おく ほけん しつ こころ

からだ けんこう せいいっぱい ねが

検査内容 

４月 ８日（水）  

４月10日（金）  

実施日時 
けんさ ないよう

心音・心電図検査 
しんおん しんでんず けんさ

身体測定 
しんたいそくてい

聴力検査・視力検査 
ちょうりょくけんさ しりょくけんさ

じっし にちじ

対象者
たいしょうしゃ

尿検査（１次） 
にょうけんさ じ

耳鼻科検診 
じび か けんしん

胸部レントゲン撮影 
きょうぶ さつえい

歯科検診 
しか けんしん

歯科検診（予備日） 
しか けんしん よ　び び

内科検診 
ないか けんしん

内科検診（予備日） 
ないか けんしん よ　び び

眼科検診 
がんか けんしん

眼科検診（予備日） 
がんか けんしん よ　び び

尿検査（２次） 
じにょうけんさ

尿検査（３次） 
じにょうけんさ

全員 
ぜんいん

全員 
ぜんいん

全員 
ぜんいん

全員 
ぜんいん

全員 
ぜんいん

全員 
ぜんいん

未提出者

要再検査者

みていしゅつしゃ

よう　さいけんさ　しゃ

未提出者

要再検査者

みていしゅつしゃ

よう　さいけんさ　しゃ

１年
ねん

１年
ねん

全員 
ぜんいん

４月30日欠席者 
がつ にち けっせき しゃ

５月８日欠席者 
がつ にち けっせき しゃ

５月14日欠席者 
がつ にち けっせき しゃ

４月16日（木）  

４月22日（水）  

４月28日（火）  

４月30日（木）  

５月 １日（金）  

５月 ７日（木）  

５月 ８日（金）  

５月12日（火）  

５月14日（木）  

５月22日（金）  

５月28日（木）  

今年度の健康診断の日程は以下のとおりです。定期通院

等で欠席予定の場合には事前にお知らせください。

こんねんど けんこう しんだん にってい いか ていき つういん

とう けっせき よてい ばあい じぜん し

眼鏡を持っている場合には

持参してください。

めがね も ばあい

じさん

基本的には着衣で検診を実施し

ますが、脊柱の状態を診る場合

には、着衣を脱いで診ていただ

くことがあります。つい立等を

立て、プライバシーには十分配

慮します。

きほん てき ちゃくい けんしん じっし

せきちゅう じょうたい み ばあい

ちゃくい ぬ み

たて とう

た じゅうぶんはい

りょ

検査の際は、周囲から見えな

いよう、つい立等で仕切った

場所で行います。

同性の教員付き添い、露出す

る時間を最小限にするなど、

プライバシーには十分配慮い

たします。

けんさ さい しゅうい み

たて とう しき

ばしょ おこな

どうせい きょういん つ ろしゅつ

じかん さいしょうげん

じゅうぶんはいりょ

そ



　各検診の結果や毎月の体重測定の記録は、毎月返却する「健康カード」でお知ら

せします。学校医や検診機関からの所見の指摘、視力検査においてB以下、聴力検

査において基準の検査音が聞き取れない等の結果があった場合には、個別に「受診

の勧め」をお渡しします。治療が必要な場合は、早めの受診に御協力ください。

　学校の健康診断で見つかるのは病気の疑いです。受診の結果、かかりつけ医や専

門医で「異常なし」と診断されることがあります。また、定期的に受診されている

場合でも「受診の勧め」をお渡しします。

健康診断結果について
けんこうしんだんけっか

学校医の先生の紹介
がっこうい せんせい しょうかい

川口 智史
先生
（池新田クリニック・宮内診療所）

大内 志朗
先生
（大内歯科医院）

小野 智裕
先生
（おの耳鼻咽喉科）

德冨 真理子
先生
（永尾医院）

櫻田 静勝
先生
（Ｖドラッグ薬局）

受診結果連絡票記入のお願い
じゅしんけっかれんらくひょうきにゅう ねが

　定期通院や受診をした場合は、「受診結果連絡票」を記入し、学校へ提出してく

ださい。「受診結果連絡票」はお子さまを通してお渡しします。適切な健康管理の

ために、受診結果連絡票を活用し、家庭や医療機関と連携をとりたいと考えており

ます。御協力をよろしくお願いします。

かくけんしん けっか まいつき たいじゅうそくてい きろく まいつきへんきゃく けんこう し

がっこう い けんしん きかん しょけん してき しりょく けんさ いか ちょうりょくけん

きじゅん けんさ おん と ばあい こべつ じゅしん

すす わた ちりょう ひつよう ばあい はや じゅしん ごきょうりょく

がっこう けんこうしんだん み びょうき うたが じゅしん けっか い

もん い いじょう しんだん ていき てき じゅしん

ばあい じゅしん すす わた

ていき つういん じゅしん ばあい じゅしん けっか れんらくひょう きにゅう がっこう ていしゅつ

じゅしん けっか れんらくひょう こ わた てきせつ けんこう かんり

じゅしん けっか れんらくひょう かつよう かてい いりょう きかん れんけい かんが

ごきょうりょく ねが

き

せん

とお

養護教諭の戸田です。みなさんとお

話しできることを楽しみにしていま

す。一年間よろしくお願いします！

ようご きょうゆ とだ

はな たの

いち ねんかん ねが

さ など けっか


	４月
	令和８年４月 掛川特別支援学校 御前崎分校　保健室
	　進級・入学おめでとうございます。春の光に包まれ、いよいよ新しい１年が始まります。皆さんが安心して楽しい学校生活を送れるよう、保健室から心と体の健康を精一杯サポートしていきます。どうぞよろしくお願いします。
	健康診断の日程
	今年度の健康診断の日程は以下のとおりです。定期通院等で欠席予定の場合には事前にお知らせください。
	実施日時
	検査内容
	対象者

	４月 ８日（水）
	心音・心電図検査
	１年
	４月10日（金）
	身体測定
	聴力検査・視力検査
	全員
	全員
	４月16日（木）
	尿検査（１次）
	全員
	４月22日（水）
	耳鼻科検診
	全員
	４月28日（火）
	胸部レントゲン撮影
	１年
	４月30日（木）
	歯科検診
	全員
	５月 １日（金）
	尿検査（２次）
	未提出者 要再検査者

	５月 ７日（木）
	歯科検診（予備日）
	４月30日欠席者

	５月 ８日（金）
	内科検診
	全員
	５月12日（火）
	内科検診（予備日）
	５月８日欠席者

	５月14日（木）
	眼科検診
	全員
	５月22日（金）
	尿検査（３次）
	未提出者 要再検査者

	５月28日（木）
	眼科検診（予備日）
	５月14日欠席者

	視力検査について
	眼鏡を持っている場合には持参してください。

	内科検診について
	基本的には着衣で検診を実施しますが、脊柱の状態を診る場合には、着衣を脱いで診ていただくことがあります。つい立等を立て、プライバシーには十分配慮します。

	心音心電図検査について
	検査の際は、周囲から見えないよう、つい立等で仕切った場所で行います。 同性の教員付き添い、露出する時間を最小限にするなど、プライバシーには十分配慮いたします。



	健康診断結果について
	　各検診の結果や毎月の体重測定の記録は、毎月返却する「健康カード」でお知らせします。学校医や検診機関からの所見の指摘、視力検査においてB以下、聴力検査において基準の検査音が聞き取れない等の結果があった場合には、個別に「受診の勧め」をお渡しします。治療が必要な場合は、早めの受診に御協力ください。
	　学校の健康診断で見つかるのは病気の疑いです。受診の結果、かかりつけ医や専門医で「異常なし」と診断されることがあります。また、定期的に受診されている場合でも「受診の勧め」をお渡しします。


	学校医の先生の紹介
	川口 智史 先生 （池新田クリニック・宮内診療所）
	大内 志朗 先生 （大内歯科医院）
	小野 智裕 先生 （おの耳鼻咽喉科）
	德冨 真理子 先生 （永尾医院）
	櫻田 静勝 先生 （Ｖドラッグ薬局）

	受診結果連絡票記入のお願い
	　定期通院や受診をした場合は、「受診結果連絡票」を記入し、学校へ提出してください。「受診結果連絡票」はお子さまを通してお渡しします。適切な健康管理のために、受診結果連絡票を活用し、家庭や医療機関と連携をとりたいと考えております。御協力をよろしくお願いします。
	養護教諭の戸田です。みなさんとお話しできることを楽しみにしています。一年間よろしくお願いします！


