
令和８年４月７日 

伊豆の国特別支援学校 

伊豆松崎分校 保健室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年
ねん

生
せい

の皆
みな

さん、入
にゅう

学
がく

おめでとうございます。２、３年
ねん

生
せい

の皆
みな

さん、進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。新
しん

年
ねん

度
ど

、新
あら

たな目
も く

標
ひょう

に向
む

か

って頑
がん

張
ば

りましょう！ 

① 自
じ

身
しん

の健
けん

康
こ う

管
かん

理
り

のため朝
あさ

の体
たい

調
ちょう

確
かく

認
にん

と体
たい

温
おん

を測
はか

って、 

Cocooに入
にゅう

力
りょく

をお願
ねが

いします。（用紙の記入を希望の方はお知

らせください。） 

② 登
と う

校
こ う

時
じ

と食
しょく

事
じ

前
まえ

には必
かなら

ず手
て

洗
あら

い、うがいをしましょう。 

③ 休
やす

み時
じ

間
かん

には教
きょう

室
しつ

の換
かん

気
き

を忘
わす

れずに行
おこ

いましょう。 

④ 家庭に帰宅後、手洗い、うがいをしましょう。 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

入
はい

るときは、ノックを

して「失
しつ

礼
れい

します。」出
で

る時
とき

はお礼
れい

も忘
わす

れず

に。 

① ２、３年生には保健調査票を配布します。変更点は

赤で記入し、確認印を押して、生徒に持たせてくだ

さい。 

また、全学年に黄色い用紙の健康調査票を配付し

ます。今年度から「心」の項目が入りましたので、全

員新しい用紙になります。当てはまる項目に○をつ

けて、学年の欄の下に保護者印かサインをして提

出して下さい。整形外科の項目のところは、生徒と

一緒に図を参照しながら、確認してください。 

４月 10日（金）までに提出をお願いします。 

 

② 対象の方は災害時用の内服薬の提出をお願いしま

す。内容に変更があった場合は赤で記入し、お薬の

説明書のコピーを一緒に提出してください。 

※新学期でご心配なことなどありましたら、いつでも

声をかけてください。1年間よろしくお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月９日 ４月 15日 ４月９日 

４月９日 ５月１日 ５月８日 

５月 21日 ４月 16日 ４月 16日 

プライバシーに配慮して行います。 


