
令和８年度 三島南高等学校 女子バスケット 部 年間活動計画 

 

【活動方針と目標】 

活 動 方 針 部活動を通して、心身ともに健康で人間性・社会性が豊かな生徒を育成する。 

活 動 目 標 県ベスト 16 

 

活 動 日 平日火曜日以外 16:00～19:00  休日は午前か午後 

テ ス ト 前 定期テスト前 1週間は朝練習のみ。ただし、大会前は 2時間程度練習実施 

 

【年間活動計画及び費用】 

月 大会・行事 費用(概算) 備 考 

４ インターハイ東部予選   

５ インターハイ県予選 県内遠征   

６ 県内遠征   

７ 県内遠征 20,000 宿泊あり（2 泊） 

８ 県リーグ戦 県内外遠征 20,000 宿泊あり（2 泊） 

９ 県リーグ戦 県外遠征   

10 ウィンターカップ県予選   

11 県内遠征   

12 新人戦東部予選 伊豆カップ   

１ 新人戦県予選   

２ 県内遠征   

３ 県外遠征 20,000 宿泊あり（2 泊） 

計 60,000  

計画は変更になる場合があります。 

 

【その他必要経費】(1年次のみ) 

ユニフォーム（パンツ）         13,200 円（5月） 

遠征着（ポロシャツ・短パン・Tシャツ） 10,400 円（5月） 

ウィンドブレーカー           18.500 円（9月） 

 

 

 


