
令和８年度 2026/3/24
給食年間177日　 授業日数  200日 　(卒業生198)

日
曜
日 ４月 曜

日 ５月 曜
日 ６月 曜

日 ７月 曜
日 ８月 日

曜
日 ９月 曜

日 １０月 曜
日 １１月 曜

日 １２月 日
曜
日 １月 曜

日 ２月 曜
日 ３月

1 水
運営委員会　職員会議
学部会　学年部会 金

新入生歓迎会
運営委員会 月

学校見学会①

水
研修推進委員会
あいさつ運動
校外学習(小３・４)SB

土 1 火
身体測定(中)

木
学校見学会②
学年部会 日 火

分掌課会
体重測定（中） 1 金

元日
月

学部裁量
体重測定（中） 月

学部裁量
あゆみ浄書提出

2 木
分掌課会　学年部会
運営委員会　学部裁量 土 火

分掌課会

木
学年部会
校外学習(小３・４)予備日SB
旭山学習(中)

日 2 水
No会議Day
身体測定(小５・６) 金

分掌課会

月
校内就学支援委員会
体重測定（中）
なかよしタイム

水
No会議Day
体重測定（小５・６） 2 土

閉庁日
火

分掌課会
体重測定（小５・６）
火災避難訓練②(児童生徒未告知)

火
運営委員会
体重測定（中）

3 金
職員会議　学年部会
SB試乗　新任情報研修 日

憲法記念日
水

学年部会
研修推進委員会
あいさつ運動

金 月
職員施設見学(希望)AM
あゆみ下書き主事提出 3 木

学年部会
身体測定（小３・４）
あゆみ浄書提出

土 火
文化の日

木
学年部会
なかよしタイム
体重測定（小３・４）

3 日
閉庁日

水
授業参観(小･中)
PTA奉仕作業②
運営委員会

水
No会議Day
卒業式全体練習①
体重測定（小５・６）

4 土 月
みどりの日

木
なかよしタイム
心肺蘇生法研修
授業参観(中のみ)

土
教員採用試験二次(予備日)

火
研修課夏季研修

4 金
身体測定（小１・２）

日 水
あいさつ運動
運営委員会
体重測定（小５・６）

金
入学選考説明会(中3)
体重測定（小１・２）
北中交流 レクAM(中)SB

4 月 木
研修推進委員会
中学部体験(小６)　学年部会
体重測定（小３・４）

木
職員安全衛生委員会　職員会議
第２回教育課程編成委員会
なかよしタイム
体重測定（小３・４）

5 日 火
こどもの日

金
防災研修②(不審者)
心音心電図(小１中１) 日

教員採用試験二次(予備日)

水
学校保健安全委員会研修

5 土 月
学部裁量
なかよしタイム
体重測定（小５・６）

木
学年部会
体重測定（小３・４） 土 5 火

高等部願書受付～1/7

金
体重測定（小１・２）
学校運営協議会④ 金

３年生を送る会(中)
要録下書き主事提出
いじめ等対策委員会②
体重測定（小１・２）

6 月
学部裁量　アレ対策委員会①
いじめ等対策委員会①　 教科部会
学校保健安全委員会①　 学年部会
SB安全運行会議

水
振替休日

土 月
安否避難訓練①
学部裁量　体育研修（小）
体重測定（小３・４）

木 6 日 火
授業参観(小･中)
PTA進路講演会
運営委員会

金
No会議Day(リゾート17)
体重測定（小１・２） 日 6 水 土 土

7 火
保安研修①
会計説明会　学部裁量
新任・始業式・入学式準備

木
ケース会議
視力検査（中） 日 火

運営委員会
体重測定(中) 金 7 月

学部裁量
教育実習受け入れ～9/18
高等部見学(中1)SB

水
体重測定（中）
あいさつ運動
人権研修②

土 月
学部裁量

7 木
始業式
11:20下校
学部裁量　分掌課会

日 日

8 水
新任式・始業式(AM)
11:20下校　入学式(PM)
分掌課会

金
ケース会議
14:00下校
視力検査(小)

月
小１面談～６/12

水
No会議Day
職員生活習慣病健診 土 8 火

運営委員会

木
修学旅行(小)　旭山学習(中)
体重測定（小３・４） 日 火

運営委員会

8 金
11:20下校　学年部会
人権研修③
多様な人材 書初め(中３)

月
学部裁量
中学部体験(小６) ※予備日 月

学部裁量

9 木
11:20下校　職員安全衛生委員会
職員会議　学部会
小１ 面談+11:20下校　～4/16
小１年学年懇談

土
教員採用試験一次

火
PTA役員会
学校運営協議会①
運営委員会

木
学年部会　体重測定(小５・６)
プール組み立て
旭山学習予備日(中)

日 9 水 金
修学旅行(小)
体重測定（小１・２）
No会議Day(リゾート17)

月
学部裁量
おはなし給食(図書週間)～
11/12

水
防災対策委員会②
学部研修 9 土 火

職員安全衛生委員会
職員会議 卒業式練習２校時
第１回教育課程編成委員会

火
６年生おめでとうの会

10 金
11:20下校
家庭訪問～５/15※小１
学年部会  出席簿説明会

日
教員採用試験一次

水
No会議Day
教科書採択
あいさつ運動

金
体重測定（小１・２）
プール組み立て(予備日) 月 10 木

学年部会

土 火
職員安全衛生委員会
職員会議 木

学年部会

10 日 水
あゆみ下書き主事提出
No会議Day
入学説明会(小・中)

水
卒業式総練習

11 土 月
ケース会議　　14:00下校
体測・聴力検査(小５・６) 木

宿泊学習(小５･中２)SB
学年部会 土 火

山の日
11 金

No会議Day(リゾート17)

日 水
研修推進委員会

金
No会議Day(リゾート17)

11 月
成人の日

木
建国記念日

木
全体研修②

12 日 火
ケース会議
14:00下校
体測・聴力検査(中)

金
宿泊学習(小５･中２)SB
14:00下校(小のみ) 日 水

休暇取得促進日
12 土 月

スポーツの日
木

学年部会
北中交流 清掃AM(中)SB 土 12 火

通常日課・給食開始
学部裁量
身体測定(中)

金
高等部入学説明会(中３)
No会議Day(リゾート17) 金

No会議Day(リゾート17)

13 月
弁当の日～4/17　14:00下校
自立活動研修①
身体測定(中)

水
あゆみ下書き提出
職員結核検診    No会議Day
体測・聴力測定(小３・４)

土 月
学部裁量
プール週間～7/17
プール(小１・２)

木
休暇取得促進日

13 日 火
学部裁量
リトミック(小３・４) 金 日 13 水

No会議Day
身体測定(小５・６)
あいさつ運動
多様な人材 書初め(中２)

土 土

14 火
14:00下校
研修推進委員会
身体測定(小５･６)

木
職員安全衛生委員会　　職員会議
尿検査(二次)　地震避難訓練①
体測・聴力検査（小１・２）
学年部会

日 火
職員会議
職員安全衛生委員会
プール(小３・４)

金
休暇取得促進日

14 月
修学旅行説明会(中３)

水
職員安全衛生委員会
職員会議　あいさつ運動
校外学習(小1･2)SB

土 月
学部裁量
伊豆フィル(中) 14 木

研修推進委員会
運営委員会
身体測定（小３・４）

日 日

15 水
防災研修①
身体測定(小３･４) 金

新任自立活動研修②
宿泊学習説明会(中２)
貧血検査(中１)

月
学部裁量
緊急時連絡体制訓練①(小)
ふるさと給食週間～6/19

水
学部研修
プール（小５・６） 土 15 火

職員安全衛生委員会
職員会議 木

学年部会
校外学習(小1･2)予備日 SB
旭山学習予備日(中)

日 火
職員安全衛生委員会
職員会議 15 金

高等部入学選考
卒業学年打ち合わせ
身体測定（小１・２）
多様な人材 書初め(中１)

月
学部裁量
なかよしタイム 月

給食最終日
卒業式全体練習②

16 木
学年部会
身体測定(小１・２) 土

教員採用試験一次(予備日)

火
職員安全衛生委員会
職員会議
リトミック(小５・６)

木
学年部会
プール（中） 日 16 水

学部研修
金

校外学習(小5)SBなし
進路学習(中2)SB 月

学部裁量

水
学校保健安全委員会②

16 土 火
分掌課会(経営目標)
卒業式練習 火

11:20下校
卒業式準備

17 金
全学年通常日課開始
１年生SB試乗開始～5/15
新任自立活動研修①

日
教員採用試験一次(予備日)

水
職員消火訓練
あいさつ運動 金

給食最終日
No会議Day(リゾート17) 月 17 木

土砂災害避難訓練
学年部会 土 火 木

学年部会

17 日 水
学部研修
学校保健安全委員会③ 水

11:20下校
卒業式(PM)

18 土 月
学部裁量
進路学習(中２)SB
運動会全体練習(小)

木
学年部会

土 火 18 金 日
任期付職員採用選考試験

水
No会議Day

金
給食最終日

18 月
学部裁量
給食週間～1/22
リトミック（小１・２）

木
PTA役員会(拡大)
学年部会
看板プレ(中ビーズ)SB

木
11:20下校
備品点検・職員作業④

19 日 火
校外学習(中１)SB
耳鼻科検診 金 日 水 19 土 月

学部裁量
リトミック(小１・２)
進路学習(中1) SB

木
学年部会

土 19 火
職員安全衛生委員会
職員会議
リトミック（小３・４年）

金
生徒会役員選挙
交流打合せ(小) 金

修了式
11:20下校
移行支援会議(小６)

20 月
給食開始(全学年)
学部裁量 水

学部研修
進路相談・体験入学(中３) 土 月

海の日
木 20 日 火

校外学習(小5)予備日 SBなし

金
14:00下校
ファミリー参観日準備 日 20 水

学部研修
アレ対委員会②
あいさつ運動

土 土

21 火
分掌課会
尿検査(一次) 木 運動会準備(小) 日 火

11:20下校
自立活動研修② 金 21 月

敬老の日
水

No会議Day
あいさつ運動 土

ファミリー参観日
12:15下校
学校運営協議会③

月
11:20下校

21 木
分掌課会(学校評価)
高等部追検査 日 日

春分の日

22 水
内科検診
人権研修①
学年部会

金
運動会(小)　14:00下校(小)
校外学習(中1)予備日 SB
進路学習(中2)予備日 SB
No会議Day(リゾート17)

月
学部裁量
緊急時連絡体制訓練①(中) 水

11:20下校
ケース会議 土 22 火

国民の休日
木

修学旅行(中)
学年部会
校外学習(小3･4)SB

日 火
終業式
11:20下校
備品点検･職員作業③

22 金
No会議Day(リゾート17)

月
面談
14:00下校
ふじっぴー給食

月
振替休日

23 木
火災避難訓練①
情報セキュリティ研修
交流打合せ(小)

土 火
校外学習(小６)
リトミック(小３・４) 木

11:20下校
ケース会議 日 23 水

秋分の日
金

修学旅行(中)
校外学習(小3･4)予備日 SB
進路学習(中1)予備日 SB

月
勤労感謝の日

水 23 土 火
天皇誕生日

火
要録点検・確定処理
教室机移動

24 金
PTA総会・懇談会
No会議Day(リゾート17) 日 水

学部研修
あいさつ運動 金

終業式
11:20下校
備品点検・職員作業①

月
職員作業②
(環境整備･溶解搬出) 24 木

PTA役員会
学校運営協議会②
面談

土
PTA奉仕作業①

火
代休日

木 24 日 水
面談

水

25 土 月
面談
14:00下校 木

防災対策委員会①
歯科検診
なかよしタイム

土 火
職員作業②予備日
(環境整備･溶解搬出) 25 金

面談  14:00下校
全校集会
修学旅行説明会(小６)

日
任期付職員採用選考試験(予
備日) 水 金 25 月

ケース会議
14:00下校
高等部合格発表(中3)SB

木
面談
看板プレ(中ビーズ)予備日 SB 木

26 日 火
面談
14:00下校 金

No会議Day(リゾート17)
校外学習(小６)予備日
七夕交流(中) SB×2

日 水 26 土 月
学部裁量

木
PTA役員会
職場の健康づくり講習 土 26 火

ケース会議
14:00下校
なかよしタイム

金
面談
14:00下校 金

離任式(AM)
職員会議+職員室机移動

27 月
交流打合せ(中)

水
面談

土
教員採用試験二次

月
ケース会議

木
始業式
11:20下校
学部裁量　分掌課会

27 日 火
分掌課会
リトミック(小５・６) 金

学年部会

日 27 水
ケース会議
あいさつ運動 土 土

28 火
全体研修①
中学部交流会
眼科検診

木
面談
交通安全教室 日

教員採用試験二次

火
ケース会議
親子教室 金

11:20下校
引き渡し訓練
No会議Day(リゾート17)

28 月
面談　14:00下校
なかよしタイム 水

学部研修
あいさつ運動 土 月 28 木

ケース会議
伊豆フィルコンサート 日 日

29 水
昭和の日

金
面談　14:00下校
なかよしタイム
宿泊学習説明会(小５)

月
非常食体験週間(小)～７/３
七夕交流(中)予備日 SB
リトミック(小１・２)

水
ケース会議

土 29 火
面談
14:00下校 木

緊急時連絡体制訓練②

日 火
閉庁日

29 金
ケース会議
14:00下校 月

30 木
学部裁量
新任日番説明会 土 火

分掌課会

木
防災研修③

日 30 水
面談

金 学年部会 月
学部裁量

水
閉庁日

30 土 火

31 日 金
生徒指導課研修
情報ICT研修(希望) 月

通常日課・給食開始
学部裁量
災害時伝言ダイヤル体験～9/4

31 土 木
閉庁日

31 日 水
溶解文書準備〆切

・伊東小交流(６月～１月・各学年１回)
※SB利用
・療育支援(OT・PT)※６月末～７月
・定期水質検査 定期照度検査
・宿泊学習SB利用は？
・期首面談
・プール研修(6月末～７月初旬)
・心肺蘇生法研修(6/1 or 2 or  4)

・人事班訪問
・伊豆高原分校清掃班 年２回
　※伊豆高原に確認(9月,11月?)

・色覚検査(中１希望者)
・定期照度検査、給食室点検
・定期訪問？
・保安研修(嘔吐処理)
　　10月末～11月初旬 ※学年会の中で

・地震避難訓練 児童生徒職員
未告知

・リトミック（小５・６） ・空気の検査
・交流打合せ(中)
・給食室点検

東部特別支援学校伊東分校 年間行事計画

授業日数 16
給食 ８

授業日数 18
給食 18

授業日数 22
給食 22

授業日数 17　給食 13
学期 73 学期給食 61

授業日数 3
給食 1

授業日数 19
給食 19

・体育研修(小)
・夏の研修週間(学校保健安全委員会研修会)
・教材教具展示、＋自活展示
・保安研修(エピペン動画視聴)※学年会の中で
・プール組み立て…主事＋学年(団)から一人ずつ参加
・ダニ検査、給食室点検

授業日数 21
給食 21

授業日数 19
給食 18

授業日数 16　給食 14
学期 78　学期給食 73

授業日数 16
給食 14

授業日数 18
給食 18

授業日数 15(卒生 13）
給食 11

学期 49（卒生 47） 学期給食 43


