
 

 

 

 

 

 

 

高等部『後期 産業現場等における実習』がありました！ 
◎９月 22 日（月）～10 月 14 日（火）職場実習・見学（体験） 
 上記実習期間に、２～３年生は本年度２回目の実習および見学（体験）を、１年生は高等部にな

ってから初めての見学（体験）を行いました。２～３年生は前期の反省を生かしながら活動し、それ

ぞれ学びの多い実習となりました。１年生は、事業所を見たり、活動内容を教えてもらったりしまし

た。実際に、活動を体験することもでき、各自見学（体験）先に対する理解を深められました。今後

の学校生活や、来年度の実習等に学んだことをつなげてほしいと思います。小・中学部の児童生徒や

保護者の皆さんも、自宅近辺の事業所や気になる事業所について、少しずつインターネット等で調

べるところから始め、将来について考えてみる機会をもてると良いと思います。 

 

【職場実習】                                  

 ・在学中から事業所等での生活を経験し、卒業後の生活に向けた進路の選択や決定に役立てる。 

 ・学校で学習してきたことを実習先で実践し、今までの成果を発揮し自信をつけたり、今後の課題

を認識し次の目的意識につなげたりする。 

【事業所見学・体験】 

 ・事業所等について知り、適正に合った職場実習・進路先の選択や決定に役立てる。 

 ・事業所の人に関わったりいつもと異なる環境で活動（作業）体験をしたりすることで、事業所の

様子を体感し、適正に合った職場実習先・進路先の選択や決定に役立てる。 

 

  各学年の目的（めやす） 

1 年生 見学（体験）を通して、事業所の様子を知ったり、自己について考えたりする。 

2 年生 実習を通して、適性や課題を確認し、卒業後の進路について具体的に考える。 

3 年生 実習を通して、卒業後の進路先決定に向け、具体的な準備をする。 

  

【実習・見学（体験）場所】 

事業種 見学（体験）・実習場所 

就労継続支援 B 型事業所 ほほえみ＆みのり工房（長泉町）、ＡＣＥ１６（沼津市）、フルール（沼

津市）、トレッセ牧之郷（伊豆の国市） 

生活介護事業所 伊豆ふれあいデイサービスセンター（函南町）、あおばの家（伊豆の

国市）、あぐれす（清水町）、さくらの丘（清水町）、地球のかけら（沼

津市）、沼津虹の家（沼津市）、マミーライフ（沼津市）、ひびき（沼

津市）、ワークとおがさ（沼津市）、かぬき学園（沼津市）ひだまり（三

島市）、えがお（三島市）、ワーク長伏（三島市）、ミルキーウェイ（沼

津市）、こすもす（伊豆の国市）、和か樹（長泉町）、 

療養介護 にじ（伊豆の国市）、さくら病棟（清水町）、箱根病院（小田原市） 

地域活動支援センター はばたき（伊東市） 

＜見学・実習の様子＞ 
 

 

 

 

 
 

 

キャリア支援通信 
No.４ 

令和８年２月３日（火） 

静岡県立東部特別支援学校 

キャリア支援課 齋藤 稔 



中学部 【２年生】進路ガイダンス 職場・事業所見学 
  
中学部２年生は、９月から進路学習を行いました。10 月８日には、高等部の教育につい 

て、高等部卒業後の進路や生活についてなど、中学部段階で高等部へのイメージをもつと

いうことを目的に進路ガイダンスが行われました。その後、職場・事業所見学を 10 月 20 日

～10 月 28 日の期間で行いました。実際に見学することで、卒業後の生活や自分の将来を考

える良い機会となりました。 

見学の様子 事業所名・感想 
 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社 心友  
就労継続支援 B 型 志～cocoro～WORKS 
【函南町】 
 
〈感想〉 
『仕事』という、働くことについての意識が

あり、その方に合わせた個々のやりたいこと、
得意なことを仕事にしていることがよかった。 

 社会福祉法人 愛誠会 ワーク長伏 
生活介護事業所 
【三島市】 
 
〈感想〉 
いろいろな取り組みを考えられているようで 

した。必要としているサービスは受けること 
ができそう。 

 共立福祉サービスセンター『ひだまり』 
生活介護事業所 
【三島市】 
〈感想〉 
 見学では、少し緊張していましたが、ゲーム
に参加して落ち着いて見学ができました。活動
内容や雰囲気など、本人に合っているんじゃな
いかと感じ魅力的でした。 

 社会福祉法人 共済福祉会 

伊豆ふれあいデイサービスセンター 

生活介護事業所 

【函南町】 

〈感想〉 

 午後のレクリエーションに参加しました。

本人が楽しそうに参加できました。この施設

は長めに預かっていただけるようで、いいな

と思いました。 

 

【見学場所一覧】 

事業種 見学場所 

就労継続支援 B 型事業所 SAG@SU（三島市）、けるん（三島市）、志～cocoro～WORKS（函南町） 

生活介護事業所 あぐれす（清水町）、おんすいち（三島市）、ワーク長伏（三島市）、ひだ

まり（三島市）、伊豆ふれあいデイサービスセンター（函南町） 

療養介護 にじ（伊豆の国市） 

 


