
【保護者アンケート】マイコーデウィーク inWinter（柔軟な服装期間）結果 

 

 



 

 
 

 

 



６．「マイコーデウィーク（柔軟な服装期間）」について、お子さまからどのようなお話

を聞いていますか。（自由記述） 

 

・とても良い 

・短いスカートとかスウェットとかはどうかと思う 

・自転車を漕ぐのに制服じゃなく、スエットなので漕ぎやすい 

・どんなものを着たらよいかわからないから部活着が楽 

・夏で慣れたようで戸惑いもなく移行できたようです 

・活動しやすいと、聞いています。 

・暑さ寒さに対応できて良いと話しておりました。 

・自分で考えて服を選ぶ 

・やっても意味ない。部活の子は部活着だし 

・楽だし、季節にあった服が選べるのが良い 

・部活の服装で登校出来るので着替えが楽 

・部活の時の着替えを考えると荷物も減って良いと思う 

・制服と私服を選択できるのは良い。その日の気分などで自由にできる。 

・洋服選びが面倒。 

・寒さ暑さをしのげて、さらに授業を受けるのも楽だと言ってます。 

・子供は良いと言っているけど親からしたら制服の意味は‥と思う 

・寒いので部活着で登下校できる事がとても助かる 

・冬場は制服だと寒いので、良かったと聞いています。 

・可能な限りのおしゃれを楽しんでいるように思います。 

・自分の体調に合わせて重ね着できるのでストレスが減った 

・暖かい格好で行けるから良い 

・制服だと堅苦しくとても動きやすく楽だと聞いています。 

・私生活を見られてるみたいで恥ずかしいと言っていました 

・毎日楽しそう！イキイキしてる！ 

・服選びがめんどくさい。学校に通っていると言うメリハリがない。 

・制服はスカートで寒いので助かっている 

・夏は暑く汗もかくので毎日私服でしたが、冬は自転車漕げば暖まるし学校内も温かいから…とのこと

で、ずっと制服でした。私服にしないの？と聞くと別にいい。との事でした。 

・自分の好きな服で過ごすことで、『自分らしさ』を自分で意識しながら、日々を楽しんで過ごせている。

自分の『今日』は、自分が決めて自分の好きなように生きられる。自分だけのかけがえのない今日になっ

ている。また、制服を着ると個性が埋もれてしまい、服だけではなく、意識の上でも『みんな同じ』という気

がして、自分らしさを出すのが難しく、同じ日々を漫然と繰り返し過ごしているような気分だったとのこと。

私服登校になり、親から見ていても、明らかに活き活きと、前向きで楽しそうな様子で登校出来ている。 



・部活の服で行ける事が嬉しかったようです 

・服を考えるのが面倒で制服をきていったと話をしていました 

・冬場は着るものが多く毎日服装を考えるのがめんどくさいから制服でいい 

・冬は私服で登校しなかった。冬の私服が少なく制服で登校した、との事でした 

・気候に合わせて、選択できるとので 合理的だと思う 

・気温に対する対策として良いようです 

・コロナによる出席停止で、期間中の登校がほとんど無かったので、特になし。 

・気温に対する対策として良いようです 

・体操服も認めて欲しい 

・自転車通学中も暖かくて良い・ 

・髪型の自由が良い 

・制服でいい 

・遠足時に、髪型の注意があった（制服着用の女子）ようだが、規定の明確化が欲しい。 

・期間限定で TPO を考えた私服登校できる取り組みと聞いている 

・私服を考えるのがめんどくさい 

・寒いので暖かい服装が出来てとても良いみたいです 

・制服を着るより着替えが楽。自転車が漕ぎやすい。 

・TPOに合った服装で。判断基準が難しいいやだと 

・寒い冬はズボンが履けていいと言っていました 

・自由で良いと言ってます 

・冬の寒い時期はズボンなど暖かい格好ができて良い。 

・気温に合わせて服を選べるのはとても良い 

・とても、意義のある活動 

・洋服を選ぶのが面倒くさいから制服で良いとのこと。 

・もうちょっと長い期間がいい 

・夏は部活着を沢山持っていて困らなかったけど、冬着はあまりないので着ていく物が無い…と言われ

ました 

・良かったー自分で洗濯しなくて良いからとのことでした 

・地域的に寒いので 

・防寒していけるのは良い 

・いらないと思う 

・どのような服装をすればいいのか(TPO)考えるいい期間だと思います。 

・高校生らしく、清潔感のある服装を着ている友達が多いと聞いています。 

・自分の好きな服装が出来る事が楽しいと話していました。 

・子供は楽しんでいるようです 

・スカートだと自転車こぐと寒いからパンツの方がいいと言ってました。 



・テレビの取材が来てテンションが上がった 

・スエットの人が多いと聞いています 

・自分は制服が気に入っているから制服だけど、個人の自由でいいと思うと言っていました。 

・うちの子供は毎日この期間をとても楽しんでいます。防寒対策も取れるので、喜んでいます。 

・子どもは女子なのですが、髪に関して、結わなくてよくなったと、楽そうです。 

・夏は暑かったので、私服登校が丁度良かったですが、冬は制服の方が上着を着れば丁度良いみたい

で、制服で登校していました。上着を着てよいのは寒さ対策で良いと思いました。 

・遠足のときは私服でもよい（でも制服で行った） 

・色やデザインも周りが着ているコーディネートに合わせて同じ様な洋服が良いと言われて買いにいきま

した。 

・冬場は、自転車での登下校時に寒くない服装ができて良いと言ってます。 

・いろんなコーディネートが見られる 参考になる 

・制服を着たい日、私服を着たい日等、その日の気分や予定に合わせられるので良いと言っていた 

・部活がある日は着替えをしなくて済むので楽 

・あまり派手にならないように工夫してるようにしていたように思います 

・過ごしやすい。うれしい‼︎ 

・残り少ない高校生活 制服はもう着られないので自主的に制服で登校するとの事でした 

・寒いから制服じゃなくて助かる。苦しくなくて良い。 

・私服もいいが何を着ていくかが大変。私服もそんなにいろいろないから制服と併用が好ましい。 

・髪型はほぼほぼ自由でミニスカートもある程度の長さならOK らしい。と聞いた。 

・私服で行くか悩む 

・暖かいし、楽に過ごせるので最高だと言ってます 

・気候に合わせて服装が決められるのでよい 

・冬場は洋服がより必要になる…がよい経験になると思う 

・コーディネートが難しい 

・私は制服で行きたいと言っていました。 

・気温によって服装の調節ができ、私服を選ぶのが面倒な時は制服も着れるので選択肢があり良いそう

です 

・私服の方が暖かいからいいと言ってた。 

・脱ぎ着が楽。友達と意見交換できて良かった。季節に応じた対策が出来て良かった 

・本人はやっぱり制服着用希望していました 

・制服は動きにくいので部活のジャージで登校でき動きやすくて良い 

・寒さ暑さの調節ができる 体育着の着替えが楽。帰りがすごくラクになった 

・私服着て行く時に、少し考えていくようですが、ファッションに興味を持ち始めたようです 

・普段は、部活の服を着ることが多いので。 

・冬は制服の子が多いとの事でした 



・防寒対策としてはとても良いようです。 

・みんなラフすぎな格好。そんな格好でいいの？と感じることもあります 

・本人は制服が好きなので服装期間であっても制服を選びたい 

・今までの期間中も制服、今後も制服で行くと思う。 

・私服の人が前より増えてはきた 

・着ていく服がないから制服にするとか、体育があるから私服と考えていた 

・スカートだと寒いと言っていたので季節に応じた服装ができるのでマイコーデはいいと思います 

・自転車なのでスカートより良いと言ってます 

今・年はもう 3年生で、もうすぐ卒業なので制服を着たいようです。 

・寒さ対策ができるようになって良かった。 

・マイコーデウィークの期間しか聞いてません。 

・毎日、何を着ようか悩んでいます。 

・冬場は制服の着用で寒さ対策は出来るので、私服の着用を考えていないと聞きました。夏場は、暑さ

対策として私服の着用が快適で、放課後に部活もあるので助かったみたいです。 

・それでも厳しく言われる時もある 

・私服にする意味かわからない 

・制服を高額な金額を出して買った意味がない 

・服装を褒められて嬉しい、髪型も自由で嬉しい。 

・制服と私服を混ぜて着てはいけないのは面倒くさい、 

・「今日から私服登校だよ」とちょっと嬉しそうでした。ネクタイが苦手なので、朝の支度が早くなり良かっ

た。寒さ対策も部活のジャージで制服より暖かくて良い。 

・部活終わりに着替えなくてそのまま帰れるのでよい 

・私服登校なんて、いい事、考えたよね〜と言ってました。 

・部活帰りは遅く気温が下がるのでマイコーデだと暖かく調整できて良いと思いました。 

・コーディネートに自信がないので、制服で良いと言っていた。 

・部活の洋服で行く事がいいと毎日ジャージでした。 

・気温によって服装を変えられるのは良い 

・3 年生は 7割位私服。学校に適していない服装の人もいる。 

・限定的な期間でいいと思う。制服があるのに着ないのはおかしい。夏休み明けの暑い時は暑さ対策で 

・頭髪に関しては、通年でもいいと思います 

・私服というよりは、部活着の子が多いと聞きました。 

・制服より調節ができるから過ごしやす 

・私服が少ないから迷わない。冬は洗濯が乾きにくいので、私服の選択肢があると助かる。 

・夏は制服より洋服が涼しく動きやすかったが冬は洋服選びが面倒らしいです 

・冬の時期はスカートだと寒いからパンツを履いていけることが嬉しいようです。 

・何より私服のが楽だし気持ちも明るく登校できると言っていた。 



・着てく服がない 

・夏は涼しく過ごせてよかった 

・特に周りを気にはしていないようです。 

・始めはどこまで大丈夫なのか、どの組み合わせがよいのか、悩んで、周りをみたり、自分なりに考え、

結局制服に上着を羽織る、ブラウスやセーターの使い方で、寒い時や暑い時に、制服の使い方が選べ

るようになり、登校時、授業でも過ごしやすくなったと言っています。 

髪も長いので、その時度で、邪魔にならないまとめ方ができるのは嬉しいと言っていました。 

ただ、色々と曖昧なところが多く、学校側でどの時は何がダメなのか明記されていないと、急にダメだと

言われ困惑する事があったと話していました。 

・制服の場合、ブレザーを着ずにコートを着ることが許されていないのは、意味がわからない。 

・自転車通学するのに乗りやすい 朝練があるので時短になる 部活後、制服に着替えずに帰れる 

服を考えるのが楽しい 

・自分で服を選んで学校に行くのが楽しそうです!体育のある時は着替えやすい服装とか、自分で考え

ているのが微笑ましいです。 

・髪を縛らなくてもいいのは朝が楽になった 

・快適だと聞いている 

・髪型を自分で決めて、シュシュをつけられるから、いい、って話しました。 

・うちの子は私服は着ていかず、制服で行くのでどちらでも良いと言っているが、髪型がゆるくなったの

は嬉しい様です。 

・マイコーデウィークすごく良いと思ったそうです。特に夏は暑さ対策になったようで、来年もじっししてほ

しいとの事でした。 

・冬服は特に、朝の着替えが制服は時間かかるが、私服は時間短縮になるのがいい 

・以前と特に変わらず、馴染んできている様子。 

・制服を着る期間は 3年間しかないので、今しか着られないと思ったそうです。 

・ゆるすぎる 

・何着て行こうか迷うから制服になっちゃう 

・私服のコーデに悩むと言っている 

・朝練があるので着替える時間が短縮できて嬉しい。暖かい服装ができるのでいい 

・制服の楽さがよくわかった。 

・スポーツウェアで登校できるのは暖かいし、着替えが早くて良い。 

・案外制服の子も多かった 

・自分で考えて自由な服装で登校できる 

・時短になるし過ごしやすいそうです。 

・汚れるのを気にしなくていい 

 



 

 

 

８.ご意見・ご感想など、ご自由にお書きください。（自由記述） 

 

・暑い時期に長い期間やってほしい 

・子供の意見、大人の意見をいっぱい取り入れて改善できたらと思います。とても良い取り組みだと思い

ます。 

・暑い時と寒い時は可哀想と思うけど、パジャマみたいなのはやめて欲しいです。 

・私服はお金がかかる、同じ服ばかり着れないので家庭環境の差がでる 

・子供たちの個性が見えて面白いです。 

・暑さ、寒さに対応できるところが魅力だと思います。 

・賛成ではありますが、せっかく購入した制服ですので、ある程度の期間は着てほしいです。卒業生の

姉は、羨ましいようです。 



・制服を着たい子もいるだろうし、いろいろな視点から私服を選ぶ子もいると思います。選択の幅が広が

る事は良いことだと思います。 

・今後は、色々考えて行ってほしい 

・テレビ放送があったせいか、周りからも、とてもいい反応をもらいました 

・期間をもう少し長くして欲しい 

・今の時期、インフルエンザ等の感染症が流行るので、制服だとこまめに洗えないと思うと、心配はありま

した。私服等なら毎日洗濯できるので安心します。 

・私服が押し付けではないので良いと思います。 

・私服登校にあたり、新たな校則が廊下に貼り出されているとニュースで見ました。 

・マイコーデウィークで新たに決まり事が増えて 

・子供たちが混乱するのではないかと感じました。今ある校則を守れている前提で実施しているのならば

いいのですが… 

・夏と冬だけでももう少し私服の期間を長くしてもいいと思います。 

・制服買ってしまってるから勿体無い気がする。けれど、もしこれから入る子に制服を買わなくて良い様

になったらお金がありごたい 

・毎回服を買わないと行けないし良くないです。制服があるのに制服の意味がない 

・新しいことへの取り組み、個性を出すきっかけが良い取り組みだとぁもいます 

・冬場は洗濯物が乾かないのに、毎日厚手の洋服を出されて正直大変だった。けど、寒さ対策になるの

は、良かったと思うけど、制服やジャージで寒さ対策できる方法を考えて欲しいというのが素直な感想で

す。髪型がある程度自由な期間があるのならば、メイクしても良いのではないかな、と感じました。 

・"自分らしさ"を考える良いきっかけとなっていいなと思います。 

・受動的、強制的にではなく、自分で考えて選択できる。いい取り組みだと思います。 

・これからも色々な事を取り入れてください。 

・学生らしく制服は必須だと思います 

・明日の服を考えるのが日課になって、学校に行くのがより楽しくなっているみたいです。特に息子はデ

ザイン系の学校に進みたいため、今からこのような企画があることに感謝しています。 

・制服が良いと思いますが時代の変化に伴い変更することも良いとだと思います。 

・あまり短いスカートなどは禁止して欲しい 

・冬はずっと制服だったので、私服への出費は無く良かったというのが正直なところです。夏は汗かくの

で、私服だとすぐ着替えられるところが良いと思うけど、冬は制服でもコート OKなので、私服の必要性

は感じないです。 

・大人として、学校や家庭、社会において、子どもが、自分のことに目を向け、自分の好きなこと・好きな

所を知り、唯一無二の自分らしさに気づき、自分を大切に生きていけるような環境作りが出来たらいいな

と思います。 

・毎日部活の練習着や着替えが多い為、そのまま学校に行けるのはありがたい 

やはり地域からもあまりいい印象の話は聞かないし、冬場は更に着る服も多く毎日考えたり、その為に



服を買い足すとかだと効果的とは思えないし制服を活かしてほしい。 

・夏場はよいと感じた。冬場は女の子は特に足が寒いので防寒対策としては良いと思う。 

・自分で寒暖の調整ができて良いと思う 

・服装の自由化の前に、富士宮北高での制服の意義について考えをまとめて欲しい 

高価な制服を購入したにも関わらず、今年度すぐに自由化が推進されるような動きがあり、残念に思う。

今のままだと、来年度の新入生も同じ状況である。移行する動きがあるなら、前もって情報が欲しかっ

た。また、今後の動向もリアルタイムで発信して欲しい。 

・高い制服を買っているのに、マイコーデウィークで新しい私服を買わなければいけなくて大変だなと感

じました。 

・制服必須日等連絡ほしいです 

・服装が変わると身だしなみもそれなりに気を使って整えていたので良かったです 

・上着に関しては常に許可でもいいと思います。 

・防寒着として学校ジャージも使用しても良いのではないか 

・常識の範囲内の服装ならとても良い取り組みだと思います 

・高校生らしく制服でいいと思います。 

・私服でも学校からの規定があり、マイコーデウィークを取り組む際の注意点を明確にして欲しい。 

・生徒が楽しそうな雰囲気でいい 

・親としては私服にお金がかかる 

・教職員の皆様のご尽力感謝しております。 

・制服の意味が無くなってしまうような気もしますが…      子供は私服の方が楽だと言ってます。 

・制服も着て欲しいので期間限定で、良いと思う。部活移動着でも、オッケーな所が嬉しい。 

・生徒にマイコーデを促すなら、この服装はダメとか規制しない方がいいと思います。それをするなら、

制服のままでいいと思います。全て個性として受け入れるならとても寛容な学校だなと評価できるし、や

る意味があると感じます。 

・私服はやはり毎日考えるのは大変だし、親目線では制服の方がいいのではないかと思う 

・制服が傷まなくなるので、助かります。しっかり防寒ができてよいと思います 

・高校生らしくを大切にしてほしい。学校ジャージもＯＫにしてもらいたい。せっかく制服を買ったなら制

服で良い 

・先生方の挑戦に期待ます！ 

・新しい取り組みは子供たちにも、日々の生活を見直す良いきっかけになると思います！ 

・自分で TPO を考える良い機会になっていると思う。自分で前日の夜から､服装を考え選んで用意して

います。次の日の学校生活や天候､気候を考慮して用意したりしているので、自主的にやっていることが

良いことだと思います。 

・テレビ放送で「制服は今しか着られないから制服を選んだ」と言うような意見を聞いて確かにそうだと思

ったので、私服でも制服でも自分で選べることが良いと思いました。 

・制服も高校生らしいので着せたい。今のように私服は限定的な期間でやればいいと思う 



・制服をアレンジするのは、だらしなく見えた。・ 

・すごいいい取り組みだと思うのでこれからもお願いします。 

・北高の生徒はきちんと考えることが出来て、過度な服装や髪型をしないと思っています。しかし慣れと

ともに年々服装が派手になっていくのではないかとちょっと心配もあります。 

・梅雨時期や夏場や制服のワイシャツ洗濯が間に合わない事も多少あったため ありがたいと思いまし

た その反面私服に対する意識も高くなりましたが 社会人になるための身だしなみへの意識を高めて

る良い事だと思いました 

・その度に私服を買ったりしているのはどうかと思う 

・私服もよいですが、制服は今だけ着られるものかと思うので残してほしいなと思います。 

・この様な取り組みは子供の主体性を生かす機会になるので、良いと思います。 

・制服で過ごせる時期は限られている事や、制服購入をしたにも関わらず私服登校というのは抵抗があ

ります。 

・私服登校よりも、制服を着ながらの上着やタイツなどの暖の取り方の自由化にしてほしいです。 

・厳しすぎる校則や、意味のわからない校則を見直すよいきっかけになると思います。 

・他校に無い新しい取り組みでとても良いと思いました。 

・私服だと あれこれ用意しないといけなくなるきがする  制服で良いと思う ただ冬はもう少し寒さ対策

を可能にして頂けたら 

・部活の服装で行けるのでとてもいいと思います。 

・時代にあったやり方で、それほどマナーを守っていれば自由でいいと思います。 

・学校の積極的な新しい取り組みはとても良いと思います 

・とても柔軟性のある取り組みで、選択する自由があることは良いことだと思います。 

意義はわかるし、良いことだと思うが、我が家は子どもが特に考えていないようなので親としても何も思う

ことがなかった 

・制服を着たい子、私服の子、部活着の子、色々な子がいてそれぞれがみな着たいものを着ているこ

と、とても良いと思います。この季節は防寒対策も出来るので、制服のスカートで素足を出して冷えてし

まうことを考えると、ズボンを履いて登下校が出来ることが親としては安心です。部活で毎日帰りが遅い

ので、本当に寒い中帰ってくる事が心配なので。マイコーデウィークの期間がもっと長くなればいいなと

思います。ニュースなどでも取り上げてもらっていることで、この取り組みに魅力を感じて、新入生の希望

者が増えたりしたら嬉しいです。 

・今年度、服を自身で選択する機会を与えられたことに、意義があると思います。ゆくゆくは進学や就職

で制服がない外の世界に出ていくので、ただ自分の好きな服を着ているだけではないこと、いわゆる

TPO を考えるよいきっかけをいただいたと、感じています。ですが、制服を着こなすことも大切にしたい

ので、今後も期間は限定でお願いします。 

・今の感じでマイコーデウィークを限定期間で続けて行けたら、良いと思いました。 

・テレビ放映見ました。反響などを聞きたいですね 

・めんどくさいがっていますが、もっと楽しんでほしいと思います 



・自主性を持たせる事は良いと思います 

・寒さを制服だけでは防げないので私服登校になりよかったと思う 

・夏は気温もとても高いので着替えもできる私服での登校でもいいと思うが、冬は制服でもいいような気

がする 

・入学希望者が増えて良いと思う 

・部活の服を着ていく事が多く、洗濯が大変 

・服装がラフすぎて学校に行くというより遊びに出かける感じで違和感が否めないです。 

・本人も言ってますが、寒さ対策にはとても良いと思います。 

・昔に比べて自主性を大切にするようになってきましたが、マナーやルールは守るべきだと考えていま

す。高校生のうちから髪型や服装を自分で考えることはとてもいいと思います。 

短いスカートなど華美な服装の生徒さんがいないなど工夫して派手にならないようにしていて良い事だ

と思いました 

マ・イコーデウィークには賛成ですが、高額な制服を購入する必要がわからなくなります。 

・制服か部活のジャージか、それに近い範囲の服装に限ってほしい。 

・取り組みはとても画期的だと思う。でもせっかく買って今しか着れない制服だから今くらいの短期間で

いいと思う 

・マイコーデウィーク以外の日でも部活後は部活の服のままでも下校して良いようにしてほしい。 

・すべてを生徒の考えに任せるのは少し心配もあるが、髪型が自由になると学力が低下するわけでも無

いと思うのでその辺は緩くてもいいのかなぁと思いました。 

・夏は積極的に私服を着ていたが、今回は途中で制服着用の日があったせいか着なくなった。生徒が

着るか着ないか選択するのに負担になってないかと感じてしまう 

・夏休み後、冬休み後も取り入れて欲しい 

・部活着は、高校の名前が入っている物なので登下校には適していると思う。ただ、自主性の服装は高

校でなくてもいいと思うやはり、高校生らしく制服が好ましいが、制服以外の登下校は部活着。とした方

が良いのではないか。保護者アンケートの前にテレビ放送されるのは、少し違う気がします。 

・制服で髪の毛を巻いても OKと聞いていたのに、先生にダメだと言って怒られた友達がいたので、先

生たちの間でもしっかり統一して頂きたいと思います。せっかく私服で楽しく登校してきて怒られたお友

達が不憫です。 

・3 年生は特に卒業まであと少しなので、学校での楽しい思い出が増えるように過ごして欲しいなと思い

ます。 

・この期間を前向きにとらえていてよかったと思う。とくに、夏は、薄着になれて、よかった。 

・普段部活で私服を着る機会が少ない中、持っている服だと着ていける服が限られるので改めて買わな

きゃ行けなかったりする事もある。 

・私服登校には賛成だけどお金がかかる事もあるかなぁと感じます。 

・会社でもそうですが、制服があると生活上、とても助かります。学校も、制服があるから助かっている部

分はあります。制服を着られるこの機会を大事にしてもらいたいという気持ちもありますし、これから社会



へ出る前に規則を守るという意味を正しい制服の着こなしで、身につけていってもらいたいと思います。

時代の変化で人に合わせた規則が目立ってきたような気がします。寒さ、暑さに対応できれば私は制服

がいいのではと思ってしまいます。髪にかける時間があるなら他にやることがあるのではと思ってしまうの

は私だけでしょうか？ 

・夏は特に暑いので、熱中症対策として良いと思います。 ただ、体育のある日など、学校のジャージ登

校でも良いのかと思います。 

・中学時代は夏は学校のジャージ登校て熱中症対策してました。 

・私服を選ぶのか面倒など、文化部の生徒は部活のジャージはないかと思うので選択肢を広げてあげ

た方がよいかと思います 

・時代に合った柔軟な対応が生徒の自主性を伸ばすと思いました。 

・制服の方が朝の支度がスムーズに思える。着ていく服を考える時間が大変。短期間だからこそ本人も

服選ぶの楽しそうでした 

・TPOに合わせて自分で考え行動する良いきっかけになると感じます 

・マイコーデするのなら制服は無しにして欲しい 

・私服登校が注目されて、賛否両論あると思うが、テレビ等で放送されて親も子どもも楽しくみました。こ

れによって北高が今以上に活気づくといいと思いました。 

・最近の夏は異常に暑く毎日洗濯できるよう私服の方がよかったと思いますが、冬は子供も何を着てい

けばいいのか悩んでいたので、上着を自由にしてくれれば制服でいいと思いました。 

マイコーデウィークとは関係ないですが書道の授業時の服装を検討してほしかったです。墨がとんでワ

イシャツに細かい墨汚れが沢山ついています。黒のＴシャツ可にしたらどうでしょうか。 

私服となって、生徒か部外者との区別がつきにくいのでセキュリティー的な所に不安がある 

・気候が変わってきたため、暑い、寒い時に制服だと気温に対して対策ができないため、私服は良いと

思う。 

・毎日私服だと、悩むし、私服もたくさん必要となるが、制服と私服の選択肢があれば、柔軟に対応がで

き、特に暑い日のブラウスは涼しい Tシャツなどで、過ごしやすいものが出来たりして、良いと思います 

・服を持ってない子は服を買わなくてはならないから親の負担は増えるかもしれません。 

・特に目立つ派手な私服の子はいなく、寒さに合わせてダウンなども着れるので この取り組みは良いと

思う 

・高校生活が残り少なくなってきたので、制服を着られるのも今だけだと言って、一学期のマイコーデウィ

ークより、制服で登校していることが多い。そういう点でも、自主性が高まっていると感じるし、制服の大

切さも理解しているように思う。 

・せっかく制服があるのだからと思いますが、会社でも週一でカジュアルデーがありますので、時代がそ

うなのかなと感じます。 

・夏の暑さは異常なので私服登校はよかった。夏に関してはもっと長い期間でよいと思った。しかし入学

当初にしっかりした金額で制服を作っているので、通年にしていく場合は、どちらでもよいというフリーさ

は必要な気がしました。生徒の主体性というより家庭の経済事情も大きく関わっている気がします。 



やっぱり私服がいいとは思わない。卒業すればいくらでも、自分で考えて行動し、私服を着る。制服もあ

と一年。貴重な高校生活を高校生らしく送って欲しい。周りの学校の親などからも、「北高また私服なん

だね、制服は？大変だね」とよく言われます。いい意見を言われた事はないです。なんか制服あるのに

ね、ゆるいねと。前回も、制服には反対の意見を述べたけど、何も反映されてなくて残念。子供は楽だと

思うし、確かに暖かい服装できるが、私服にする必要があるのか。そのまま遊びに出かけても違和感な

い。ほんとに遊びに行くようで、気が抜けます。  

・個人を尊重する点は良いことだと思う。期間がもう少し長いと良いと思うので、是非、ご検討していただ

きたい 

・制服をたいせつにしたい 

・朝、何を着ていくのか考えるのが大変！私服すぎるのもおかしいから、何を着てけば良いか迷うので、

制服で良いと思う！私服はよくて、学校のジャージはダメな理由が分からない！ 

多様性な時代なので、個性を活かした生活を尊重してほしいです。だからこの取り組みは続けてほしい

です。 

・今後も制服を購入の義務があるなら私服、制服どちらでも着用可は継続していただきたい。 

・制服のニットを自由にさせてもらってもいいと思います。 

・制服、私服自分で考える事がいいと思います。 

・とてもよい取り組みだと思います。自分で服装を考えて登校する子もいれば、学生服は学生の時にし

か着れないので、制服でいいかな…と言う考えの子もいると思います。社会に出た時に、TPOに合わせ

て考える力につながればいいと思いました。 

・とても良い取り組みだと思います。朝の通勤時に見かける私服の子供が高校生なのか？社会人なの

か？見分けがつかないので通学時は交通事故などの危険や交通ルールを今以上に意識して欲しいと

は思いました。 

・社会に出る準備の高校生活でいろいろな経験をしながら、自ら考え行動することは大事だと思いま

す。 

ブレザー制服着用時は、リボン、ネクタイの着用は基本的にした方が良いように思います。夏場のシャツ

のみの時は、クールビズの観点から外しますが、シャツはノータイ、ノーリボンを考えた作り（開襟）となっ

ていると思います。ブレザー着用時にノータイ、ノーリボンはだらしなく見えがちです。冬場のスーツ姿の

男性でワイシャツにノータイの姿はあまり見かけません。私服の着用期間を期間限定で取り込むのは良

いことと思います。生徒が自主的に考え、秩序ある着用を行うのは賛成です。 

・メイクも認めるのもアリかも 

・先生方が取組をして下さる気持ちがとても嬉しいです。公立高校は昔からの規制を無理に守ろうとする

傾向がある中で大きく言えば今の社会を変えれるような一歩になると期待しています 

1 回目より 2回目のほうを厳しくするなら私服登校なんてやらなくてもいいのでは？わざわざ私服にする

意味がわからない、制服があるのに、高いお金を出して買ったのに使わない理由は？県内初の試みと

してニュースになっていたが、そんなところで目立たなくていいとおもう。 

・制服を高い金額で買わせるのであれば着用するべきだと思う。服装の自由をというなら入学時から制



服の購入を、強制する必要がないのでは？ 

・制服での髪型の自由も検討いただきたいです。(髪をおろしてもいい)女子は体育での髪型はしばるの

が優先だとは思いますが。 

・今のように限定期間がちょうど良いと思います。 

・初日は何を着ていいかわからずに、制服で行きました。インフルエンザの流行時期と重なり、着た衣類

を毎日洗濯できて、安心でした。 

・マイコーデはとてもよいが制服もせっかくありますし、かわいいのでたまにはきてほしいなと私は思いま

す 

・生徒の選択肢を増やす事は大事だと思います 

・夏、冬は制服だと体温調節が難しい為自分で選んで学校生活を遅れるのは良いと思いました。 

派手な服装な子も見受けられず、夏の時は涼しそうだったし、冬は寒さ対策になって良かったと思いま

す。 

・どちらか選べるのが良いのかなぁと思いました。 

・洋服好きなので、良い刺激になってる様です。 

・子供達のためにいろいろな提案をしてくださり感謝しています。今後もよろしくお願いします。 

私服登校だと、ブラウスのアイロン掛けが無く家事の負担が減って良いです。 

私服で過ごせるのは、家での着替えの回数も減って、本人の寒さ対策にもなっているようです。登下校

も寒さ対策が出来ているようです。 

・今流行りのスウェットのズボンはどうかな？と思いました。たぼっとした服は学校に適しないと思います。

かえって、部活で着ているようなウインドブレーカー上下の方が好感が持てました。 

・制服があるので、制服を着させる期間はほしいです。高いお金を出して用意している意味がなくなりま

す。そのような理由から、現在のように限定的に行うのが望ましいと思います。夏は暑いので、熱中症対

策でマイコーデはいいと思います。 

・制服は無くしてもいいと思います。頭髪は厳しすぎると思います 

・制服を着るのも、私服でも自由で良いが制服文化は残して良いと思う。 

・自分で学校という場所での服装を考えて服を決めていたり、暑さや寒さに対応出来るので、良い取り

組みだと思います。 

・夏と冬は、私服登校デモイイかなと思います。 

・本人が自分らしさを表現する良い機会でいいと思います 

・冬の期間は重ね着が多く、制服だとワイシャツ 1枚の洗濯物が、毎日の私服の洗濯物の量が増えまし

た。 

・制服が良いという方もいると思うので自由選択肢期間があることが良いように思う。自分が高校生の時

は制服のない都立高校だったので、特に違和感がない。 

・冬は服を選ぶのがめんどくさいらしく制服で登校していますが マイコーデウィークは良い取り組みだと

思う 

・生徒の意見も取り入れるたりしながらやるといいと思う 



・テレビで放送されて、北高の良い取り組みを知ってもらう、いい機会になっていると思います。 

・通学時に、制服をきてないと、運転手から高校生と判断されなくて、通学が心配。やはり、制服を着て

ると、運転手も少しは気にしてくれると思う 

・夏は暑いし、ブラウスだと着替え用の替えを用意しないといけないので私服の方が親としても助かる。

冬は冬で寒いのでパンツスタイルで行かせることができるのでそれもいいと思う。 

できれば期間を学期ごとなどにして、早めに連絡してもらえれば、慌てて服を買いに行くなどがなくて助

かります。 

・夏場の服装自由はとても快適に過ごせたようです。冬場も寒がりの子が調整できていいと思います。 

マイコーデは、大人社会が緩くなってきている今日、軍隊でもないのに校則が厳しいと思っていたので、

とても関心がありました。 

・締めつけすぎれば、はみ出すもがある。少し様子をみながら緩め、注意事項は何故駄目なのか理由も

考え随時再審していき、少し広めの許容を大人たちも持てば、のびのびと、型にハマり過ぎない、柔軟

な目、考えを持てるようになり、気持ちにも余裕ができるのではと思います。 

大切なことは何か、人それぞれですが、1部だけが良く思うのではなく、できる限り、お互いを尊重するこ

とのできる社会を私は願います。 

・6 番に書いたことのように、不思議な縛りはなくしたほうがよいと思いますまた、自分で考えて（気候対

策、痴漢対策 ets.）取り組むことに重点をおくなら、上記のような縛りはないほうがよいですね。 

責任を持って行動しているので良いと思う 

制服の良さもあり校則のよさもあり自由のよさもあるので今くらいのペースで良いと思います。子供が楽し

そうです 

・私服の用意が金銭的に負担がかかる 

・北高に通わせてとても良かったと思っています。新しい事を取り組むのには賛否両論ある中、実行して

みるのが良いと思います。どうしても保守的になってしまう所を、自分で考えて動けるようになってもらい

たかったので、高校生で体験出来て良かったです。 

・冬の時期はこのぐらいの期間でも良いが、夏はもう少し期間を伸ばしてもいいかなと思いました。 

・最初はびっくりしましたが本人なりに考えた服装で登校しているし、髪型自由なのは朝洗面所を使いた

い親としてもありがたいです。 

・気温によって通学の服装を自由に変えられるので良い取り組みだと思う 

・部活着はOKなのに、体操服、学校ジャージがNGなのはどうして？ 

・雨の日の制服で自転車登校だと大変なので、雨の日は私服でも良いにするとか柔軟に対応して欲し

い。 

・夏に関しては、本当に良い取り組みだと感じました。もう少し長い期間でも良いのかと思います 

・新しい取り組みに感謝しかない 

・制服を着る時はあまり崩さない方が可愛いかなと思います。リボンやネクタイはしっかりしたほうがよいと

おもいます。夏は暑さ対策などでわかりますが、冬服になった時点で開襟はあまり良く無いかなと思いま

す。あとはマイコーデ出ない時にもブレザーを着ていないのに私服の上着を着ていたり、ちょっとマイコ



ーデの時期を勘違いしているのかな？と思う時もあったのでそこら辺をしっかりして欲しいかなと思いま

す。マイコーデをきっかけにだらしなくなった様にも思います。 

・とても良い取り組みだと思いました。あまりオシャレに感心のない子だったのですが、服装を気にしてま

した(笑)新しい取り組み、先生方も大変だったと思います。ありがとうございました。 

・学校へ行く時の服装の考え方が子供と親とで違いがあり、何度か注意したことがあった。 

・テレビ放映で、教室の中の様子が見られてよかったです。 

・個人的には良い取り組みだと思う。私服と制服の選択ができるところがさらに良いと思う。私服だと犯罪

や事故に巻き込まれた時に発見が遅くなる点や、決して安価ではない制服を着る機会がない等々、そ

れぞれの課題をクリアにして、新しく最適な校則を生徒と作り上げて欲しいと思う。 

・新しいことを取り組んで、改善しながらルールを見直していくのは、いいことだと思います 

・今しか制服着れないので制服でいいと思う 

・私は私服に賛成なのですが、期間が短いためもあるのか制服で登校している生徒のほうが多いように

感じています。もう少し期間を長くするか学期の終わりではなく週末と、暑さの厳しくなった夏は毎日私

服でよいなど工夫をして継続してほしいと思います 

・服装での競争心を煽らなければ良いかと思います。 

・体操服や学校ジャージでの登校も許可していいのではないかと思う 

・星稜高校のように購入の時点で体操服は自由でも良かったのではないかと思いました。 

(部活のウェアだけでもかなり買い揃えなければならないので) 

・せっかく作った制服をあまりにも着る機会がないともったいないと感じるので通年とするなら制服の購

入も自由でないと無駄だなと感じる 

・上着がきれるから寒さ対策ができていいと思います 

・親としても洗濯が楽で助かります 


