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【実習・課業の具体的な内容】 

  発電機について 

【感想（一日を振り返り、学んだこと、感じたこと）】 

 今日は乗船11日目、私はこの１１日間数えきれないほどの体験や経験をしま

した。そのなかでもとても大きい体験を３つ紹介します。一つ目は出港式です

。出港式前日私はすごく不安なことがいっぱいでした。船の上でいつも通りに

生活できるだろうか、考えれば考えるほど不安がこみ上げてきました。けれど

も出港式の日、凄くいっぱいの人達が見送りに来てくれました。家族や友人た

ちに、応援や励ましの言葉をもらい出港しました。二つ目は、初めての海外研

修です。初めて海外に行くので、入国審査の時、何をしなくてはならないのか

分からず、また、相手が何を言っているか分からないのでとても緊張しました

。カメラを向いたり、指紋を採ったりしました。海外では、日本では有り得な

い生活習慣が拡がっていました。街の夜店では、日本と違う種類のお店が沢山

あり驚きました。スラム街のようにも見えました。三つ目は、船酔いです。船

の上では、酔い止めを飲んでも酔ってからは殆ど効かず、一日複数回戻すこと

もあります。そして、ただただ耐えるしかありません。美味しい食事ものどを

通らなくなってしまいます。早く船の揺れに馴れ、快適な船内生活を送ること

ができることを強く望んでいます。頑張ります。 
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