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10 月 28 日（火）に防犯教室を行いました。今年度は自立通学の生徒が多いことから、登

下校時の安全と身の守り方を中心に学習しました。ふじのくにメディアチャンネル（静岡県

庁公式）の「あぶトレ」のポイント動画を見ながら、スクールサポーターの中村様を外部講

師として招き、詳しく説明や注意点などの講話を受けました。 

 安全な登下校につなげられるよう学習したことを、ぜひ御家庭でも再確認してください。 

 

学習内容 

１ 危ない場所の見きわめ方 キーワード 「ひまわり」 

・ひとりになるところ 

・まわりから見えにくいところ 

・わかれ道の多いところ 

・りようされていない家や空き地 

 

２ あやしい人の見きわめ方 キーワード 「はちみつじまん」 

・しつこくはなしかけてくる人 

・ちかづいてくる人 

・じぃ～とみつめてくる人 

・ついてくる人 

・じっとまっている人 

→こんな人には「ん？」と注意する 

 

３ 身を守る方法（体験学習） 

・あやしい人に話しかけられたら 

「はっきりことわる！」 

・あやしい人がちかづいてきたら 

   「大きい声で叫ぶ！」 

・体をさわられたら 

   「すわって体をじたばたさせる」 

・うしろからだきつかれたら 

   「ロケットダッシュ！」 

① ひじを上げて ② すっとしゃがんで 

③ 前にダッシュ！ 

 

 


