
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新規事業所情報＞2025.4.1 OPEN 

事業所名：ステラ（生活介護／就労継続支援 B型）   

運営会社：とやまかいご 

住所：静岡市駿河区東新田４丁目１８－６５ 

営業時間：9:30～15:30 

サービス内容（生活介護） 

活動内容：創作活動、レクリエーション活動、軽作業、生産活動の機会など 

※バリアフリー、入浴サービスあり（機械浴）、送迎・昼食あり、看護師在中 

サービス内容（（就労継続支援 B 型） 

作業内容：調理補助、配達作業、施設内そうじ、軽作業など 

※調理補助では、とやまかいごを利用されているお年寄りの食事を作って、袋詰め・冷凍し、お届けする

仕事です。 

※送迎・昼食あり    

【障がい福祉・介護の複合施設とやまビル】 

１F：児童発達支援事業所、放デイ、保育所等訪問支援 

（星とたんぽぽ）と左記のステラ 

２F：日中サービス支援型グループホーム（クレア）

３・４F：高齢者向けマンション（ヴィレ） 

前回のこのコーナーでは【はたらくこと・くらすこと・たのしむこと】 

についてお伝えしました。今回はその中でも「たのしむこと」について、 

卒業生との会話の中で印象的な内容があったのでお伝えします。 

 

先日、ある卒業生と話をする機会がありました。その中で「趣味や休日の過ごし方」について尋ねたと

ころ、こんな答えが返ってきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このやり取りを聞いて、在学時から将来の「生活」を意識して、様々な経験をすることや、経験を通し

てできることを増やしておくことの重要性を感じました。チャレンジには不安や心配もつきものですが、

一歩踏み出していくことも大切だと思います。また同時に、この話をしてくれた卒業生がこれから自分の

希望を叶えていくためには、保護者やヘルパーなど周囲の協力も得ながら少しずつチャレンジをしていく

ことが重要だとも感じました。そのためには自分が出来るようになりたいことを整理して、家族や関係機

関に伝えていくことがはじめの一歩になるのではないかと思います。 

休みの日は同級生と LINE で連絡をしたりしています。 

その話の中で「みんなで集まって遊びたい」という話題が出て盛り上がるのですが、

「よくよく考えると自分たちだけでは行けないね。」という話になります。 

「○○でみんなで遊びたいね」 

→「○○までだったらバスで行けるみたいだよ。」 

→「あ…でも私たち、自分だけじゃバスに乗れないね。」 

…みたいな感じになって実現するのが難しいです。行き方や方法はわかっても自分

だけでできないことが多いと気付きました。もっと自分たちだけでいろいろな所に

行けたり、バスや電車に乗れたりできるようにしておけば良かったです。 

 

高等部の進路学習 


