
主 直 日 誌 

   １０月２２日（水）天候 bc 主直氏名   

【実習・課業の具体的な内容】 

課業（考えて行動すること） 

【感想（一日を振り返り、学んだこと、感じたこと）】 

今日は課業がありませんでした。今日までの船内生活において最初は船酔い

や新しい環境に慣れていなく、時間や船のルールなど気にしながら行動したり

して生活していましたが、最近は自分を含め船の生活に慣れが発生し、時間に

ルーズになったり、食事の支度や洗濯機の使い方などがなあなあになってしま

っていると感じました。また、友達との距離感を考えていないと思います。残

り一週間しかありませんが、船の上では「友達や仲間と協力してこそ…。」だ

と思うので、距離感を考えながら生活していきたいと思います。 

今日、今までの生活を振り返り、自分達が考えたルールを出して終わりでは

なく、ルールを守って生活できるよう行動で示していきたいと思います。また

更に、船だけでなく学校でもルールがあり、自分だけの場ではなく友達や先生

がいるので、周りを意識し協力できるように、あと一週間ですがやり切りたい

と思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 



２０２５年１０月２２日  

課業（考えて行動すること） 


