
 

 

 
 

Ｑ１ 静岡中央高校はどのような学校ですか？ 

   平成５年４月１日に開校した学校で、通信制の課程と定時制の課程の２つの課程があります。 

   通信制の課程は、県内に３つのキャンパス（三島市・静岡市・湖西市）があります。 

   単位制を採っており（学年がない！）、自分で履修登録する科目を決定する必要があります。 

   つまり…  自分の興味・関心にもとづいて自分で学習計画を立て（時間割を作り）、 

         自分の生活スタイルや自分のペースに合わせて学習を進めて、 

         自分の進路希望を実現するために自ら努力する生徒を支える学校です。 

皆さんの自律と自立を応援する、とても自由度が高い学校です。しかし、その分、自己責任が問わ

れる学校でもあります。大切なことは、高校に入学して頑張ろうとする「決意」です。 

 

Ｑ２ 静岡中央高校の通信制の課程と定時制の課程の違いは何ですか？ 

  基本的な違いは次のとおりです。 

    通信制 水曜日（東西キャンパスは木曜日）と日曜日にスクーリングがあります。各自で 

レポートを進め、設定された日時の中で、都合に合わせてテストを受験します。 

定時制 基本的に毎日登校し、１コマ 90 分の授業を受けます。テストは定期試験であり、 

テスト週間内の決められた日時に受験します。 

 

通信制の生徒は、東部キャンパス（三島長陵高校内）・中央キャンパス・西部キャンパス（新居高校

内）のいずれかに所属します。科目を担当する教員は各キャンパスにまたがります。スクーリングは

東部・中央・西部のどのキャンパスでも受けることが可能です。 

 

Ｑ３ 通信制の学習はどのような仕組ですか？ 

   通信制の学習の仕組は、次の①～④によって成り立っています。 

   ① レポート  （Ｒ） 科目によって規定回数が異なります。 

   ② スクーリング（Ｓ） 出席しなければならない時間数は科目ごとに決められています。 

   ③ テスト   （Ｔ） 科目ごとに単位修得のために必要な合格回数が決められています。 

   ④ 特別活動      ホームルームや学校行事に出席することで認定されます。 

 

Ｑ４ 卒業の要件は何ですか？ 

必履修科目（全員が必ず学習）と選択科目（興味や進路に合うものを選んで学習）の修得単位数に

「総合的な探究の時間」の単位数を加え、74 単位以上を修得することが必要です。（以前在籍してい

た高校で修得した単位も、本校での審査を経て認められることがあります。）また、高等学校に３年以

上在籍していること、特別活動に 30 時間以上出席していることも要件に含まれます。 

 

   「履修（りしゅう）」とは…   規定のレポートをすべて提出して合格する。 

                   規定のスクーリング出席時間数を満たす。 

   「修得（しゅうとく）」とは…  規定のレポートをすべて提出して合格する。 

                   規定のスクーリング出席時間数を満たす。 

                   規定の回数のテストすべてに合格する。 
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Ｑ５ 卒業までに、どれくらいの年数がかかりますか？ 

   令和６年度の卒業生 172 人の状況は次のとおりです。 

１年で卒業 ２年で卒業 3 年で卒業 ４年で卒業 ５年以上 

24人 41人 56人 31人 20人 

（14.0％） （23.8％） （32.6％） （18.0％） （11.6％） 

※ 在籍年数が１年または２年の生徒は、他の高校で単位を修得してから本校に転入または編入し

てきた生徒です。 

 

Ｑ６ どのような教科・科目が用意されていますか？ 

  国語、地歴・公民、数学、理科、外国語、保健体育、情報、家庭、芸術、商業、福祉、自立活動  

 
   上記の教科・科目の他、知識及び技能に関する審査（各種検定・資格の取得）や、学校外の学修（ボ

ランティア）などによる単位の認定ができることもあります。（卒業に必要な単位数に含むことも可

能です。） 

 

Ｑ７ どれくらいのペースでスクーリングに参加したら良いですか？ 

   今年度の例を紹介します。（中央キャンパス） 

月日 
１限 ２限 ３限 昼休み 特活 ４限 ５限 ６限 

9:15-10:05 10:15-11:05 11:15-12:05 12:05- 12:50- 13:20-14:10 14:20-15:10 15:20-16:10 

4/13（日） 入  学  式 

4/20（日） 始業スクーリング 

4/23（水）  科学と人間生活 科学と人間生活   芸術(音楽Ⅰ･美術Ⅰ･書道Ⅰ)  

4/27（日） 数学Ⅰ入門 英語入門    芸術(音楽Ⅰ･美術Ⅰ･書道Ⅰ)  

5/７（水） 数学Ⅰ入門 現代の国語 英語入門    歴史総合  

5/14（水） 英語入門 歴史総合     体 育 １ 

5/18（日） 科学と人間生活 科学と人間生活 言語文化   公共 歴史総合  

６/１（日） 数学Ⅰ入門 体 育 １   英語入門  歴史総合 

スクーリングは 1 月末まで開講しています。上記のペースは、かなり早いペースの例です。このペ

ースで進めていくと、秋ごろには出席しなければならないスクーリングの全てを終了することができ

ます。各自の予定やペースに合わせて時間割を組んでください。各教科・科目によってスクーリング

の必要出席時数が異なります。 

＜例＞ 数学Ⅰ入門 科学と人間生活 体育 芸術 

スクーリング必要時間数 ３時間 ８時間 10時間 ８時間 

レポート合格回数 ９回 ６回 ２回 ６回 

テスト合格回数 ３回 ２回 ２回 鑑賞課題 

 

Ｑ８ 科目の履修登録をするのはとても難しそうな気がします。私でもできますか？ 

中学新卒生など、高校の単位を持っていない生徒は、基本的に初年度登録する科目が決まっていま

す（22 単位程度）。また、入試受付時にどのような科目を取ればよいのかを、本校の教員がじっくり

時間をかけて指導しますので大丈夫です。 

 



 

Ｑ９ 苦手科目は履修しなくてもよいですか？ 

「必履修科目」と「選択必履修科目」は、すべての高校生が『必ず履修しなければならない科目』

として国が定めた科目です。これらの科目を履修せずに高校を卒業することはできません。科目の履

修登録をするときには、この『必ず履修しなければいけない科目』を見落とすことなく盛り込んでい

くことが必要です。ただし、「選択科目」は苦手であれば、履修する必要はありませんので、自身の興

味や進路に合わせ、科目を選択、履修してください。 

 

Ｑ10 スクーリングは何人くらいの教室で行いますか？ 

授業に該当するスクーリングでは、その都度、出席する生徒の人数が異なります。出席する生徒が

一人でもスクーリングは実施します。先生との距離が近く、先生が生徒一人一人の学習状況を把握し

ながらスクーリングを進めています。 

また、各科目で定められた必要スクーリング時間数を満たすように出席すれば、すべてのスクーリ

ングに参加する必要はありません。登校し、教室の混雑具合を見て出席するかどうかを判断すること

も可能です。 

 

Ｑ11 レポートはまとめて提出することはできますか？ 

まとめて提出することはできません。同一科目のレポートは、一度に１回分ずつ、順番に提出しま

す。提出後、返信されたレポートが合格していれば、次の回のレポートを提出することができます。

ただし、レポートの作成をどんどん先に進めておくことは可能です。 

また、レポートに空欄がある場合や誤りが多い場合は、再提出となることがあります。電話や登校

した際、科目担当の先生に質問すれば、解説をしてくれますので、参考にしてレポートを作成し、提

出してください。 

 

Ｑ12 定期テストはありますか？テストの点数が悪いと単位はもらえませんか？ 

定期テストではなく、生徒それぞれの学習進度に合わせて、希望する日時（スクーリングのある日

かテスト日に限る）にテストを受けることができます。どの科目のテストも、100 点満点中 35 点

以上で合格となります。不合格だった場合、何回でも再チャレンジすることができますが、その科目

のすべてのテストに合格しないと単位の認定はできません。なお、補習や課題提出でテストが免除に

なるようなことはありません。 

 

Ｑ13 クラス（ホームルーム）はありますか？ 

クラスは一応ありますが、クラスで一斉に活動することは特にありません。生徒一人一人のスクー

リングが始まる時間、終わる時間がそれぞれ異なるので、「朝の SHR」「帰りの SHR」などは行われ

ません。クラス担任による面接・面談は、随時行っています。 

 

Ｑ14 卒業後の進路を教えてください。 

   令和６年度の卒業生 172 人の状況は次のとおりです。 

進学 

（大学、短大、専門学校） 
就職 

その他 

（進学準備、ｱﾙﾊﾞｲﾄ、未定等） 
合計 

72人（41.9%） 26人（15.1%） 74人（43.0%） 172人 

※ 「学校案内」に最近３年間の「進路状況」及び昨年度卒業生の進路先が載っています。 

 

 



 

Ｑ15 部活動や生徒会活動などの課外活動はありますか？ 

通信制に部活動はありません。（通信制の生徒が定時制の部活動へ入部することはできません。） 
ただし、生徒会活動はあります。各種行事の準備・運営など、教員と協力して活動をしています。 

 

Ｑ16 制服はありますか？ 

制服はありません。学校生活にふさわしい服装・頭髪で登校してください。通信制は、10 代から

80 代まで幅広い年齢層の生徒が在籍しています。実社会で認められる礼儀やマナーを本校で身に付

けましょう。また、社会のルールを守り、学校が学習の場として快適な環境になるように努めましょ

う。 
なお、ルールに違反した行動をとってしまった場合は、特別指導の対象となります。 

 

Ｑ17 授業料や校納金はどれくらいかかりますか？  

授業料は 1 単位当たり年間３3６円です。卒業には 74 単位の修得が必要ですので、卒業まで少                                              

なくとも、336 円 × 74 単位 ＝ 24,86４円 が必要です。平成 26 年 4 月以降の入学生は、

保護者の所得に応じて授業料を徴収します。標準世帯の４人家族の場合、概ね年収 910 万円以上の

世帯が授業料の徴収対象となります。それ未満の場合は就学支援金制度を利用して、実質無償となり

ます。その他に入学料、教科書・学習書代、教材費（レポート）、生徒会費などがあります。授業料も

含め全体で約 30,000 円（1 年間）が必要となります。 

 

Ｑ18 入学試験は、どのような仕組ですか？ 

通信制の場合、学力検査・面接試験はなく、書類審査による選抜になります。令和 8 年度入試につ

いては、入学説明会で募集要項・入学願書を配布します。入学希望者は、入学説明会にぜひ参加して

ください。 

 

入学説明会日程  11月 30日（日） 1月 25日（日） 2月 18日（水） 

         時間：14 時～（予約は必要ありません）  場所：各キャンパス   

 

Ｑ19 入学願書作成で注意することはありますか？ 

入学願書受付の手続では、募集要項に示された必要書類等がもれなく用意されているか確認をしま

す。自分で作成する書類だけではなく、中学校や前籍の高等学校で発行してもらわなければならない

書類もあります。早めに書類の申請をして準備してください。 

 

Ｑ20 転入・編入の違いについて教えてください。 

転 入：全日制・定時制の課程に在籍をしている状態から、通信制へ移ることです。転入の手続

きは、必ず学校間の連絡から始まります。まずは、現在の在籍校にお問い合わせくださ

い。 

編 入：過去に高等学校へ在籍して単位を修得した後に退学した生徒で、あらためて高校へ出願

する場合は「編入」となります。過去の在籍高校に書類を準備してもらう必要がありま

す。詳しくは、各キャンパスへ問い合わせください。 

 

 

 

 
作成：令和７年６月 

   

   東部キャンパス：055-928-5757   中央キャンパス：054-209-2431 

   西部キャンパス：053-595-1300 

問い合わせ

 


