
(9) 家庭 

教科 家庭 科目 家庭総合  単位数 4 

 

レポート回数 12 スクーリング必要時間数 8 テスト回数 4 

 

日曜スクーリング 東部・中央・西部ともに B週 4・5限 

平日スクーリング 東部 Y週 4・5限 中央 X週 4・5限 西部 X週 2・3限 
 

教科書及び学習書の内容 
レポート 

テスト範囲 
及び開始時期 

スクーリング計画 

回 
提出 

開始時期 
日曜 始業 

秋季 
平日 

東 中 西 東 中 西 

第１章  生涯を見通す  

第２章  人生をつくる  

第 11章 これからの生活を創造する 

1 4月 20日 

第 1回テスト 
 

6/8～ 

5/18 4/27 6/1 

 

4/20 

家庭

科目

全般 

(中央 

のみ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/16 

家庭 

科目 

全般 

（東部・

西部） 

5/8 4/23 4/24 

第 3章  子どもと共に育つ 2 5月上旬 

6/22 6/15 7/6 5/29 5/21 5/22 

第 3章  子どもと共に育つ 3 5月下旬 

第４章   超高齢社会を共に生きる 4 6月中旬 

第 2回テスト 
 

9/3～ 
9/7 7/13 9/14 6/26 6/18 6/19 

第４章   超高齢社会を共に生きる 

第５章   共に生き,共に支える 
5 ７月上旬 

第６章  食生活をつくる 6 ７月下旬 

 第６章  食生活をつくる 7 8月中旬 

第 3回テスト 
 

10/15～ 
9/28 9/21 10/12 9/11 9/3 9/4  第６章  食生活をつくる 8 9月中旬 

第７章  衣生活をつくる 9 9月下旬 

第７章  衣生活をつくる 

第８章  住生活をつくる 
10 10月中旬 第 4回テスト 

 
12/14～ 

 
 

最終学習締切日 

2/1 

11/2 10/26 12/14 10/23 10/15 10/16 

 第８章  住生活をつくる 11 11月上旬 

1/11 12/21 1/18 1/15 1/7 1/8 第９章   経済生活を営む 

第 10章  持続可能な生活を営む 
12 11月下旬 

 
※スクーリングには教科書・ レポート・筆記用具を必ず持参してください。 
※始業スクーリング（４/20 中央キャンパス）、秋季スクーリング（11/16 東部・西部キャンパス）の「家庭
科目全般」にも出席できます。この時間は各自でレポートを進める時間で、質問も受け付けます。教科書・
レポート・筆記用具を必ず持参してください。 

 
 

継続条件 レポート 9 スクーリング 6 テスト 3 



教科 家庭 科目 保育基礎  単位数 2 

 

レポート回数 6 スクーリング必要時間数 4 テスト回数 2 

 

日曜スクーリング 東部・中央・西部ともに C週 1限 

平日スクーリング  東部 X週 3限    中央 Z週 4限 西部 Y週 5限 
 

教科書及び学習書の内容 
レポート 

テスト範囲 
及び開始時期 

スクーリング計画 

回 
提出 

開始時期 
日曜 始業 

秋季 
平日 

東 中 西 東 中 西 

 第 1章 
 子どもの保育 

1 4月 20日 

第 1回テスト 
 

7/6～ 

6/1 5/18 4/27 

 

4/20 

家庭

科目

全般 

(中央 

のみ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/16 

家庭 

科目 

全般 

（東部・

西部） 

4/24 5/14 5/8 

 第 2章 
 子どもの発達 

2 5月 7/6 6/22 6/15 5/22 6/11 5/29 

  第 3章 
 子どもの生活 

3 6月 9/14 9/7 7/13 6/19 7/2 6/26 

 第 3章 
 子どもの生活 

4 9月 

第 2回テスト 
 

11/12～ 

 

 

 

 

最終学習締切日 

2/1 

10/12 9/28 9/21 9/4 10/1 9/11 

  第 4章 
 子どもの福祉 

5 10月 12/14 11/2 10/26 10/16 11/12 10/23 

 第 5章 
 子どもの文化 
            

6 11月 1/18 1/11 12/21 1/8 1/21 1/15 

 
 

※スクーリングには教科書・ レポート・筆記用具を必ず持参してください。 
※始業スクーリング（４/20 中央キャンパス）、秋季スクーリング（11/16 東部・西部キャンパス）の「家庭
科目全般」にも出席できます。この時間は各自でレポートを進める時間で、質問も受け付けます。教科書・
レポート・筆記用具を必ず持参してください。 

 
 
 
 

継続条件 レポート 4 スクーリング 3 テスト 1 

  



教科 家庭 科目 服飾文化  単位数 2 

 

レポート回数 6 スクーリング必要時間数 4 テスト回数 2 

 

日曜スクーリング 東部 C週 6限・中央 C週 3限・西部 C週 3限 

平日スクーリング 東部 Z週 3限 中央 Z週 1限 西部 Z週 2限 
 

教科書及び学習書の内容 
レポート 

テスト範囲 
及び開始時期 

スクーリング計画 

回 
提出 

開始時期 
日曜 始業 

秋季 
平日 

東 中 西 東 中 西 
 第 1章 
 「服飾文化」を学ぶ目的と意義 
 第 2章 
 服飾の多様性 
第 3章 
日本の服飾文化の変遷 

            

1 4月 20日 

第 1回テスト 
 

7/6～ 

6/1 5/18 4/27 

 

4/20 

家庭

科目

全般 

(中央 

のみ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/16 

家庭 

科目 

全般 

（東部・

西部） 

5/15 5/14 5/15 

 第 3章 
 日本の服飾文化の変遷 

            
2 5月 7/6 6/22 6/15 6/12 6/11 6/12 

 第 4章 
 西洋の服飾文化の変遷 
            

3 6月 9/14 9/7 7/13 7/3 7/2 7/3 

第 4章 
 西洋の服飾文化の変遷 
            

4 9月 

第 2回テスト 
 

11/12～ 
 

 

 

 

最終学習締切日 

2/1 

10/12 9/28 9/21 10/2 10/1 10/2 

 第 5章 
 着ることと装うこと 
            
 色のしくみ 配色のルール 
 学習書「カラー＆ライフ」 
      

5 10月 12/14 11/2 10/26 11/13 11/12 11/13 

 第 6章 
  服飾文化の伝承と創造 
            

6 11月 1/18 1/11 12/21 1/22 1/21 1/22 

 
※スクーリングには教科書・ レポート・筆記用具を必ず持参してください。 
※始業スクーリング（４/20 中央キャンパス）、秋季スクーリング（11/16 東部・西部キャンパス）の「家庭
科目全般」にも出席できます。この時間は各自でレポートを進める時間で、質問も受け付けます。教科書・
レポート・筆記用具を必ず持参してください。 

 
 
 
 
 
 

継続条件 レポート 4 スクーリング 3 テスト 1 

  



教科 家庭 科目 フードデザイン  単位数 3 

 

レポート回数 9 スクーリング必要時間数 6 テスト回数 3 

 

日曜スクーリング 東部 A週 2・3限 中央 A週 4・5限 西部 A週 1・2限 

平日スクーリング 東部 X週 4限 中央 Y週 2・3限 西部 Y週 6限 
 

教科書及び学習書の内容 
レポート 

テスト範囲 
及び開始時期 

スクーリング計画 

回 
提出 

開始時期 
日曜 始業 

秋季 
平日 

東 中 西 東 中 西 

 第 1章 
 健康と食生活 
            

1 4月 20日 

第 1回テスト 
 

6/25～ 

4/27 6/1 5/18 

 

 

4/20 

家庭

科目

全般 

(中央 

のみ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/16 

家庭 

科目 

全般 

（東部・

西部） 

4/24 5/7 5/8 

 第 2章 
 栄養素と食品 
            

2 5月 

6/15 7/6 6/22 5/22 5/28 5/29 

 第 2章 
 栄養素と食品 
            

3 6月 

 第 2章 
 栄養素と食品 
           

4 7月 

第 2回テスト 
 

9/14～ 

7/13 9/14 9/7 6/19 6/25 6/26 

 第 2章 
 栄養素と食品 
            

5 8月 

 第 2章 
 栄養素と食品 
第 3章 
 食品の選択と取り扱い 
            

6 9月 9/21 10/12 9/28 9/4 9/10 9/11 

 第 3章 
 食品の選択と取り扱い       

7 10月 
第 3回テスト 

 
12/14～ 

 
 
 
 

最終学習締切日 

2/1 

10/26 12/14 11/2 10/16 10/22 10/23 
 第 5章 
 各国の料理とコーディネート 
 
            

8 10月 

 第 6章 
 食育と食育推進活動 
 実践編 
 献立と調理  

9 11月 12/21 1/18 1/11 1/8 1/14 1/15 

 
※スクーリングには教科書・ レポート・筆記用具を必ず持参してください。 
※始業スクーリング（４/20 中央キャンパス）、秋季スクーリング（11/16 東部・西部キャンパス）の「家庭
科目全般」にも出席できます。この時間は質問しながら各自でレポートを進めるため、教科書・レポート・
筆記用具を必ず持参してください。 

 

継続条件 レポート 6 スクーリング 4 テスト 2 
 


