
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の中学部の進路学習の予定を掲載します。 

・各学年の進路学習の目標 

１年 〇卒業後の自分の姿について少しずつ具体的なイメージを持てるようにする。 

２年 

 

〇食事や荷物の準備片付け、排泄の協力など丁寧に繰り返し取り組み、自分でできる力を高 

める。 

〇自分のことから徐々に周囲の人や物へ興味や関心をもち、意欲的に関わろうとする心を引 

き出す。 

３年 ○中学部卒業後の学習や生活について知り、今後頑張ることについて考え、取り組むことが

できる。 

○「働くこと」「暮らすこと」「楽しむこと」をいろいろ知る。増やす。 

・各学年の主な学習活動 
 １年生 ２年生 ３年生 
１学期 ６月：自分や身近な人の

生活、職業を調べ
る。 

７月：働くこと、暮らすこ
と、楽しむことの
体験学習。 

７月：進路先見学 
事業所見学 

・地域で生活する大人を見ること
で、将来の生活のイメージを持つ。 
・他の人のために頑張ることで感
謝される喜びを感じ、次の活動へ
の意欲を高める。 

6月：高等部進路相談 
体験入学       

7月：進路先見学 
事業所見学 

※他校受験希望者は 1学期、
または夏休み中に一日体験
入学や学校説明会に参加 

２学期 

 

９月：高等部見学 

10月：進路先見学（ひま

わり事業団） 

 ２月：高等部入学選考、高等

学校入学選考 

３学期 

１年生は、学年の時間で身近な人の職業調べや、働く、暮らす、楽しむことの体験学習を行いまし

た。学習を通して、働くことで誰かの役に立っていることを知ったり、「働くこと、暮らすこと、楽し

むこと」の３つの観点から将来の生活のイメージを膨らめたりすることができました。 

２、３年生は７月後半に進路先見学に行ってきました。事前学習では、見学に行く心構えとして、

あいさつや身だしなみ等、自分たちが頑張ることを決めたり、質問内容を考えたりしました。現地へ

足を運び、施設の環境を見たり、日中活動を体験したりすることで、より具体的に卒業後の生活を知

ることができました。進路情報を集めることに、早すぎることはありません。興味のある事業所等が

ある場合は、積極的に見学をしてください。その際は、担任までお声がけください。 

中学部の進路学習 ９月９日（火）に進路懇談会を行います。 

時間：10：30～1１：４５ 場所：体育館 

是非ご参加ください。 

進路先や福祉事業所の情報を知りたいけど・・・  

保護者の皆様から「事業所のことがよく分からない。」「事業所のことを知りたい。」といったご相

談をいただきます。そこで、少しでもお役に立てる情報をお伝えします。福祉事業所の情報収集に

は、いくつか方法があります。 

① 静岡市福祉事業所一覧表（５月にコク―にて一斉送信しました。）※静岡市以外の事業所も各市

町のホームページで確認できます。 

② ホームページ（各事業所のホームページを閲覧する。） 

③ 校内の進路コーナー（１F昇降口と２Fスロープ付近に事業所の情報等を掲示しています。） 

④ 事業所見学（実際に見学する。） 

 

その他には、相談支援事業所の相談員さんや学校の担任に聞いてみてください。担任から進路指導

課に確認して情報をお伝えします。以上が情報収集方法の例ですが、「話を聞くのと、実際に見たの

はやっぱり違う。」と話される保護者の方々がいました。気になる事業所は見学することをおすすめ

します。※見学を希望される場合は、担任までお知らせください。（指定の見学希望票あり） 
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