
主 直 日 誌 

    6月12日（木）天候 bc   

【実習・課業の具体的な内容】 

一本釣り練習  

【感想（一日を振り返り、学んだこと、感じたこと）】 

 私は前回の航海では、船酔いで非常につらい思いをしました。今回の航海は

酔い止めの薬が効いて、ほとんど船酔いをしていません。そして朝から良い天

気だったこともあり、とても気持ち良いです。 

今日は一本釣りの練習を行いました。一本釣りでは、針に魚が掛かったら、

魚の頭を水面から出すために竿を大きく持ち上げます。その後、竿尻という受

けに竿を預け、力いっぱい竿を引き上げます。今日の練習は予想される本番の

サイズよりの軽い重さで練習を行ったので上げきることができました。しかし

、本番はどんなサイズの魚が掛かるか全く分からず、朝から日の入りまで、群

れが見つかり次第釣り続けるので、練習よりも多くの力と体力を使うと思いま

す。また、一本釣りだけでなく機関の当直実習もあるので、休む時にしっかり

身体を休め、万全の状態で当直に入れるよう努めたいと思います。 

 



２０２５年６月１２日 

一本釣り練習 

 


