
令和７年度部活動年間計画 

 

 テニス 部 

１ 基本方針・目標 

基本方針 
県大会出場。技術とマナー、協調性を身につけ、個人として、ペアとして、

チームとして、成長すること。 

年度目標 県大会出場 

２ 概要・活動日等 

部員数 

 １年 ２年 ３年 合計 

男子 １３  ３ １０ ２６ 

女子  ３  ６  ０  ９ 

合計 １６  ９ １０ ３５ 

顧問名 石川 千尋 中村 政司 

活動日 
平日 月・火・水・木・金 放課後 2時間程度 

休日 土曜日午前（練習試合や試合の時、日曜や 1日になることもある） 

活動場所 テニスコート 

３ 年間活動計画 

月 対外活動（公式戦・発表会等） 
その他の活動 

（合同練習・試合・遠征等） 

４月 高校総体（シングルス・ダブルス） 練習試合は、各月、不定期に 

５月 高校総体（団体戦） 入ります。 

６月   

７月   

８月 新人戦（シングルス） アズマカップ  

９月 新人戦（団体戦）  

10月 中遠大会（ダブルス）  

11月 新人戦（ダブルス）  

12月   

１月 1年生大会（シングルス）  

２月 2年生大会（シングルス）  

３月   

 


