
主 直 日 誌 

    ５月  ７日（水 ）天候ｂ   

【実習・課業の具体的な内容】 

一本釣りの練習（二丁）  

【感想（一日を振り返り、学んだこと、感じたこと）】  

 今日は、一本釣りの練習をしました。久しぶりの練習で、二年の航海以来だ

ったのでとても重く感じました。合図があったら、フェンダーを手前に寄せて

きてペアの人と「せーの」と声を合わせ、力いっぱい引き抜きます。私は、練

習する時に力のある人とやらないと中々持ち上げられませんでした。もう片方

の班が、練習しているのを見学した時、軽々持ち上げている人を見て私との違

いを考えてみました。私は、フェンダーの頭を引き上げたあとに力を抜いてし

まい、ヤマがたるんでしまうことが一つの原因でした。操業までには、上手く

できるように頑張ります。午後は、壮行式の練習をしました。明日の壮行式で

は、全校生徒の前でカッコ良くできるようにしたいです。沢山の知識を身につ

け、怪我無く実習を終え、焼津に帰ってきたいです。 

 



 


