
活動方針 活動目標 活動日

部活動を通じて健康で、豊かな
心を育み、社会性に富んだ生徒
を育てる

県大会ベスト８
月～土
試合日程により変動あり

卓球部

活
動
計
画

4月 5月 6月 7月 8月 9月

総合体育大会
（ダブルス・シング
ルス）

総合体育大会
（学校対抗）

国スポ予選 中部日本
全日本ジュニア
（シングルス）

東海選手権

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

新人選抜
（学校対抗）

新人選抜
（シングルス）

東部ダブルス選手
権

全国選抜 県強化遠征

令和７年度 部活動 活動方針と年間計画

静岡県立三島南高等学校
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