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今年
こ と し

は４月
がつ

の後半
こうはん

から、少
すこ

し動
うご

くと汗
あせ

ばむような日
ひ

が続
つづ

いています。 

この時期
じ き

はは、まだ体
からだ

はが暑
あつ

はに 慣
な

はてていないうに 新年度
し ん ね ん ど

はの疲
つか

はて 出
で

はて

くるころなので、熱中症
ねっちゅうしょう

は なやすすい時期
じ き

はです。元気
げ ん き

は 過
す

はごす基本
き ほ ん

はとな

る生活
せいかつ

リズムを整
ととの

に、熱中症
ねっちゅうしょう

を予防
よ ぼ う

しましょう。 



 

 

 

５ ９ 金
きん

 眼科
が ん か

検診
けんしん

 

 13 火
か

 尿
にょう

検査
け ん さ

（一次） 

 15 木
もく

 歯科
し か

検診
けんしん

 

 16 金
きん

 結核
けっかく

検診
けんしん

（高１） 

 27 火
か

 尿
にょう

検査
け ん さ

（二次） 

 28 水
すい

 内科
な い か

検診
けんしん

①中学部
ちゅうがくぶ

・高等部
こうとうぶ

 

 30 金
きん

 内科
な い か

検診
けんしん

②小学部
しょうがくぶ

 

５月
がつ

のほけん くひょう 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう 

＊＊＊保護者の方へ＊＊＊ 

５／13（火） 行わてる尿検査

の際 、小児用採尿袋（体 密着

にせるタイプです）が必要な場合

は、連絡帳等で 

担任 お知らせ 

くだにい。 


