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　　　　　　　　　い　づ　み

寒さも一段と厳しくなってきました。ぜひ暖かいところで本を読んでみてください。

流浪の月
凪良ゆう 小説Ｐ３１３

※図書室にあります （図書委員のおすすめ）

■1２月のおすすめ本

編集・発行2３ＨR担当

※図書室にあります （図書委員のおすすめ）

高校生の茜寧は、友達や恋人に囲まれ充実した日々を送っている。しかしそれは、「愛さ

れたい」という感情に縛られ、偽りの自分を演じ続けるという苦しい毎日だった。ある

日、茜寧は愛読する小説の登場人物、＜あい＞にそっくりな人と街で出逢いーー。いくつ

もの人生が交差して響き合う、極上の青春群像劇。

東京創元社 ２０１９年

あなたと共にいることを、世界中のだれもが反対し、批判するはずだ。私を心配するから

こそ、誰もがわたしの話に耳を傾けないだろう。それでも文、わたしはあなたのそばにい

たいーー。再開するべきではなかったかもしれない男女がもう一度出会ったとき、運命は

周囲の人を巻き込みながら疾走を始める。新しい人間関係への旅立ちを描き、実力は作家

が遺憾なく本領を発揮した、息をのむ傑作小説。

※図書室にあります （図書委員のおすすめ）

腹を割ったら血が出るだけさ
住野よる P３９２ 小説

双葉社 ２０２２年

かか
宇佐見りん P１６２ 小説

河出文庫 ２０２２年

１９歳の浪人生うーちゃんの深い悩みの種は、大好きな母親＝かかだ。かかは孤

独を苦に心を病み、酒を飲んでは荒れてしまう。かかを救いたいうーちゃんは、

ある無謀な祈りを胸に熊野へと旅立ちーー。第５６回文藝賞＆第３３回三島由紀

夫賞を受賞した、痛みと切なさを描く驚異のデビュー作。

※図書室にあります （図書委員のおすすめ）

レ―エンデ国物語
多崎礼 P４９２ 小説

講談社

家を抜け出し、少女は銀呪の森へとたどり着く。聖イジョルニ帝国フェデル城。家に縛ら

れてきた貴族の娘・ユリアは、英雄の父と旅に出る。呪われた地・レ―エンデで出会った

のは、琥珀の瞳を持つ寡黙な射手・トリスタンだった。空を舞う泡虫、乳白色に天へ伸び

る古代樹、湖に建つ孤島城。その数々に魅了されたユリアは、はじめての友達、はじめて

の仕事、はじめての恋を経て、やがてレ―エンデ全土の争乱に巻き込まれていく。

２０２３年



山本茂実

２０１９年

P447

※図書室にあります先生のおすすめ

三体
劉慈欣

早川書房

１９８０年

角川文庫

Ｐ363

あゝ野麦峠

※図書室にあります

森脇先生のおすすめ 古島先生のおすすめ

明治中期。長野県の中小製糸工場で働く少女たちは、苛烈な

人間関係に巻き込まれながら、低賃金かつ長時間労働という

過酷な境遇に置かれる。戦後ノンフィクション、屈指の名作

『あゝ野麦峠』が世に出て数十年以来、不朽のロングセラー

を続ける。

物理学者の父を文化大革命で惨殺され、人類に絶望した中国人エ

リート科学者・葉文潔。失意の日々を過ごす彼女は、ある日、巨

大パラボラアンテナを備える謎めいた軍事基地にスカウトされ

る。そこでは、人類の運命を左右するかもしれないプロジェクト

が、極秘裏に進行していた。数十年後ナノテク素材の研究者・汪

淼は、ある会議に招集され、世界的な科学者が次々に自殺してい

る事実を知らされる。その陰に見え隠れする学術団体＜科学フロ

ンティア＞への潜入を引き受けた彼を、科学的にあり得ない怪現

象＜ゴースト・カウントダウン＞が襲う。そして汪淼が入り込

む、三つの太陽を持つ異星を舞台にしたVRゲーム『三体』の驚

くべき真実とは？

※図書室にあります （図書委員のおすすめ）

矢口弼は３８歳、元税理士。離婚を経験して仕事にも疲れた矢口は、中学時代を過ごした雨森町にひとりきりで

戻る。新しい住まいは、かつての同級生・小日向の営む喫茶店「レインフォレスト」の上階。外見は変わっても

中身は子どものままに騒々しい小日向に矢口は面食らいながらも、少しずつ雨森町になじんでいく。そんなふた

りにもたらされる恩師の死をめぐる謎。先生の死は事故なのか？あるいは、生徒からのいじめを苦にした自殺？

２３年前の真実を求めて、矢口と小日向は元クラスメイトを訪ねるがーー。失くしたものも、ふたりでなら見つ

けられる。喪失を抱えた者たちの人生を全力で肯定する物語。

この春、とうに死んでるあなたを探して
榎田ユウリ P２９６ 小説

筑摩書房 ２０１８年


