
女子バレー部 
【部 員 数】    

３年生 ７人、2 年生 ８人、１年生 １０人  計 ２５人 

 

【活 動 内 容】    

平日 １時間３０分～２時間 基礎練習・トレーニング・スパイク・サーブ・フォーメーション練習等 

休日 3時間程度の実戦練習や他校との練習試合など 

 

【年 間 大 会 計 画】 

 ４月 静岡市バレーボール協会会長杯 

 ５月 静岡県総合体育大会 中部地区予選 

 ８月 静岡市市民バレーボール大会 

 ９月 静岡県中部地区選手権大会 

１０月 静岡県全日本バレーボール選手権大会 

 １月 静岡県新人体育大会バレーボール大会 中部地区予選 

 

【成 績】 

静岡市バレーボール協会会長杯 1 位校トーナメント進出 

全日本バレーボール選手権大会 2 回戦進出 

静岡県総合体育大会 中部地区予選 清水桜が丘 1 回戦敗退 

静岡県中部地区選手権大会 藤枝西 1回戦敗退 

静岡県新人体育大会バレーボール大会 中部地区予選 藤枝順心 1 回戦敗退 

 

【部 長 よ り 一 言 ☆】  

２年生８人、1年生 10名の計 18人で活動しています。高校からバレーを始めた部員もいます。 

日々、チーム一丸となって、楽しく、厳しく、より上を目指して頑張っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


