
浜北西高等学校      

進路だより 

             

模擬試験の反省をしよう 
７月に実施した進研模試の結果表が返ってきました。結果表には様々な情報(分析)が載っていますが、

今回はその「見方」をまとめます。 

 

結果表を見れば、自分の学力が全国でどの位置にいるのかがわかります。ここで注目したいのは順位

ではありません。「得点」と「全国偏差値」を見てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

偏差値とは学力を評価する基準で、平均点だと「50」となるようになっています。つまり 50 以下な

らば『頑張れ！』ということです。 

 

得点や偏差値だけで終わらないこと 
点数や偏差値を見て「できた」「できなかった」だけに注目したのでは、あまり意味がありません。

さらに一歩踏み込んで『分野ごとの得意不得意』に注目しましょう。 

結果表の裏面にある設問別成績を見ると、どの分野ができてどの分野ができなかったのかがわかりま

す。そこから自分の弱点を見つけて重点的に学習をすることが大切です。 

 

棒グラフと折れ線

グラフとの差が大

きい設問が苦手分

野です！ 

 

 

 

 

例えば、英語であれば単語や文法といった知識事項を身につけることで、長文読解や英作文にも対応

できます。また国語であれば得点しやすい古文漢文の単語や句法から対策すれば基礎固めができます。

数学の場合、まずは大問１のような基礎問題だけでも完璧にできれば平均点近い点数をとることができ

ます。このように苦手科目や苦手分野を自分自身でしっかりと把握し、それを克服するための学習をす

ることが、模擬試験を受験するうえで最も大切なことなのです。なので、できなかった問題を今日もう

一度解き直してみる、10月に再びチャレンジする、三学期に何も見ないで解いてみるといったように繰

り返し解くことを必ず実践してください。 

自己を拓く 第８号 

令和６年９月６日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期の予定 生徒用

体育大会予行 部活動

４０分短縮日課
面談週間

 進研共通テスト模試３年希望者 ２年期末 修学旅行結団式

⑦あり
体育大会

１、２年ベネッセ総合学力テスト

４０分短縮日課 LHR 文化の日 修学旅行　期末テスト（１、３年）

SC

４０分短縮日課 水曜日課 振替休日 修学旅行　期末テスト（１、３年）

朝交通指導 体育大会予備日 部活動

４０分短縮日課 LHR 修学旅行　期末テスト（１、３年）

SC
全統記述模試3年希望者

４０分短縮日課
SC 修学旅行　期末テスト（１、３年）

英検（１次）

⑦あり

進研共通テスト模試３年希望者

LHR

部活動

⑦あり
４０分×⑦（３年は⑥）

LHR ４０分×⑥ LHR（生徒会長選挙）

英検（２次Ａ） 朝交通指導

⑦あり
４０分×⑥

SC

1年保育実習
LHR

４０分×⑥

進研記述模試３年希望者

４０分×⑥

部活動

スポーツの日

中間テスト

部活動 東進共通テスト模試（３年希望者）

敬老の日 中間テスト ２年保護者会（なゆた） ４０分×④

全統プレ共通テスト模試3年希望者

LHR 中間テスト 球技大会（終日）

英検（２次Ｂ）

⑦あり
４０分×④

SC 部活動

LHR
大掃除、LHR、学年集会など

全統共通テスト模試3年希望者
SC

表彰式・終業式

部活動

⑦あり

学校説明会

秋分の日 ②③④総探の日（１．２年） LHR

SC 朝交通指導

振替休日 勤労感謝の日 学力補充講座

LHR

⑦あり

部活動

学校公開　
LHR

月曜日課４０分⑥まで

２年期末 再試験

部活動

代休 ２年期末

LHR
２年期末

⑦あり
月曜日課⑦あり

学校閉庁

※行事予定は、変更することがあります。

火

９月 １０月 １１月 １２月 

31 31木

29 日

30 月 30 水 30 土 30 月

29 日 29 火 29 金

27 金

28 土 28 月 28 木 28 土

木

27 金 27 日 27 水

水

26 木 26 土 26 火 26

24 火

25 水 25 金 25 月 25

24 火 24 木 24 日

22 日

23 月 23 水 23 土 23 月

22 日 22 火 22 金

21 土 21 月 21 木 21 土

19 木

20 金 20 日 20 水 20

19 木 19 土 19 火

金

17 火

18 水 18 金 18 月 18 水

17 火 17 木 17 日

15 日

16 月 16 水 16 土 16 月

15 日 15 火 15 金

13 金

14 土 14 月 14 木 14 土

13 金 13 日 13 水

11 水

12 木 12 土 12 火 12 木

11 水 11 金 11 月

10 火 10 木 10 日 10 火

日

9 月 9 水 9 土 9 月

土

8 日 8 火 8 金 8

水 6 金

7 土 7 月 7 木 7

5 木

6 金 6 日 6

5 木 5 土 5 火

3 火

4 水 4 金 4 月 4 水

3 火 3 木 3 日

1 日

2 月 2 水 2 土 2 月

1 日 1 火 1 金


