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学校独自選抜資料の概要 
 

１ 実施する学校独自選抜資料等 

科名 
選抜 

段階 

学校独自 

選抜資料 
実技検査等に関する事前調査票への記載事項 

普通 Ⅰ 適応力検査  

普通 Ⅱ 
志望理由書及

び適応力検査 
 

 

２ 日程  

 ３月５日（火） 

  (1) Ⅰ部・Ⅱ部志願者（20 歳未満の者） 

ア 適応力検査（選抜段階Ⅰ） 

時間 内容 備考 

～15:45 待機 面接カード記入終了後、控室に移動 

15:45～15:50 注意伝達  

15:50～16:10 適応力検査シートへの

記入 

適応力検査シート（Ａ４一枚）を完成させる。（各自の下書

き原稿を用いてもよい。） 

 

イ 志望理由書（選抜段階Ⅱ） 

時間 内容 備考 

～15:45 待機 面接カード記入終了後、控室に移動 

15:45～15:50 注意伝達  

15:50～16:10 志望理由書への記入 志望理由書（Ａ４一枚）を完成させる。（各自の下書き原稿

を用いてもよい。） 

 

(2) Ⅰ部・Ⅱ部志願者（20 歳以上の者）及びⅢ部志願者 

ア 適応力検査（選抜段階Ⅰ） 

時間 内容 備考 

～10:50 待機 面接カード記入終了後、控室に移動 

10:50～10:55 注意伝達  

10:55～11:15 適応力検査シートへの

記入 

適応力検査シート（Ａ４一枚）を完成させる。（各自の下書

き原稿を用いてもよい。） 

 

イ 志望理由書（選抜段階Ⅱ） 

時間 内容 備考 

～10:50 待機 面接カード記入終了後、控室に移動 

10:50～10:55 注意伝達  

10:55～11:15 志望理由書への記入 志望理由書（Ａ４一枚）を完成させる。（各自の下書き原稿

を用いてもよい。） 
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３月６日（水）（※全志願者共通） 

(1) 適応力検査（選抜段階Ⅰ） 

時間 内容 備考 

～11:00 待機 面接終了後、控室に移動 

11:00～ 適応力検査 適応力検査シートについての聞き取り 

 

(2) 志望理由書及び適応力検査（選抜段階Ⅱ） 

時間 内容 備考 

～13:00 待機・昼食 面接終了後、控室に移動 

13:00～13:30 適応力検査 「意欲」に関する記述検査 

13:30～13:45 休憩  

13:45～ 聞き取り 志望理由書についての聞き取り 

 

３ 学校独自選抜資料の概要 

(1) 適応力検査（選抜段階Ⅰ） 

検査内容 

中学校の総合的な学習の時間等で取り組んだこと（テーマ、方法、得たことなど）や、高校の探究活動

で取り組んでみたいこと（テーマ、方法、決意など）について、聞き取りを実施する。 

〇適応力検査シートに記入した上記の内容について、質疑応答を行い、総合的に評価をする。 

〇一人５分程度で実施する。 

 

(2) 志望理由書及び適応力検査（選抜段階Ⅱ） 

 ア 志望理由書 

検査内容 

選抜段階Ⅱ「意欲」を志望した動機について、志望理由書を完成させる。 

〇志望理由書に記入した内容について、志望動機、自己分析（自己紹介）及び文章表現の観点から総合

的に評価をする。 

〇志望理由書に記入した内容についての聞き取りを、一人５分程度で実施する。 

〇聞き取りについては、参考として実施することとし、評価には加味しない。 

 

 イ 適応力検査 

検査内容 

高校入学後に取り組む活動（スポーツ、文化的活動、芸能活動など）への意欲、又は高校入学後に積極

的に学校生活を送ろうとする意欲について、記述式の検査を実施する。 

〇「意欲」について、具体的な解答を求める問いを出題する。 

〇解答については、知識・技能及び思考・判断・表現の観点から総合的に評価をする。 

〇検査時間は 30 分。 

 

４ 注意事項 

(1) 志望理由書及び適応力検査の追検査は行いません。 

(2) 受検票、筆記用具を準備してください。 

(3) 必要に応じて、昼食・水筒（飲料）、待機時間用の書籍等を準備してください。 

(4) 適応力検査シート（選抜段階Ⅰ）、志望理由書（選抜段階Ⅱ）に記入するための下書き原稿（紙のもの）

を持ち込むことは可能です。 

 

５ 問い合わせ先 

  県立金谷高等学校 電話 0547‐45‐4155 


