
日課表
朝読書 8:30 ～ 8:40 朝読書 8:30 ～ 8:40
SHR 8:40 ～ 8:45 SHR 8:40 ～ 8:45
１限 8:55 ～ 9:45 １限 8:55 ～ 9:45
２限 9:55 ～ 10:45 ２限 9:55 ～ 10:45
３限 10:55 ～ 11:45 ３限 10:55 ～ 11:45
４限 11:55 ～ 12:45 ４限 11:55 ～ 12:45

昼休み 12:45 ～ 13:30 昼休み 12:45 ～ 13:30
５限 13:30 ～ 14:20 ５限 13:30 ～ 14:20
６限 14:30 ～ 15:20 ６限 14:30 ～ 15:20

月曜SHR 15:25 ～ 15:30 清掃 15:25 ～ 15:35
月曜７限 15:40 ～ 16:30 SHR 15:40 ～ 15:45
水曜LHR 15:30 ～ 16:20

朝読書 8:30 ～ 8:40 朝読書 8:30 ～ 8:40
SHR 8:40 ～ 8:45 SHR 8:40 ～ 8:45
１限 8:55 ～ 9:40 １限 8:55 ～ 9:40
２限 9:50 ～ 10:35 ２限 9:50 ～ 10:35
３限 10:45 ～ 11:30 ３限 10:45 ～ 11:30
４限 11:40 ～ 12:25 ４限 11:40 ～ 12:25

昼休み 12:25 ～ 13:10 昼休み 12:25 ～ 13:10
５限 13:10 ～ 13:55 ５限 13:10 ～ 13:55
６限 14:05 ～ 14:50 ６限 14:05 ～ 14:50

月曜SHR 14:55 ～ 15:00 清掃 14:55 ～ 15:05
月曜７限 15:10 ～ 15:55 SHR 15:10 ～ 15:15
水曜LHR 15:00 ～ 15:45

朝読書 8:30 ～ 8:40 朝読書 8:30 ～ 8:40
SHR 8:40 ～ 8:45 SHR 8:40 ～ 8:45
１限 8:55 ～ 9:35 １限 8:55 ～ 9:35
２限 9:45 ～ 10:25 ２限 9:45 ～ 10:25
３限 10:35 ～ 11:15 ３限 10:35 ～ 11:15
４限 11:25 ～ 12:05 ４限 11:25 ～ 12:05

昼休み 12:05 ～ 12:50 昼休み 12:05 ～ 12:50
５限 12:50 ～ 13:30 ５限 12:50 ～ 13:30
６限 13:40 ～ 14:20 ６限 13:40 ～ 14:20

月曜SHR 14:25 ～ 14:30 清掃 14:25 ～ 14:35
月曜７限 14:40 ～ 15:20 SHR 14:40 ～ 14:45
水曜LHR 14:30 ～ 15:10

月・水 火・木・金

月・水 火・木・金

（ ４０ 分授業 ）

（ ４５ 分授業 ）

月・水 火・木・金

（ ５０ 分授業 ）


