
教材・教具シート 

 

名称 ボタンの留め外し 

  

対象  

使用する学習、場面 自立活動 

ねらい 

・ボタンの留め外しをする。 

・手指の巧緻性を高める。 

・目と手の協応を高める。 

使用方法 

・ボタンを留めて、布をつなげる。 

・輪にしてボタンと留め、輪つなぎをする。 

・留めてあるボタンを外す。 

工夫した点 
・外す→留める、留めてつなげる→輪つなぎをする、など活動

内容をステップアップすることができる。 

制作材料、その他 布、ボタン 

 

 


