
 

 

年明けの１月 12 日（金）、「予告なし避

難訓練」を実施しました。児童生徒だけで

なく職員も知らされていない中、午前 10

時頃に緊急地震速報が出されたという想定

で行いました。 

多くの児童生徒は職員の指示をよく聞い

て、教室内では机の下にもぐり、廊下や体

育館では「ダンゴムシのポーズ」をとって

身を守る行動をとることができました。日

頃の訓練の成果です。 

 

 

 

 

 

 

中にはトイレに行っていた生徒もいまし

たが、生徒の所在がつかめない事態にはな

りませんでした。普段から「トイレに行っ

てきます。」と報告するようにしていたこと

が役に立ちました。 

 

 

 

 

 

 また、突然の事だったので不安定になる

児童生徒もいました。実際の災害ではそれ

以上のことが予想されます。児童生徒が発

災時に少しでも落ち着いて行動できるよう

にするには、今後も「緊急地震速報→机の

下・ダンゴムシ」「大津波警報→３階より上」

「おはしも（押さない・走らない・しゃべ

らない・戻らない）」の基本事項を、児童生

徒にていねいに伝え続けていくことが重要

だと感じました。 

 

 

 

 

 

 

さらに、大津波警報が発令されたので校

舎３階以上へ避難するという指示が出され

ました。今回は電気系統が故障し放送で伝

達できないという想定だったので、職員が

トランシーバーや肉声で知らせ合うことに

なりました。実際の災害では十分ありうる

ことです。普段から情報を正確に迅速に把

握し伝達する力を養っておかねばならない

と、一同気を引き締めました。 

 

 

 現在、学校備蓄の防災薬は、学期ごとに

お預かりしておりますが、令和６年度から

年間を通してお預かりすることにさせてい

ただきます。 

現在お預かりしているものは今年度末に

一旦ご家庭にお返しします。来年度始業の

４月９日に改めてお預かりしてからは１年

間学校で保管します。 

年度途中での使用期

限切れや投薬変更、追加

がある場合は、すみやか

に担任にお伝えくださ

い。 

詳しくは、配布済み通知「防災薬の預か

り期間変更について」をご覧ください。御

理解と御協力をお願いいたします。 
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