
～保護者の皆様へ～ 
保健だより 11月号で配布しましたインフルエンザ特集号の内容が、11月 16日に最新

のものに変更になりました。以前配布しました内容と変わっていますので、御確認ください。 

 

〇インフルエンザに罹患したとき（疑いを含む） 
① インフルエンザと思われる症状が出たら、医療機関を受診する。 

② インフルエンザと診断されたら、学校に連絡をする。 

③ インフルエンザと診断されたら、保護者が「インフルエンザ経過報告書（保護者等記

入）」に必要事項を記入する。以前のやり方（医師が記入）から保護者記入に変更にな

りました。 

④ 出席停止期間（発症後５日を経過し、かつ解熱後２日を経過するまで） 

→出席停止期間中、毎日 2回体温を測り保護者が「インフルエンザ経過報告書」に記

入する。 

⑤ 「インフルエンザ経過報告書」で登校可能日を確認する。 

⑥ 登校可能日を確認したら、登校予定前日に登校について坦任に連絡をする。 

⑦ 登校時にお子さんの体温測定の結果を記入した「インフルエンザ経過報告書」を持って

登校する。再度医師の診察は不要。 

 

〇インフルエンザ経過報告書について 
「インフルエンザ経過報告書」は、以下のいずれかの方法で入手することができます。 

① 裏面に添付した様式をコピーする。 

② 学校 HPからダウンロードする ※学校 HP＜重要連絡＞に掲載します。 

③ 学校に直接取りに来る。 

④ 学校へ連絡をし、自宅に FAXを送ってもらう。 

どの方法で様式を入手するかについては、担任までお伝えください。 

〇出席停止期間について 

出席停止期間は、発症後５日かつ解熱後２日を経過するまでとなります。以下を参考に、

出席停止期間の確認をお願いします。 

 

御不明な点等ございましたら、学校までお問合せください               

ほけんだより  

インフルエンザ特集（最新版） 
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